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Loi Gidi Thi€¢u
ciia Nhw Lai Thién Vién

Niam 1992, Nhu Lai Thién Vién méi thanh lap, mot
sO thién sinh c¢6 thinh cau Ngai Hoa Thuong Thién
Su U Silananda giang day vé Mudi Hai Nhan Duyén
(Thap Nhi Nhan Duyén) hay Phdp Duyén Sinh. Ngai
hoan hy nhan 101 voi diéu kién 13 cic thién sinh phai
hoc xong 16p Kalyana - Nguc‘yi phat tur théng hoc Gido
Phap. Ngay day rang ngay ca doi véi ton gia Ananda
khi ndi v€ Phap Duyén Sinh cting duge Dirc Phét nhéc
nho rang d6 1a mot phap “tham tham, rat khé hiéu va
kho l1anh ho1”.

Do do, dua trén ti€u chuén ma vi luan su noi tiéng
Phat Minh (Buddhaghosa) dé ra, Ngal Hoa Thuong
mudn céc phat tir, dé ¢ thé hiéu va hoc ding bat ctr
mot ban Kinh quan trong nao, phai nam viing mot
s6 dé tai Phat Phap can ban gdm ngil uan, lyc cin va
lyc tran, 12 nhan duyén, 18 tam xu, T Diéu dé, 37
phim trg Bo dé, 24 diéu kién tuong quan (Duyén Hé
Duyén)...Nam 1993, sau khi cac thién sinh hoan man
16p Kalyana, Ngai moi bat ddu day Muoi Hai Nhan
Duyén qua nhiéu ky giang.

Trong tap sach nay, ngoai phan trong tam la Phap
Duyén Sinh, Nga1 con 1ong vao nhiéu dé tai can ban
khac va ly giai mot cach that ranh mach, khic chiét
va hé¢ thong Hon tat ca, tip Mudi Hai Nhan Duyen
1a mot két hop that chit ché va nhuan nhuyén gilta Ly
Duyén Sinh va phap hanh thién T Niém X bang rat
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nhiéu thi du cu thé trong thién tap ciing nhu trong doi
thuong.

Cung qua chu dé sau rong nay, phat tir c6 dip lam
quen véi 16i giang trach déc trung cua truyen thong
Nguyén Thuy, nhat 1a cua Hoa Thuong Thién Su U
Silananda, phan 16n dya trén cac Kinh van, Chu Giai,
cac luan thu noi tleng va luon khan khit voi cac thuat
ngir trong kinh dién Pali. ..

Vi giang tryc tiép trudc thién sinh nén 16i van va
cach trinh bay bai ban mang tron khudn kho va sic thai
gido trinh phap thoai, nhiéu cau, y ldp lai...

Theo diang tinh than trén khi soan dich, dao hitu
Thién-Anh Pham-Phi-Luyén, bang 16i dich rat binh di,
10 rang, trong sang, da ludn co gang ton trong nguyén
van tung y, ting cau mot dé co thé giit dugc tinh chinh
x4c, thuan nhat va siu sic cta ndi dung bai giang.

Toan thé thién sinh va phat tir khip noi thanh
kinh cam niém an dtrc ctia Hoa Thuong Thién Su U
Silananda d3 dem hét tdm lyc giang day gido phéap
Duyén Sinh vi diéu ndy. Thién vién ciing xin chan
thanh cam ta sy hd tro nhiét tinh va thuong xuyén cua
tit ca cac ban dao xa gan cho céac chuong trinh an téng
cta Nhu Lai Thién Vién sudt bao nam qua. Cau mong
phap thi cao thugng nay s€ tro duyén cho céc ban trén
duong tu tap giai thoat.

Thién vién xin han hanh 2161 thiéu sach “Muo1 Hai
Nhan Duyén” dén tt ca ban dao khép noi.

Trong tam tu,
Ban Tu Thu Nhu Lai Thién vién
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Loi Nguoi Soan Dich

Khi ¢6 Hoa Thuong Thién Su U Silananda giang
xong loat bai vé Paticca Samuppada tai Nhu Lai
Thién Vién, cam kich trudc su day d6 tan tinh cua
Hoa Thuogng, t61 c6 phat nguyén trudc mat Ngai la
s& soan dich sang tiéng Viét v6i tya d& Muoi Hai
Nhéan Duyén dé cung Nhu Lai Thién vién hd tro
Ngai pho bién gido phap duyén sinh vi diéu dén phat
tir Viet Nam. Mic du d3 c6 nhiéu sach tiéng Viét
viét vé dé tai nay nhung cac bai phap thoai ciia Hoa
Thuong that dac bi¢t vi madi la, sau sdc va ro rang
nén hy vong sach Muo1 Hai Nhan Duyén s€ 1a mot
dong gop can thiét giup phat tir Viét Nam tim hiéu
thém vé gido 1y Nguyén Thuy ctia e Phat.

Sach Mudoi1 Hai Nhan Duyén dugc soan dich doc
1ap voi sach Dependent Origination bang tiéng Anh
do dao hiru U Hla Myint bién soan va s€ dugc Nhu
Lai Thién Vién 4n téng trong twong lai. Do d6, hai
sach tuy co mot ndi dung giébng nhau vi déu dua
trén ciing nhitng bai phép thoai bang tiéng Anh cua
Hoa Thuong Thién Su U Silananda nhung lai khong
trong duwong voi nhau theo ¥ nghia sach tiéng Viét
khong phai 1 ban dich tir sach tiéng Anh.

Khi soan dich sach Muo1 Hai Nhan Duyén, trong
tham tdm, t6i chi mudn phd bién gido phap cua Puc
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Phat do Hoa Thuong Thién Su U Silananda giang
dén phat tr Viét Nam dé dén dap phan nao an tinh
day do hét 1ong ciia Ngai vé ca phap hoc 1an phap
hanh trong bao nhi€u nam tai Nhu Lai Thién Vién
cling nhu & nhimng noi khac. Roi khi hoan thanh
dich phdm nay, trong t6i dang 1én cam xtic vui budn
14n 160n. Hoan hi vi d3 thuc hién duoc diéu minh
phat nguyén nhung ngdm ngui vi dd khong hoan tat
kip dé pho bién khép noi trong lic Ngai con hién
tién.

To1 xin chan thanh cam on quy dao hitu Tt Son,
Nguyén Khiém d3 doc va cho nhiing hdi y quy bau
dé hoan chinh dich pham nay ciing nhu cac dao hiru
Nguyén Viét An va Bui Hoai Thanh di trinh bay bia
sach.

Mong rang nhimg ai muén tham ctru vé Phat
Phap no6i chung va Muoi Hai Nhan Duyén ndi riéng
s€ duoc loi lac qua tap sach nay.

Trong tam tur,

Thién-Anh Pham-Phu-Luyén
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Tiéu Sw

Hoa Thuwong Thién Sw U Silananda

Hoa Thuong Thién Su U

Silananda (1927-2005) sinh
ngay 16 thang 12 nam 1927 tai
Mandalay, Mién Pién trong mot |
gia dinh thuan dao. Cha cia
ngai la ong Saya Saing, vura la &
mot thién sinh thuan thanh vira
1a mot kién tric su ndi tiéng vé
cac cong trinh kién tric co so
ton gido trén toan c¢di Mién Pién. "
C)ng duoc chinh phu Mién Dién ban tang danh hi¢u
“Wunna Kyaw Htin” cho nhitng thanh dat vuot buc
vé kién trac Mién Pién va cac hoat dong ton gido.
Me cua Ngai la ba Daw Mone. Hai nguoi anh trai
ctia Ngai déu 1a cac kién trac su danh tiéng & Mién
bi¢n. Chi Daw Thandasari cia Ngai la ni trudng tu
vién Shwe-se-di Sar-thin-daik cua Sanapala Choung
tai Sagaing Hills.

Luc con nién thiéu Ngai theo hoc tai trudng nam
trung hoc Kelly High School ctia phai bd truyén
giao Hoa Ky American Baptist Mission & Mandalay.
Vao ngay 14 thang 4 nam 1943 trong khi quan doi
Nhat dang chiém dong Mién Dién trong Thé Chién
Thu Hai, Ngai tho gidi sa di voi phéap hicu 1a “Shin
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Silananda™ tai tu vién Mahavijjodaya Chaung
& Sagaing Hills dudi sy day do cia Sayadaw U
Pafifiavanta luc ngai chua dy 16 tudi. Vao ngay 2
thang 7nam 1947, dugc chame chép thuan, Ngai tho
ty kheo gidi va hoc tam tang kinh dién Tipitaka dudi
sw hudng dan cua thiy minh cung nhiéu hoa thuong
ndi tiéng khac tai Sagaing Hills va Mandalay.

Ngai tham du va trang tuyén cac ky thi do
chinh quyén Mién Dién t6 chirc, dd ky thi bac thir
nhat Phatamange vao nim 1946, dd dau trén toan
qudc Mién Pién ky thi bac tha hai Phatamalat
vao nam 1947, va d6 hang hai trong ky thi bac ba
Phatamagyi vao nim 1948. Ngai liy bang Phap
Su Dhammacariya (Master of Dhamma) vao
nam 1950 va dugc tang danh hi€u Sasanadhaja
Siripavara Dhammacariya. Vao nim 1954, Ngai do
thém ky thi do hg1 Pariyattisasanahita Association
& Mandalay t6 chuc ndi tiéng 1a kho nhat & Mién
Di¢n va c6 danh hi¢u abhivamsa cOng vao tén
ciia ngai. Nhu vay tén ddy du véi danh hiéu cia
ngai s€ la U Silanandabhivamsa, Sasanadhaja
Siripavara Dhammacariya va Pariyattisasanahita
Dhammacariya.

Ngai sang Tich Lan vao nim 1954 va tai d6 dd
ky thi cao cip General Certificate of Education
Examination chuyén biét vé Phan ngir Pali va
Sanskrit do vién dai hoc University of London to
chtrc. Trong khi dang & Tich Lan, Ngai tam vé lai

18



Mién Dién mot thoi gian ngén va trong thoi gian
nay Ngai thuc tap Thién Minh Sat theo truyén thong
cua Hoa Thuong Thién Su Mahasi Sayadaw.

Ngai la giang su tai dai hoc Atithuddhayon Pali
University ¢ Sagaing Hills va day Phat Phap, Phan
ngir Pali, Sanskrit, va Prakit tai tu vién Abhayarama
Shwegu Taik Monastery. Ngai con giit vai tro khao
hach ca hai bac dai hoc va cao hoc cho bd Pong
Phuong Hoc Department of Oriental Studies cua
dai hoc Arts and Science University & Mandalay.

Ngai 1a truong ban bién soan tu dién Pali-Mién
vé Tam Tang Kinh Pién Tipitaka va 1a mot trong
nhiing bién tap vién xuat sac vé kinh dién Pali cing
Chu Giai tai ky Kiét Tap Kinh Dién Lan Thir Sau
(Sixth Buddhist Council) dién ra tai hang Hoa Binh
Kaba Aye Hlaing Gu Cave & Ngudng Quang, Mién
Pién tir nim 1954 dén nam 1956. Trong thoi gian
nay, Ngai duoc dip may hiém c6 1am viéc cho ca hai
hoa thuong danh tiéng Mahasi Sayadaw va Mingun
Tipitaka Sayadaw.

Nim 1960 sau khi bdn su cua Ngai tai tu vién
Mahavijjodaya Chaung Monastery vién tich, Ngai
trg thanh su truong tru tri tu vién nay. Vao nam
1968, Ngai di chuyén dén tu vién Abhyarama
Shwegu Taik Monastery & Mandalay va nam 1969
duoc phong 1a su pho cua tu vién. V& sau va cho
dén khi mat, Ngai 1a su truong ctia tu vién nay di co
mat & do6 hay khong.
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Vao nam 1993, Ngai tr¢ thanh thanh vién ctia hdi
ddng thién su cd vin Advisory Board of Meditation
Teachers cua thién vién Mahasi Sasana Yeiktha &
Ngudng Quang, Mién Dién.

Ngai dugc moi gitr chirc vu vién truong vién dai
hoc International Therevada Buddhist Missionary
University of Yangon & Ngudng Quang, Mién Dién
khai truong vao nam 1999 cho dén khi Ngai vién
tich.

Ngai da viéng tham nhiéu qubc gia A Chau va Au
Chau. Nam 1959, Ngai 1a thanh vién ctia mdt phai
doan viéng thim Hoa Ky theo 16i moi cta chinh
phu qudc gia. Vao thang 4 nam 1979, Ngai duoc su
phu la C6 Pai Lao Hoa Thuong Thién Su Mahasi
Sayadaw, mot thién su 16i lac bac nhat tai Mién
bién, lua chon di hoéng phép tai Hoa Ky dac biét 1a
huéng dan thién tap. Vao cudi chuyén viéng tham,
theo 10i yéu cau ciia cong dong Mién Dién tai ving
Vinh Bay Area, California, Pai Lao Hoa Thuong dé
Ngai cung Sayadaw U Kelasa & lai hodng phép tai
Hoa Ky va ngoai qudc.

V61 sit mang nay, Ngai khong ngung cac hoat
dong hoang phap bao gdm hudng dan thién tap va
giang day Vi Diéu Phap, mon phan tdm hoc cao si€u
cua Phat Gido, tai Hoa Ky, Nhat Ban, PBai Han, Au
Chau, Mé Tay Co va Tich Lan. V¢i kinh nghiém
thuc ching va kién thirc bao la vé Phat Phap, Ngai
giang day gido 1y, huéng dan thién tap mot cach stc
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tich va ranh mach trong tinh than tir bi va do luong
ciia mot bac thiy dang kinh. Mot trong nhitng bai
kinh dugc Ngai giang ddy du chi tiét 1a bai Kinh
Pai Niém Xu. Nhiing 161 day cua Puc Phat trong
bai Kinh nay dugc Ngai dua trén Cht Giai, Phu Cha
Giai va kinh nghiém thuc chirng cia minh giai thich
mot cach rd rang va day du dé thién sinh thau hiéu
ma thuc hanh. Pay 1a mdt cong trinh gidng day va
huéng dan that tan tuy.

Ngai 1a ¢d van tinh than cho hoi Phat Gido Nguyén
Thuy Theravada Buddhist Society of America(TBSA)
ma Ngai gitip thanh 1ap va dong thoi 1 hoa thuong
tru tri tu vién Dhammananda Vihara Monastery &
Half Moon Bay, California. Ngai ciing con 1a ¢
van tinh than cho céc trung tdm phat gido nhu thién
vién Dhammachakka Meditation Center & Berkeley,
California; the Boddhi Tree Dhamma Center & Largo,
Florida; the Society for Advancement of Buddhism &
Ft. Myers, Florida; va dac biét 1a Thién Su Trudng
Nhu Lai Thién Vién tai thanh phé San Jose thudc tiéu
bang California, USA.

Ngai 1a tic gia cua nhiéu sach viét bang tiéng
Mién va tiéng Anh trong d6 c¢6 cudn The Four
Foundations of Mindfulness (Tt Niém Xir) duoc
phat hanh rong rai. Pay 1a mot cudn sach cian ban
giang day day du vé Thién T Niém X

Ngai dugc cac truong dai hoc University of
California, Berkeley va Stanford University moi
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dén dién thuyét va dai hoc Mandalay University
moi1 day Pali cho chuong trinh cao hoc.

Ghi nhén cong trinh hoang phap cta ngai, chinh
phu Mién bién da tang danh hi¢u Pai Tri Tu¢ Agga
Maha Pandita vao thang 3 ndm 1993 va DPai Phap
Su Agga Maha Saddhammajotika Dhaja vao thang
3 nam 1999.

Thang 8 nam 2005, Ngai vién tich tai South San
Francisco, California trong niém thuong tiéc vo bo
ctia toan thé cong dong Phat Gido Therevada khip
noi nhét 13 cta cac phat tir, thién sinh c6 phudc
duyén dugc can sy va tu hoc véi Ngai.
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Namo Tassa Bhagavato Arahato
Sammasambuddhassa

Thanh Kinh Ddnh Lé Diic Thé Ton
Bdc A La Hdan Cao Thuong
Dédng Chdnh Bién Tri
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Muoi Hai Nhan Duyén

Din Nhip

Muoi Hai Nhan Duyén (Thap Nhi Nhan Duyén)
hay Phap Duyén Sinh la phap v6 cung tham sau va
quan trong trong Phat Phap. Trong gido phéap nay,
Puc Phat day rang tat cac hién tugng tam-vat-ly
noi chiing sinh hitu tinh déu 13 phap hitu vi hay do
diéu kién tao thanh. Diéu nay c6 nghia la khong co
gi hién hiru ma khong tuy thudc vao cac diéu kién
khac. Do d6, Phap Duyén Sinh khong chip nhan
c6 mot dang tao hoa tdi cao sang tao ra vii try va
vi vay lam cho Phat Gido khac biét han véi cac ton
gido khac.

Trude hét Su mudn qui vi lam quen véi danh tir
Pali Paticca Samuppdada. Danh tir nay dugc dich 1a
“duyén sinh” hay “tiy thudc sanh khoi” hay “diéu
kién sanh khai”... Boi vi c6 quéa nhiéu cach dich nén
Su nghi nén ding thang danh tir Pali 13 tot hon hét.

Danh tir nay c6 hai phﬁn: Paticca va Samuppada.
Paticca conghialatuy thudc va Samuppadala nhiing
gi cung sanh khoi voi nhau. Nhung khi duoc dung
chung lai, Paticca Samuppdada khong c6 nghia 1a
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nhimng gi sanh khoi do diéu kién ma chinh 1 nhing
diéu kién. Danh tir nay dugc Buc Phat dung dé chi
cac hién tuong vat 1y va tam 1y lam diéu kién cho
cac hién tuong vat Iy va tam 1y khac sanh khoi. Mot
danh tir Pali khac nira 1a Paticca Samupanna c6 y
nghia nhiing gi sanh khdi tiy thudc vao diéu kién.

Nhu vay, Paticca Samuppada 1a nguyén nhan va
Paticca Samupanna két qua. Tuy nhién, theo cach
dung phd thong, Paticca Samuppada 1a sanh khoi
tiy thudc vao diéu kién c6 nghia 14 tit ca moi phap
hay hién tugng hitu vi déu can c6 diéu kién méi sanh
khoi duoc. V& y nghia cta danh tir nay, ¢ rat nhiéu
cach giai thich trong Chti Giai nhung Su s€ khong
n6i hét ra day boi vi so qui vi bi 1an 1on. Do d6, qui
vi chi can biét Paticca Samuppdda dugc Puac Phat
dung dé chi nhimng gi lam diéu kién cho nhiing thtr
khac sanh khot. D6 1a Muoi Hai Nhan Duyén.

Dtrc Phat khong sang tao ra Mudi Hai Nhan
Duyén hay Phap Duyén Sinh. Mot 1an Ngai day: “Du
Phét co6 ra doi hay khong, dinh ludt duyén sinh ludn
luén c6 mat”. Nhu vay, Ptic Phét chi 1a nguoi kham
phé ma thoi. Cling giéng nhu dinh luat vé trong luc
khong phai do Isaac Newton sang tao. NO luon co
mat voi thé gioi nhung khong ai biét cho dén khi
dugc Isaac Newton kham phd ra. Va theo chuyén ké
lai, mot hom trai tio roi tring vao dau Isaac Newton
khién 6ng nghi dén trong luc. Do dé, doi khi trong
luc con duoc goi la dinh luat Newton c6 nghia la dinh

26



luat thién nhién dugc Newton kham phé chir khong
phai do Newton sang tao. Tuong tu nhu vay, Phap
Duyén Sinh hay Muoi Hai Nhan Duyén da cé mat
v6i tt ca chiing sanh tir vo luong kiép nhung khong
ai hay biét cho dén khi c6 cac vi Phat ching nghiém
roi thuyét giang lai cho chung sanh.

That ra, khi con la Bo Tét, Dtrc Phat da biét dén
Phap Duyén Sinh vi Ngai da thuc tip Thién Minh
Sat Niém X (Vipassana) vé nhing thanh t6 hay chi
cua Muoi Hai Nhan Duyén. D6 1a vao dém thanh
dao, trudce khi gidc ngd, Ngai dén coi cay Bo6 bé ngéi
xudng va ha quyét tim rang ddu mau can, thit kho chi
con da boc xuwong Ngai cling khong bao gio ro1 khoi
chd ngdi cho dén khi thanh dat chanh qua. Va nhu
thé Ngai hanh thién sudt dém.

Trude hét, Ngai thuc hanh phép quan niém hoi
tho (dndpdnassatz) vao canh déu cua dém va Ngai
ddc bon tang thién (]hana) cdi sdc gioi (rupavacara).
Sau d6, Ngai dic bon tang thién cdi vo sic gidi
(arupavacara). Ké tiép, Ngai dac Tc Mang Minh
(pubbenivasanussatiiiana) biét cac tién kiép cua
minh v&i ddy du chi tiét. Nho than thong ndy ma
Puc Phat ké lai 547 tién kiép dugc ghi trong Tic
Sanh Truyén (Jataka).

Trong canh giita Ngai dic Thién Nhin Minh
(dibbacakkhuiiana) thiy dugc ching sanh chét tir
kiép nay roi tai sanh vao kiép khac tét hay x4u tiy
theo nghiép luc cua chinh minh. Gido 1y cuia Buc
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Phat vé dinh luat Nghiép Béo (kamma) dua vao than
thong nay. Do d6, nhitng gi Ptrc Phat day vé luan
hoi (samsara) khong phai do suy dién hay suy nghi
hop 1y ma do truc giac vé viéc chung sanh chét ¢
mot kiép va tai sanh vao mot kiép khac.

Va vao canh cudi dém 4y, Ngai 1an luot hanh
Thién Minh Sat Niém Xt trén cac nhan duyén cia
Mudi Hai Nhan Duyén. Nhung mdi khi hanh thién
Minh Sat Niém X@ vé mdi nhan duyén, Ngai dung
phap quan niém hoi thé dé dac T Thién Sic Gidi
thudc Thién Vang Ling (samatha) trude ro6i moi
xudt ra khoi ting thién nay dé minh sat cha niém
xuo1 ngugce trén nhan duyén do.

Khi dé& cap Puc B6 Tat (bodhisatta) thuc hanh
Thién Minh Sat Niém Xt trén cac nhan duyén, Su
mudn noi 1a Ngai hanh thién va thiy duoc ba dic tanh
vo thuong (anicca), khd (dukkha) va vo nga (anatta)
ctia cac nhan duyén. Ngai lay mot chi lam d6i tuong
cht niém va kinh nghiém ba dic tanh phd quat nay
trude khi sang dén chi ké tiép. Va nhu vay Ngai da
thuc tap theo doi hang tri€u 14n lui t6i trén 12 chi coa
Muoi Hai Nhan Duyén va kinh nghi€ém ba déc tanh
pho quat vo thudng, khé va vo ngi cia ca 12 chi nay.
Day la giai doan Tué Suy Xét (sammasanariana)
trong Thién Minh Sat Niém Xu d6i véi Muoi Hai
Nhan Duyén. Vi thé ma Ngai qua quen thudc véi
Phap Duyén Sinh ngay ca trude khi gidc ngd thanh
Phat.
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C6 nhiéu tang tué khac nhau trong Thién Minh
Sat Niém X1 va Tué Suy Xét 1a tang Tué Minh Sat
thuc sy dau tién. Sau Tué Suy Xét, Ngai lai ngung
hanh Thién Minh St Niém X va lai nhap vao T
Thién Sic Gidi roi tir ting thién nay Ngai xudt ra dé
tiép tuc giai doan minh sat niém xt&r ké t6i 1a thay
duoc sy sanh diét cia mdi chi. Pay 1a Tué Sanh Diét
(Udayabbayanupassanariana). Vi sy thuc tap nhu
vay Ngai lan luot kinh nghiém tit ca cac tang Tué
Minh Sat con lai. Chinh vi vdy ma sy thuc hanh
Thién Minh Sat Niém X& cua Ngai khong lién tuc
vi ¢6 Thién Ving Ling xen k& vao.

Tai sao Ngai phai tam ngung sau mdi chi trong
Muoi Hai Nhan Duyén dé nhap Tt Thién Sic Gidi
ma khong lién tyc hanh Thién Minh Sat Niém X
trén cac nhan duyén? Kinh ghi lai 1a nhap Tt Thién
Séc Gidi gitra cac Tué Minh Sat dé 1am cho tam sic
bén hon. Vi du, khi cat do cung dao bi dui nén can
nghi dé mai cho sac bén rdi méi cat trg lai. Tuong
tu nhu vay, dé dat tué giac cao hon, Ptrc Bo Tat
nhap Tt Thién Sic Gidi va sau d6 méi trd lai minh
sat nhan duyén ké tiép.

Puc B6 Tat cha niém t6i lui cac nhan duyén
ca triéu lan theo v mudn, cho nén Thién Minh Sat
Niém X1 ma Ngai thuc tdp con goi la Pai Minh
Sat (maha vipassand) . Ngai hanh thién Pai Minh
Sat nhu vay va lién tiép dic bon ting thanh, nghia
la Ngai thyc tap Thién Minh Sat dac thanh dao Tu
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DPa Huon (Sotapattimagga), thuc tap Thién Minh
Sat dac thanh dao Tu Pa Ham (Sakadagamimagga),
thuc tap Thién Minh Sat dic thanh dao A Na Ham
(Andagamimagga), thuc tap Thién Minh Sat dic
thanh dao A La Han (4rahattamagga). Vao luc
rang dong, Ngai dat duoc tu¢ giadc si€u pham Lau
Tan Minh (khindsavanana) va tam Ngai doan tan
duc 1au (kamasava), hiru lau (bhavasava), kién 1au
(ditthasava) va v6 minh lau (avijiasava), hét sach
cac 6 nhiém trong tdm va cham dut moi phién nio.
Ngai tr¢ thanh vi Phat Chanh Pang Chanh Giéc
(Samma sambuddho). Vo1 su giac ngo nay Ngai co
tri tu¢ toan glac va c6 thé hiéu duoc tat ca moi van
dé ma Ngai mudn biét.

Su giang chi tiét nhu trén dé quy vi hiéu vi nhimng
didu nay it duoc nodi dén. Su cling mubn quy vi biét
1a Dtrc Bo T4t da thuc hanh Thién Minh Sat Ni¢m X
khong phai trén mot nhan duyén hay mot hi¢n tuong
vé danh hay sic ma 1a trén tit ca cc chi cia Mudi
Hai Nhan Duyén trude khi thanh Phat. That vay, 12
chi bao gém ca than 1an tdm hay Danh va Sic.

Sau khi Dtrc Phat gidc ngd, Ngai ngdi tinh ling
dudi coi cay B Dé (bodhi) lién tiép trong bay ngay
khong hé dung day. Trong dém thir nhat, Ngai quan
lai Mudi Hai Nhan Duyén theo chiéu xudi va theo
chiéu ngugc. Theo chiéu xudi c6 nghia 14 do nhan
duyén hay hi¢n tuong nay sanh khéi ma nhan duyén
hay hién tuong khac ciing sanh khdi. Theo chiéu
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nguoc khong c6 nghia 1a ngugc lai ¢ trén nhung
la do nhan duyén hay hién tugng nay di¢t thi nhan
duyén hay hién tugng khéc cling diét theo. Va vao
dém thr bay Ngai cling quan lai Muoi Hai Nhan
Duyén. Canh thtr nhat, Ngai quan theo chiéu xui,
canh thr hai Ngai quan theo chiéu nguoc, va canh
cudi cung Ngai quan theo hai chiéu xudi nguoc.

Trong sudt 45 nam truyén ba gido phéap, Puc
Phat da giang Phap Duyén Sinh nhiéu 1an duoc ghi
lai trong Twong Ung Bo Kinh (Samyutta nikaya) va
Vi Diéu Phap (Abhidhamma). DPuc Phat qua quen
thudc voi1 Phap Duyén Sinh nén Ngai da giang day
phap nay bang nhiéu cach. Co khi Ngai bat dau tir
nhan duyén hay chi thir nhit va giang cho dén nhan
duyén hay chi cudi cting cia Mudi Hai Nhan Duyén.
Poi khi Ngai bat dau tir cac chi giira va giang dén
chi chét. Lam lac Ngai bat dau tir chi cudi cing va
giang ngugc 1én. Piéu nay cho thay Dirc Phat hicu
Phéap Duyén Sinh mot cach sau rong, tuong tan va
do d6 c6 thé giang bang bat cir cach nao thich Gmg
véi cdn co cua nguoi nghe. Va day la 1y do tai sao
c¢6 nhiéu cach giang trong nhiing 101 day ciia Ngai
gitip cho ngudi nghe thau hiéu va giac ngo.

Puc Phat day rang Phap Duyén Sinh rat tham
sau, kho hiéu khong d& 1anh hoi. Ngai noi Phap
Duyén Sinh trong tham sau va that sy vo cung tham
sau. Co lan Ngai A Nan, thi gia ciia Pirc Phat, bach
voi Ngai rﬁng: “Bach Dtc Thé Tén, that 1a tuyét
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diéu! Phap Duyén Sinh trong tham sau va that su
tham sau; tuy nhién, ddi véi con, Phép nay that ro
rang va khong kho 1dm dé hiéu”. Puc Phat tra 1oi:
"Khong nén no6i nhu vay, nay A Nan; khong nén noéi
nhu vay. Phap Duyén Sinh trong tham sau va that
su vO cung tham siu. Vi chung sanh khong hiéu
phap nay cho nén lam diéu sai quiy va bi doa vao
bdn dudng ac dao." Sau d6 Ngai giang rd Muoi Hai
Nhéan Duyén cho Ngai A Nan nghe va Ngai A Nan
vo cung hoan hi.

C6 mot cau noi lien hé dén Phap Duyén Sinh
ma cac vi giang Phap thuong hay trich dan nhu sau:
“Bat ctr ai hiéu duge Phap Duyén Sinh sé& hiéu dugc
Gido Phap va bét cr ai hiéu Gido Phap sé& hiéu Phap
Duyén Sinh”. Chlng ta thuong hay giai thich sat
nghia 1a “néu biét Phap Duyén Sinh, s& biét Giao
Phép va néu biét Gido Phap s& biét Phap Duyén
Sinh”. Tuy nhién, Cha Giai giai thich cach khac.
Chu giai noi rang trong cau ndi d6, Phap Duyén Sinh
c6 nghia la nguyén nhan va Gidao Phéap c6 nghia la
két qua. Do do, cau ndéi nén dugce hiéu la: “Bét c ai
biét nhan ciing biét qua va nhitng ai biét qua cling s&
biét nhan”. Bai vi chung ta ludn ludn dya vao Cha
Giai ¢6 xua, cho nén & day ciing sé theo Chu Giai
chtr khong theo cach ma chung ta giai thich.

Phap Duyén Sinh hay Muoi Hai Nhan Duyén
chi dé cap dén cac hién tuong tdm vat 1y hay danh
sdc ctia cac chiing sanh hiru tinh ma théi. Phap nay
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khong ban dén cac hién tugng vat chit bén ngoai
cac chung sanh hiru tinh; do d6, chung ta s€ khong
tim théy cau tra 101 cho su lién hé gitta cac hién
tuong ngoai gid1 nhu cay cd, nui non... C6 mdt phap
dé cap dén moi hién tuong bao gdm ching sanh
hiru tinh cling nhu cac hién tuong ngoai giéi. Do
1a phap Duyén Hé Duyén (Parthana) giai thich vé
turong quan giita cac diéu kién hay hién tuong.

Mudn hiéu thau ddo Phap Duyén Sinh can phai
c6 kién thire can ban vé Vi Diéu Phap. Néu khong
s& rat kho khan hay c6 thé noi khong thé hiéu tron
ven Phap nay. Su hy vong mét sé quy vi di c6 duogc
nhiing kién thirc can ban vé Vi Diéu Phap va nho
vay co thé theo ddi sy giai thich ctia Su & day.

Trude hét, Su mubn quy vi lam quen véi cong
thirc ciia Phap Duyén Sinh bang tiéng Pali béi vi
Su s& dung di dung lai cac tir Pali trong khi giai
thlch Cong thuc nay tuy ngan khong qué nura trang
gidy nhung giai thich day du rat dai dong. May man
la da co giai thich chi tiét vé Phap nay trong cac
Chu Giai ¢6 xwa. Chung ta khong thé nao hiéu dugc
Phép Duyén Sinh néu khong dwa vao Chu Giai hay
nhiing su giai thich xa xua nay. Cho nén Su sé dua
vao luan thu Thanh Tinh Bao (Visuddhi Magga) va
Chu Giai Vi Diéu Phap (Atthasalini) cua Ngai Phat
Minh (Buddhaghosa). Ca hai sy giai thich nay cua
cliing mot tic gia nén cin ban giéng nhau.

Pau dé¢ tha nhat cia Phap Duyén Sinh bang
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tiéng Pali 1a Paticca Samuppdda (Anuloma). Dich
nghia 1a Mudi Hai Nhan Duyén (Theo chiéu xudi).
That ra, loma c6 nghia l1a “long trén co thé” va anu
c6 nghia 1a “doc theo”. Do do, anuloma 1a “doc
theo 16ng” hay la theo chiéu xudi. P61 nghich lai 1a
patiloma cb nghia l1a “nguoc chiéu long” hay theo
chiéu nguoc.
Cong thirc ciia Phap Duyén Sinh hay Muoi1 Hai
Nhan Duyén nhu sau:
Paticca Samuppada (Anuloma)
Mudi Hai Nhan Duyén (Theo chiéu xudi)
1. Avijja-paccaya sankhara.
“Vo6 Minh duyén Hanh” nghia 1a “Do V6 Minh
lam diéu kién, Hanh Nghiép sanh khoi”.
2. Sankhdara-paccaya vifinanam.
“Hanh duyén Thirc” nghia 1a “Do Hanh Nghiép
lam diéu kién, Thirc sanh khéi”.
3. Vifinana-paccayda nama-riipam.
“Thitc duyén Danh Sic” nghia 1a “Do Thuc lam
diéu kién, Danh Sic sanh khoi”.
4. Nama-riipa-paccaya salayatanam.
“Danh Sac duyén Luc Nhap” nghia 1a “Do Danh
Sac lam diéu kién, Luc Nhap sanh khoi”.
5. Salayatana-paccaya phasso.

“Luc Nhap duyén Xuc” nghia 1a “Do Luc Nhap

34



lam diéu ki¢n, Xtc sanh khoi”.

6. Phassa-paccaya vedana
“Xuac duyén Tho” nghia 1a “Do Xuc lam diéu
kién, Tho sanh khoi”.

7. Vedana-paccayda tanha
“Tho duyén Ai” nghia la “Do Tho lam diéu kién,
Ai sanh khoi”.

8. Tanhda-paccaya upadanam.
“Ai duyén Thi” nghia 1a “Do Ai lam diéu kién,
Thu sanh khéi”.

9. Upadana-paccaya bhavo.

“Tha duyén Hiru” nghia 13 “Do Thu lam diéu
kién, Htru sanh khéi”.

10.Bhava-paccaya jati.
“Hiru duyén Sinh” nghia 1a “Do Hiru lam diéu
kién, Sinh sanh khéi”.

11.Jati-paccaya jara-maranam, soka-parideva-
dukkha-domanass’upayasa sambhavanti.

“Sinh duyén Lao, Tlr va Sau, Bi, Kho, Uu, Ndo”
nghia 1a “Do Sinh lam diéu kién nén Lao, Tt va
Sau, Bi, Kho, Uu, Nio sanh khoi”.

Evam etassa kevalassa dukkhakkhandhassa
samudayo hoti.

“D¢ 1a toan bd mot khoi kho dau™.

Trén day 1a cong thiic noi tiéng ciia Phap Duyén
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Sinh hay Muoi Hai Nhan Duyén. D4u gach ngang
trén dau mot s6 nguyén am cho thdy diy 1a cac
nguyén am doc dai c6 nghia 1a kéo dai ra khi phat
am. Chir n d6i khi c6 ddu chdm hay déu ngi trén
dau hoidc ddu chim bén dudi. Chit A voi ddu nga
nhu trong chir vifiianam phat am tuong tu nhu’ chir
fi trong tleng Tay Ban Nha hay nh trong tleng Viét.
Chi n v6i dau cham bén dudi phat 4m sic sao hon.
Chir m va chit m v6i dau cham trén dau tuy khac nhau
nhung cung nghia. Chit v phat &m nhu w. That ra,
néu quy vi theo dung luat phat am trong tiéng Pali
thi v dugc phat am nhu trong tiéng Anh. Nhung &
Mién Pién, Tich Lan hay Thai Lan, v dugc phat am
nhu w. Cho nén chuing ta phat am nhu w cling dugc.
Néu quy vi khong hiéu thi cling khong sao. Su chi
giai thich dé viét Pali cho ding ma thoi.

Cong thirc Phap Duyén Sinh gom 11 cau vé 11
turong quan giita 12 nhan duyén va mot cau két luan.
Trong 11 cau dau vé twong quan déu c6 thuat ngir
paccayd nén quy vi can hiéu y nghia cta thuat ngir
nay. Paccaya c6 hai nghia la diéu kién nguyén nhan
va diéu kién hd trg. Hai loai diéu kién nay khong
giéng nhau. Do do, doi khi chi “mot cai gi tao nén
hay nguyén nhan ctia mdt cai gi khac”, doi khi chi
1a diéu kién hd tro ma thoi. Lay vi du vé su thay.
Thiy sanh khoi boi vi ¢6 cai gi do dé thay. “Cai gi
d6 duogc thay” 1a diéu kién hd trg dé thdy sanh khoi
nhung “cai gi d6 dugc thiy” khong phai 1a nguyén
nhan sanh ra thdy. D6i khi paccaya co nghia 1a
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nguyén nhan lam cho sanh khaoi céai khac nhu trong
tuong quan tht hai “Do Hanh lam diéu kién, Thitc
sanh khéi” s& duge giai thich sau. Vi thé, trong
cong thirc trén cum tir “lam diéu kién” phai dugc
hiéu 1a diéu kién nguyén nhan hay diéu kién hd tro
tiy theo trudng hop. Ching ta nén hiéu thuat ngi
Pali paccaya theo hai y nghia khac nhau nay.

Tuong quan dau tién 1a “Do Vé Minh lam diéu
kién, Hanh sanh khoi” (V6 Minh duyén Hanh). Co
rat nhiéu cach dich cau nay, nhung Su nghi cach dich
& trén 13 gan sat nghia hon ca. Chung ta ciing ¢ thé
dich 1a “Tuy thudc vao V6 Minh, Hanh sanh khoi”
hay “Biéu kién boi V6 Minh, Hanh sanh khoi”.

Tuong tu nhu vy, tuong quan thir hai la “Do Hanh
lam diéu kién, Thirc sanh khoi” (Hanh duyén Thirc).
Thuc (vinriana) & day c6 nghia la Tam Vuong (citta).
Tuong quan tht ba 13 “Do Thitc lam diéu kién, Danh
va Sdc sanh khéi”. Tuong quan th tu 1a “Do Danh
va Sdc lam diéu kién, Luc Nhdp sanh khéi”.. Pay 1a
cach ma chung ta hiéu y nghia cta chit paccaya trong
11 twong quan gitra 12 nhan duyén.

Trudce khi di sau vao cong thirc ciia Phap Duyén
Sinh, ching ta hay di theo dong suy nghi cua Duc
Phat khi con 1a B6 Tat. B6 Tat 1a nguoi chua giac
ngd nhung 1a bac phi thuong, nhiéu tri tué va tir bi
v6 lwong hon han nguoi thuong. Ngai thay chiung
sanh bi dau kho vi sinh, gia, bénh, chét nén ¢ tim
ra phuong cach dé chdm dut kho dau.
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Chung ta khong ai mudn chét nhung déu phai
chét. Dé tim ra giai phap, Ngai suy nghiém vé
nhiing gi gy ra gia va chét va thidy nguyén nhan
ctia gia roi chét 1a sinh. Tur gidy phut dau doi chiing
ta ludn luon gia di trong mo1 phut gidy cua cudc
doi va cudi cung phai chét. Tat ca nhimng diéu nay
xay ra chi vi ching ta sinh lam nguoi. Nhu vy, lay
chét 1am diém khai dau, Ptc Bo Tat quan nguoc 1én
va thdy Sinh la nguyén nhan cua Gia va Chét ngay
trong kiép do.

Nhung cai gi 1a nguyén nhan cta Sinh trong
kiép séng? C6 sy hién hiru nao trude kiép sdng nay
khong? Day la mdt cau hoi that kho khan. Ching ta
wdc mudn c6 than thong nhu Pirc Phat dé thiy ngay
cau tra 101 nhung diéu nay khong thé dugc nén phai
dua vao 10i Phat day. Do d6, nhitng gi chung ta biét
1a do Ptrc Phat truyén lai.

Tuy nhién, ching ta hdy theo cach suy luan sau
day. C6 phai day 1a lan sinh ra dau tién cta ching
ta khong? Co hién hitu nao trudc kiép séng nay?
Chung ta khong biét dugc nhung co6 thé suy dién.
Chung sanh sinh ra khac nhau. Nguoi thi ttr té ngudi
thi khong. Ngay ca anh chi em ciing khong gidng
nhau vé tanh tinh, ing xu, thong minh va ca dién
mao nira. Tai sao c6 sy khéc biét nhu vay? Néu do
mot ddng ndo sang tao ra hay do mot cai gi d6 sanh
ra thi vi 1y do gi ma lai khac nhau nhu vay? Tai sao
Thuong Dé tao ra ngudi thi thong minh nguoi thi
ngu ngoc...?
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Chung ta khong giai thich duoc su khac biét dua
vao di truyén hay moi sinh vi ngay nhu tré em sinh
d6i 16n 1én trong cing mot moi truong nhung rat
khac biét nhau. Phai co6 1y do cho su khac bi¢t. Quy
Vi c6 thé suy dién 1a phai c6 cai gi d6 trude kiép
song nay lam cho mot nguoi sinh ra thong minh hay
ngu dan, tot hay xau... Do d6, chung ta dua vao tién
kiép. Chinh nhiing gi chung ta lam trong kiép trudc
khién chung ta sinh ra lam nguoi thong minh hay
ngu dan, giau hay nghéo... trong kiép ndy. Cho nén
du khong thiy bang truc giac nhung chung ta ciing
c6 thé suy dién duogc 1a phai c6 cai gi trude kiép nay
lam cho chung ta khac nhau trong do1 hién tai.

Nhitng diéu tot x4u lam trong tién kiép khién
cho chung ta tai sinh dugc goi 1a Nghiép (kamma).
Trong Mudi Hai Nhan Duyén, Nghiép xuat hién hai
lan v6i hai tén khac nhau 1a Hanh (sankhdra) hay
Hanh Nghi¢p (sankharakamma) va Htu (bhava)
hay Hitru Nghi¢p (kammabhava). Nghiep tao ra
trong qua khir khién tai sinh trong klep nay. Ching
ta suy dién nhung Dt B6 Tat thiy rd bang truc giac
nguyén nhan cua tai sinh trong doi nay la nghiép
thién hay bét thién chung ta tao ra trong qué khu.

Cai gi 1a nguyén nhéan hay diéu kién cho Nghiép?
Tai sao chuing ta tao nghiép thién hay bat thién?
Ly do tao nghiép 13 chung ta ao udc mot doi sdng
t6t dep hon. Do ao udc manh mé nay hay 1a Tha
(updadana) ma chung ta tao nghiép thién hay bat
thién. Cho nén, Thu la nguyén nhan cua Nghiép.
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Nghi¢p hay Htru Nghi€p (kammabhava) & day la
nhirng hanh ddng tao tdc v&1 muc dich duogc tai sinh
vao canh gidi tot dep.

Chang han nhu chiing ta nghe néi vé lac thu trén
cac canh troi nén khao khat dugc tai sinh 1én cac
noi ay. Va dé duoc nhu vay ching ta phai 1am diéu
gi d6. Cac vi thay tot s& chi bay lam nhiing viéc
phudce thién nhu giit gidi hay hanh thién va khi thuc
hién nhiing thi¢n nghiép nay ching ta dugc qua bao
1a tai sinh lén céc canh troi. Nguoc lai, cac vi thﬁy
xau sé bao hy sinh stc vat dé té 18 than linh. Va vi
tin twong vao nhiing vi thiy ndy ma ching ta da giét
hai suc vat dang ciing vdi hy vong s€ dugc sanh 1én
cac canh tro1. Nhung su hy sinh stc vat khong phai
1a thién nghiép ma 1a ac nghiép. Do két qua cua sat
sanh, chung ta tai sinh khong phai vao canh tro1 nhu
mong muoén nhung 13 cac cdi thap kém. Nhu vay,
a0 udc duge sanh vao canh troi khién ching ta tao
thién nghiép hay bét thién nghiép. O day ao udc
manh mé¢ hay Thu la diéu kién tao nghiép.

Ta Kién (miccha ditthi) 1a nguyén nhan hay diéu
kién khac cua Nghié€p. Thong thuong ching ta bam
gitt hét ¢& vao quan kién sai lam hay ta kién va theo d6
hanh dong. Vi thé hau hét hanh dong cua ching ta sé
bat thién. Nhimg hanh dong bat thién nay dua toi qua
bao la tai sinh vao cac duong ac dao. Do do, thu va ta
kién 13 nguyén nhan ctia Nghiép gay ra tai sinh.

Cai gi lam diéu kién cho Thu (updadana)? D6
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chinh 13 Ai (fanha). Thoat tién, chiing ta wa thich va
roi ham mudn cang ngdy cang gia ting. Ua thich so
khéi 1a Ai va ham mu6n manh mé 1a Thu. Do do,
lam diéu kién cho Thu sanh khéi 1a Ai. So véi Th,
Ai 1a ham mudn nhe nhang hon déi véi nhitng ddi
tuong ua thich. Nhung mot khi Ai tré nén manh mé&
thi s& bién thanh Th.

Cai gi 1am diéu kién cho Ai? Tai sao ching ta
ua thich vat hay nguoi? Chinh 1a do cam giéac thich
tha hay lac tho (sukkha vedand) vé vat hay ngudi
d6. Lac tho 1a diéu kién dua dén ua thich hay Ai.
Néu khong c6 lac tho ddi voi mot cai gi thi sé khong
c6 ua thich hay khong co Ai. Do d6, lac tho 1a diéu
kién cho Ai.

Con Khé Tho (dukkha vedand) thi sao? Chiing
ta s& khong dinh méc vao nhitng gi dem cam giac
khong toai nguyén hay dau kho. Tuy nhién, khi bi
kho tho, ching ta lai ao udc lac tho. Do dé, mot
cach gian tiép, khd tho cling 1a diéu kién cho Ai.
Con Tho Trung Tinh (upekkha vedana) khong lac
khong kho thi sao? Tho vo ky hay trung tinh ciing
dugc xem nhu 1a lac tho vi né cling an lac. Do do,
chung ta cling ua thich tho trung tinh va day ciing 1a
diéu kién cho Ai sanh khéi.

Tai sao co Tho (vedana)? Vi co su tiép xtic
gilta noi can voi 601 tugong. Chang han khi mot
d6i tuong lot vao tdm nhin ctia mat, c6 mot trang
thai sanh khéi trong tdm ma ching ta goi la Xuc
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(phassa). Pay 1la mot trang thai cua tAm chir khong
phai 12 sy tiép xuc vat chat. Trang thai tAm hay tam
sO (cetasika) nay ndi 1én dong thoi voi tAm vuong
(citta) sanh khai do su tiép xtc gitra cac ddi tuong
v6i cac ndi can. Trong trudong hop cua su thdy, tim
vuong 1a tim thy hay nhén thtc (cakkhu vifiiiana)
sanh khoi do sy tiép xtic gitra ddi trong c6 thé thay
dugc v6i phan nhay cam cua mat (cakkhu-pasdda)
hay nhan can (cakkhayatana). Cung sanh khoi voi
tam vuong la tam s& Xuc. Va do tdm s¢ XUc nay
c6 mat ma Tho phat sanh. Néu khong c6 Xuc, Tho
s& khong sanh khoi. Chinh vi vay ma Xac lam diéu
kién cho Tho sanh khoi.

Cai gi 1am diéu kién cho Xuc sanh khoi? Do 1a
Luc Nhap (saldyatana) hay séu cin va sau tran. Sau
can 1a cac can lién hé dén mat, tai, mi, ludi, than, v
va sau tran 1a cac déi tuong nhu hinh sac, am thanh,
mu1 huong, vi ném, dung cham va cac ddi tuong
téng quat cua tam con goi la phap. Chang han néu
khong c6 mat s& khong co6 Xuc, néu khong co tai
s& khong c6 Xuc... Sau tran khong nhat thiét ¢ bén
ngoai chung sanh vi chiing c6 thé c6 mit ngay trong
chung sanh. Chinh do su tiép xuc giita cac cin va
cac tran hay luc nhap nay ma Xuc sanh khoi.

Céi gi lam diéu kién cho Luc Nhép sanh khoi?
D6 1a Danh (nama) va Sic (riipa). Trong sau can thi
Y Can (mandayatana) thudc vé Danh. Céc cin con
lai thudc vé Sac. Céc cin va céc tran tuy thudc vao
Danh Sic ma sanh khoi. Néu khong c6 Danh va
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Sac, s€ khong c6 sau can va sau tran. Do d6, Danh
Sac lam diéu kién cho Luc Nhép sanh khai.

Cai gi lam diéu kién cho Danh va Sic sanh khai?
Chinh Ia Thac hay mot cach chinh xac 1a cac Di
Thuc Tam (vipaka) hay Tam Két Qua. Co nhiéu
loai thirc hay tAm vuong khac nhau, mét s6 do chinh
chung ta tao ra va mot s6 khac 1a két qua ctia nghiép
trong quad khir. Ngay lac thu thai [am nguoi, tdm
di thuc sanh khoi do két qua ctia nghiép trong kiép
truéc dugc goi 1a Thic Tai Sanh hay Kiét Sanh
Thirc. Cung v6i tim két qua nay 1a mot s trang thai
tam hay tdm s& va mdgt vai tinh that vat chat ¢ dang
hat t& vi t. Theo Vi Diéu Phap, su két hop cua ba
yéu t6 thirc tai sanh, tim s va sdc phap vira dé cap
duoc goi 1a thy thai. Chung sanh khoi dong thoi voi
nhau. Tuy nhién, néu khong c6 Thirc Ti Sanh sanh
khai thi hai yéu t6 con lai 13 tAm s& va sdc phép sé
khong sanh khoi. Cac tam s¢ ¢ day 1a Danh. Do do,
Danh va Sic chiu diéu kién boi Thirc T4i Sanh 1a
két qua ctia nghiép luc trong qua khr. Vi thé, trong
twrong quan nay Thire Tai Sanh (tdm két qua) 1a diéu
kién 1am cho Danh (tdm s&) va Sic sanh khoi.

Trong nhiing 1an quan chiéu vé Phap Duyén Sinh
trudc dém thanh dao & coi cay Bo dé, Plc B6 Tat
dimg lai ¢ chi vé Thire Tai Sanh vi thay diéu kién
cho tAm nay sanh khéi lai 1a Danh va Sac. Ngai noi:
“O! Tam nay di nguoc trd lai”. Trong nhiing lan
nhu vay, Dic B6 Tat khong thdy Hanh va Vo Minh.
D6 13 cach ma Puc BO Tat quan vé Phap Duyén
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Sinh trudc dém thanh dao.

Trong Chu Giai khong cé giai thich tai sao Ngai
dung lai ¢ do. Co 1€ nhﬁfng luan su nghi réng sau
khi di nguoc lai hai klep song cling da du dé hiéu
Phéap Duyén Sinh lam r01 Tuy nhién, néu theo cong
thirc ma Puc Phat day vé Phap Duyén Sinh sau khi
Ngai thanh Phat, ching ta s& thdy Hanh hay Hanh
Nghiép 1a nguyén nhan lam cho Thirc Tai Sanh hay
tam két qua sanh khoi. Hanh nghiép 13 nhitng hanh
dong thién va bét thién ma chung sanh da tao tac ra
trong tién kiép. Do tao Hanh Nghiép trong qué khtr
ma kiép nay chung sanh bi tai sinh. Cho nén Hanh
Nghiép 1a nhan ctia Thirc Tai Sanh hay tam két qua.

Do dau ma Hanh Nghiép (sankhara) sanh khoi1?
Tai sao mot do6i khi chiing ta tao thién nghi€p va mot
d6i khi tao bat thién nghiép? Theo cong thirc vé& Phap
Duyén Sinh, ching ta tao thién nghiép va bat thién
nghiép vi bi V6 Minh (avijja). V6 minh hay khong
biét ro thuc tai, khong thiy dugce dugc Tt Didu Dé
hay Bon Phap Tham Diéu, khong hiéu duoc Phap
Duyén Sinh... Vi bi v minh che mo nén chiing sanh
doi luc 1am diéu thién, doi lac lam diéu bét thién. Do
d6, cho dén khi giac ngd hoan toan, bat ctr nhiing gi
chung ta 1am déu chiu diéu kién boi v6 minh.

V6 Minh 1a diéu kién nén tang cho Phap Duyén
Sinh nhung khong phai 1a nguyén nhan dau tién vi
chinh V6 Minh chiu diéu kién cua gia, binh, chét.
Chung sanh bi phién ndo bdi gia, binh va chét nén
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hoang mang, mé m¢d khong hi€u rd sy that vé sinh
tur luan hoi hay vé minh.

Nhu vay, nhitng diéu kién hay cac yéu t6 duyén

sinh trong Muoi1 Hai Nhan Duyén lién hé véi nhau
theo mot vong gobm muo1 hai banh xe dinh vao nhau
con dugc goi la Vong Luan Hoi (samsara).

Chung ta hay 6n lai cong thirc cua Phap Duyén

Sinh hay Muo1 Hai Nhan Duyén:

1.

O o N S

Do Vé Minh lam diéu kién, Hanh (Hanh Nghiép)
sanh khoi.

Do Hanh Nghiép lam diéu kién, Thire (Thirc Tdi
Sanh hay Tam Két Qua) sanh khoi.

Do Thire (Thire Tdi Sanh) lam diéu kién, Danh
(tam so) Sac sanh khoi.

Do Danh Sac lam diéu kién, Luc Nhdp (sau can)
sanh khoi.

Do Luc Nhdp lam diéu kién, Xuic sanh khdi.

Do Xuic lam diéu kién, Tho sanh khdi.

Do Tho lam diéu kién, Ai sanh khoi.

Do Ai lam diéu kién, Thii sanh khdi.

Do Thii lam diéu kién, Hivu (Hitu Nghiép) sanh
khdi.

10. Do Hitu lam diéu kién, Sinh sanh khéi,

11. Do Sinh lam diéu kién nén Ldo, Tir sanh khéi

va cing do Sinh lam diéu kién nén Sau, Bi, Kho,
Uu, Ndo cé thé sanh khai.
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Trong twong quan chét, nim yéu td Sau (soka),
Bi (parideva), Kho (dukkha), Uu (domanassa), Nao
(updyasa) dugc xép vao mot nhom riéng biét khac
voi Lao (jara) va Tu (marana). Khi c6 sinh di nhién
s& ¢o gia va chét khong thé nao tranh khoi. Tuy
nhién, sau, bi, kho, wu, nio 0 thé sanh hay khong
sanh khoi. Su nghi nam yeu t6 nay co mit trong
thé gidi loai ngu’0’1 vi it nhiéu ching ta cing kinh
nghiém ching. O canh troi, tuy khéng nhiéu nhung
cling c6 nhitng thir nay. Coi pham thién khong c6
khd than va khd tdm nén sé khong co sau, bi, kho,
wu, ndo. Do d6, nim diéu nay khong phai 1a két qua
hién nhién cua Sinh. 6 1a 1y do tai sao chung dugc
xép riéng biét.

Va két luan: D6 la toan b mét khoi kho dau.

Cong thire noi trén cho thiy nhu thé nao khodi
dau kho sanh khoi. Khoi kho dau c6 nghia 1a chi
thuan dau kho cht khong pha tron véi hanh phic.

Trén day 1a tong quat vé Phap Duyén Sinh hay
Muoi Hai Nhan Duyén. Chung ta sé di sau vao chi
tiét cac twong quan hay 12 nhan duyén nay.

Nhung truéc hét Sumudn quy vi hiéu trong cong
thirc trén mdi nhan duyén cé thé 13 nhdn (nguyén
nhan giy ra) hay duyén (diéu kién hd tro) tiy theo
timg truong hop mot. Tuy nhién, mot cach tong
quat ching dugc goi chung la nhan duyén nén co
tat ca 12 diéu kién nhan duyén. Do 1a V6 Minh,
Hanh, Thirc, Danh Sic, Luc Nhéap, Xtc, Tho, Ai,
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Tht, Hitu, Sinh, Lao Tir. O day Sau, Bi, Kho, Uu,
Nio khong dugc ké 13 nhan duyén vi chung khong
phai 1a két qua hién nhién. Ca 12 nhan duyén nay
lam thanh Phép Duyén Sinh.

Trude ddy, Su noi Pirc BO Tat quan Phap Duyén
Sinh nguoc tir dudi lén. Du quan tir dudi 1én hay tir
trén xubéng, Phap Duyén Sinh bao gdm khong phai
chi mot nhung 13 ba kiép song. Ké tir dudi 1én, Sinh
va Lao T 1a mot kiép séng; Hiru, Tha, Ai, Tho,
Xuc, Luc Nhap, Danh Sic, va Thic 1a mot kiép
song; va Hanh cing V6 Minh 1a mot kiép song.
Cho nén, c6 tat ca ba kiép song duoc bao gom trong
Phap Duyén Sinh.

Néu quy vi lay kiép séng ¢ gitta lam kiép hién
tai thi hai nhan duyén dau tién trong Muoi Hai Nhan
Duyén thudc vé kiép qua khtr va hai nhan duyén sau
cung thudc vé kiép tuong lai. Nhu vdy, theo cach
chon lya ndy, V6 Minh va Hanh thudc kiép da qua.
Thtrc, Danh Séc, Luc Nhap, Xuc, Tho, Ai, Thu va
mot phan ctia Hitu 12 Hiru Nghiép thudc kiép dang
sdng. Vamot phan cua Hiru 1a Sinh Hiru va Lio, Tt
thudc vé kiép sap téi. Quy vi dé y, Hiru duoc chia
lam hai 1a Nghi¢p Htru (kamma bhava) va Sinh Hiru
(upapatti bhava). Nghi¢p Hiru chinh 1a nghi€p nén
cling giong nhu Hanh Nghiép (sankharakamma).
Sinh Hitu c6 nghia 13 tai sinh nén ciing giéng nhu
Sinh (jati). Vi Cha Giai giai thich 1a Hiru c6 hai
phan nhu vira ké nén ching ta s& theo sy giai thich
nay. Phap Duyén Sinh hay Muoi Hai Nhan Duyén
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Nim qua tuong lai

nhu vy bao gom ba kiép sdng.

Ngoai ra, theo dd biéu dudi day, c6 su phan chia
thanh bon phﬁn: nhan qua khu, qua hién tai, nhan
hién tai, va qua tuong lai. Theo do, c6 hai nhan qua
khtr 1a V6 Minh va Hanh; nam qua hién tai 1a Thuec,
Danh Séc, Luc nhap, Xtc va Tho; ba nhan hién tai la
Ai, Thu, Hiru; va ba qua twong lai 1a Sinh va Lio, Tu.
Tuy nhién, trong Kinh d& cap dén nim nguyén nhan
qué khtr, nam qua hién tai, ndAm nhan hié¢n tai, va nam
qua tuong lai. Tai sao c6 sy khac biét nhu vay?
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Pé hiéu duoc sy khac biét nay, quy vi nén hiéu
danh tir vatta c6 nghia 1a vong. C6 ba vong: Vong O
Nhiém (kilesa vatta), Vong Nghiép (kamma vatta)
va Vong Qua (vipaka vatta). Co6 ba nhan duyén
thudc Vong O Nhiém: V6 Minh, Ai va Thu. Ba
nhan duyén nay lién hé véi nhau. Néu mot nhan
duyén dugc dé cép, ca ba phai dugce ké dén. Chiang
han khi néi dén V6 Minh, phai ké dén Ai va Thu.
Cé6 hai nhan duyén thudc Vong Nghiép 1a Hanh
(Hanh Nghiép) va Hiru (Hiru Nghiép). Khi dé cap
dén Hanh, phai ké dén Hiru Nghiép. Do d¢, khi lay
V6 Minh va Hanh lam nhan qué khur thi c6 hai nhan
tryc tiép 1a V6 Minh va Hanh va ba nhan gian tiép
1a Ai, Thu va Hitu Nghiép. Vi thé ma Kinh néi co
dén nim nhan qua kh.

Bay gio dén dén qua hién tai. Kinh noi c6 nim
va theo cong thirc thi c6 nam that sy nén khong co
su khac biét nao hét. Do 1a Thirc, Danh Sic, Luc
Nhép, Xtc va Tho. Nam yéu t nay 1a két qua trong
kiép hién tai ctia cac nhan trong qué kh.

Vé cac nhan trong hién tai chung ta thay co ba.
D6 1a Ai, Thi va Hitu Nghiép. Tuy nhién, Kinh
n6i c6 nam vi khi dé cip dén Ai va Thu phai ké Vo
Minh ciing nhu khi néi dén Hitu Nghiép phai ké
luén Hanh Nghi¢p. Do do, nam nhan hién tai la Ad,
Thu, V6 Minh, Hiru Nghié¢p va Hanh.

Phan cudi cting 14 qua tuong lai gdm c6 ba 1a Sinh,
Lao, Tt. Nhung Kinh n6i ¢6 nam. Vi sao nhu vay?
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Vi Sinh, Lao, Tt that sy 1a mot kiép sé)ng va trong
kiép séng nhu vdy c6 Thirc, Danh Séc, Luc Nhap,
Xac va Tho. Do d6, khi n6i két qua twong lai 1a Sinh,
Lao, Ttr thi do cling 1a Thirc, Danh Séc, Luc Nhap,
Xac va Tho. Vi thé c6 ndm két qua twong lai.

Nhu vy, tong cong 1a 20 nhan va qua gdm nam
nhan qua khr, ndm qua hién tai, nam nhan hién tai,
va ndm qua tuong lai nhu sau:

e Nim nhan qua kha: Vé Minh, Ai, Thu; Hanh,

Hiru.

e Nam qua hién tai: Thirc, Danh Sac, Luc Nhap,

Xuc va Tho.

e Nim nhan hién tai: Ai, Thu, VO Minh; Hiru,

Hanh
e Nam qua tuong lai: Sinh, Ldo, Tu hay la Thuc,

Danh Séc, Luc Nhap, Xuc va Tho.

Toém lai, c6 boén phan 13 nhan qua khi, qua hién
tai, nhan hién tai va qua tuong lai. Mdi phan c6 nim
yéu to nén tong cong c6 20 yéu td dugc goi 1a kiéu
(a@kara). Vo6 Minh, Ai va Thu 1a kiéu thudc nhan
qua khtr hay hién tai...Ca ba yéu t6 nay thudc Vong
O Nhiém. Hanh ttc 1a chi y mudn 1am (cetana)
hanh dong thién va bat thién. Pay 1a Nghiép nén
goi la Hanh Nghi¢p. Hiru Nghiép cling tuong tu
nhu Hanh Nghiép nén ciing 1 chti y muén lam. Cho
nén ca hai Hanh Nghiép va Hiru Nghi¢p thuoc Vong
Nghiép. Céc yéu t khac 1a két qua cua nghiép hay
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1a qua nén thudc vé Vong Qua. D6 1a ba vong: Vong
O Nhiém, Vong Nghiép va Vong Qua. Co ba su
lién hé. Sy lién hé thr nhat 1a gitra nhan qua khtr va
qua hi¢n tai. Sy li€n h¢ thu hai 1a gitta qua hién tai
va nhan hi¢n tai. Va sy lién hé thir ba 1a gitra nhan
hién tai va qua tuong lai. Pay la nhiing gi chung ta
nén biét tong quat vé co cau cua Phap Duyén Sinh:
12 nhan duyén, 11 tuong quan, ba vong, bdn phan,
20 ki€u va ba sy lién hé.

Ngoai ra, con mot diéu cian ban can hiéu vé
nguyén nhan nén tang ciia Phap Duyén Sinh hay
nguyén nhan gbc cta doi séng. Nguyén nhan nay
chinh 13 V6 Minh (avijia) va Ai Duc (tanha). Vo
Minh dtng dau mot nhom tir V6 Minh dén Tho va
Ai Duc dig dau moét nhom khac tr Ai dén Lo,
T, Ching la dong luc manh mé nhat dé kéo dai doi
song va ndi kho trong kiép luan hdi. Bao lau con
V6 Minh va Ai Duc, by lau con tai sinh tir kiép nay
sang kiép khac. Chi khi nao loai trir dugc V6 Minh
va Ai Duyc thi vong luan hoi méi cham dat. Chinh
vi vy ma chiing duoc goi 1a gbe cua tai sanh.

Khi Dtrc Phét gidng Phap Duyén Sinh hay 1a dinh
luat sanh khoi ty thudc, Ngai dé V6 Minh va Ai
Duyc dimg dau cac nhom nhu duge dé cap o trén vi
V6 Minh va Ai Duc la nguyén nhan dua dén tai sinh
hoai hoai. Cho nén bao lau tdm chung sanh con bi
V6 Minh va Ai Dyc chi phéi nhu ua thich doi song,
ua thich diéu nay, diéu no thi bay lau chung sanh
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con tao thién nghiép va bt thién nghi¢p. Va mot
khi thién nghiép hay bat thién nghi¢p da duoc tao
ra thi quad cua cac nghiép nay la tai sanh twong ung
vao cac canh tot lanh hay thip kém khong thé nao
tranh khoi. Hay néi cach khac, day 1a cac Vong O
Nhiém, Vong Nghiép va Vong Qua ctia Luan Hoi.
Dén day quy vi da hiéu mot cach tong quat vé Phap
Duyén Sinh.

Pé tom tat, co 12 nhan duyén:
Vo6 Minh

Hanh (Hanh Nghiép)

Thire (Thirc T4i Sanh hay Tam Két Qua)
Danh (Tam S&) Sac (Than)
Luc Nhap (Sau Can)

Xuc

Tho

Ai

. Thu

10. Hiru (Nghiép Hiru)

11. Sinh (Sinh Htru)

12. Lo, T (Gia, Chét)

Co ba su nbi két:

1. Su nbi két tha nhat 1a giita Hanh va Thirc hay
la tuong quan gitra nhan qua khir va qua hién tai.

2. Su nbi két tht hai 1a gitra Tho va Ai hay 1a

R N SR SR
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tuong quan gilra nhan hi¢n tai va qua hi¢n tai.

3. Su nbi két thtr ba 1a gitra Hitu va Sinh hay la
tuong quan gifta nhan hién tai va qua tuong lai.

Mot khi & vao banh xe luan hoi gom ba sy ndi
két nay, chiing ta ti€p tuc troi 1dn mai mai trong cac
kiép sinh tu.

C6 16 thoat nao rakhoi vong luan hoi khong? Hay
banh xe luan hoi c6 thé bi pha v& duge khong?

Khi dd c6 V6 Minh, c6 thé nao chung ta khong
cho Hanh sanh khoi dugce khong? Khong thé duoc.
Bao lau ¢6 V6 Minh, bay lau c6 Hanh.

Khi Hanh c6 madt, chiung ta c6 tranh dugc Thirc
khong? Mot khi Hanh Nghiép duoc tao ra, qua cua
hanh nghiép 1a Thtrc sé sanh khoi. Do do, khong
thé ngimg & day.

Khi d3 c¢6 Thuc, Danh Sic va Luc Nhap s€ sanh
khéi va khong co6 cach nao tranh duoc.

Khi da ¢6 Luc Nhap ttc 1a séu can thi s€ co Xtc.
Chang han khi c6 mat t6t va gip ddi tuong co thé
thiy duoc, s& ¢6 nhan xtc. Chung ta khong thé lam
gi dugc ca.

Khi c6 Xuc s& c6 Tho nén khong thé can thiép
dugc. Vidu nhu khi quy vi thdy mot di teong, quy
vi c6 cam nhan vé ddi twong nay. Cam giac nay co
thé 1a lac tho, kho tho hay tho trung tinh.

Sau cam tho 1a Ai hay 1a ua thich. Ngay tai n6i
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két nay ching ta co6 hy vong pha v& duoc vong tai
sanh cua Phap Duyén Sinh. Ly do la cho du c6
cam tho nhung c6 thé tranh duoc ua thich. Lac tho
c6 thé sanh khoi nhung néu biét cach, chung ta co
thé khong khao khat d6i twong. Hay du c6 kho tho
di ntra, chfmg han nhu c6 con dau, nhung néu biét
cach, ching ta s¢ khong buc bdi hay san han. Cho
nén ngay & day su lién két nay co thé bi pha vd.
Nhung lam thé nao dé co thé lam dugc nhu vay?
Bang Chanh Niém va ngay ¢ ddy ndi bt vai tro quan
trong ctia Thién Minh Sat Niém Xu. Chi bang cach
thue tap Thién Minh Sat Niém X@ quy vi méi c6 thé
pha v& duoc banh xe luan hdi nhd chanh niém ghi
nhan kip thoi bat ctr cam tho nao du lac tho, kho tho,
hay tho trung tinh ngay vao lic ching xdy ra. Lam
dugc nhu vay, ua thich hay san han s€ khong sanh
khéi moi khi c6 cam tho. D6 1a 1y do tai sao khi thyc
tap Thién Minh Sat, thién sinh dugc cin din phai
ghi nhan cam tho ngay khi chung vtra sanh khai.

Chang han khi ngdi thién, cac kho tho nhu con dau
hay cang cung... sanh khoi gay kho chiu thi hdy nhé
ngay la phai chanh niém ghi nhan lién. Pugc nhu
vay quy vi s& khong buc bdi va tranh dugc mong cau
lac tho. Do d6, Ai s& khong sanh khai. Khong co Ai
lam diéu kién, Thu ciing s& khong sanh khoi... Vi thé,
ngay tai diém ndi két nay giﬁ’a Tho va Ai, chiing ta
c6 thé pha v& vong Luan Hoi hay Phap Duyén Sinh.
Chinh vi vay, ndi két thir hai rat quan trong.
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Noi két th ba 1a giira doi sdng nay véi kiép sdng
t61 hay gitta nhan hién tai va qua tuong lai. O day
chung ta khong thé pha v vong luan hdi duoc vi bao
lau con tao nghiép (Hru Nghi¢p hay Hanh Nghiép),
bay lau c6 qua ctia nghiép 14 tai sanh hay Sinh.

Toém lai, trong ba ndi két, ndi két thir hai 1a noi
chung ta c6 thé pha v& vong luan hdi c6 nghia 1a co
thé chdm dat dau kho tai diém nay.

Bay gio ching ta s& di vao chi tiét ting tuong
quan mot cua Phap Duyén Sinh hay Muoi Hai Nhan
Duyén.
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Twong Quan Thir Nhit

Do V6 Minh Lam Piéu Kién,
Hanh Sanh Khéi
(avijja-paccaya sankhara = Vo Minh Duyén Hanh)

Tuong quan th&t nhat 1a “Do V6 Minh lam diéu
kién, Hanh sanh khoi” .

Trude hét, chung ta phai hiéu y nghia cua Vo
Minh (avzj]a) Minh (vz]]a) c6 nghia 1a kién thuc,
tri tug, hleu biét. Tiép dau ngit “a” trong hop tur

“avijja” co6 nghia la “khong” cho nén avijja c6 ngia
12 V6 Minh. V6 Minh c6 hai nghia: mdt 1a khong
hiéu dung ttrc 1a khong c6 Chanh Kién, hai 13 hiéu
sai hay ta kién. No6i chung V6 Minh c6 nghia 1a
khong hiéu biét. Theo Kinh, V6 Minh 1a khong biét
vé Tu Diéu Dé. Theo ViDiéu Phap, V6 Minh khong
nhu’ng khong biét vé Tu Diéu Bé ma con khong biét
vé cac uan qua khir, uan tuong lai, udn qua khir va
tuong lai.

Duyén (paccaya) c6 thé 13 giy ra (nguyén nhan)
hay 1am diéu kién hd trg cho sy sanh khoi.

Hanh (sankhara) c6 y nghia khac nhau tuy theo
ndi dung trong doé thuat ngtr nay dugc sur dung.
Sankhdra bat ngudn tir ngir can san, ¢6 nghia chi
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dong 1a lam hay tao nén va nghia thu dong la duoc
lam hay duoc tao nén. O day Hanh duoc hiéu theo
nghia chu dong 1a Hanh Nghié¢p ttrc 1a su tac dong
hay van hanh cta tdm y tao nén nghi¢p. Coé sau
loai Hanh Nghiép dugc dé cap dén trong Chu Giai.
S4u loai nay duoc phan chia thanh hai nhém va méi
nhom gdm c6 ba.

Nhom dau tién gém cO thién hanh nghiép,
bat thién hanh nghiép va hanh nghiép khong lay
chuyén. Thién hanh nghiép 14 tic dong cua tim y
lam viéc phudce thi¢n; tac dong cua tam y lam cac
viéc bat thién 1a bat thién hanh nghiép; va tac dong
tam y khong thé lay chuyén tuong ung véi cdi vo
sic 1a hanh nghiép khong lay chuyén. O day ching
ta nén biét so qua vé cac loai TAm Vuong (citta)
hay Thirc (viifiana). Co6 tam thién va tam bét thién.
Trong céc loai tam thién c6 tam thudc vé duc gio1
(kamavacara), tam thudc vé sic gidi (ripavacara)
va tam thudc vé vo sic gidi (aripavacara). Thién
Hanh Nghiép (kusala kamma) c6 nghia 1a Y Mubn
(cetana) c6 mat vdi cac tam thién duc gidi va sdc
gidi. Bat Thién Hanh Nghiép (akusala kamma) 1a
Y Mudn c6 mit véi 12 tam bat thién. Hanh Nghiép
Khéng Lay Chuyén (asaka kamma) 14 Y Mubn co
mit v4i bon loai tAm thién thudc vé v sic gioi.

Néu quy vi khong biét vé cac loai tam khac nhau,
chi can nhé 14 Hanh 1a Nghiép c6 nghia 1a Y Mudn
c6 mat mdi khi minh 1am hanh dong thién hay bat
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thién 1a du. Khi chiing ta lam diéu lanh thi Y Muén
c6 mit ngay trong tim mudn lam diéu lanh chinh 1a
Hanh Nghi¢p. Khi lam viéc bat thién, Y Mudn cling
cO6 mat trong tam va do cling 1a Hanh Nghiép.

Nhém thir hai gdm than nghiép, khau nghiép va
¥ nghiép. Nghiép thé hién qua than la than hanh,
nghiép thé hién qua 10i noi 1a khau hanh, va nghiép
thé hién noi y 12 y hanh. Than Hanh (kayasankhara)
nghia 1a ¥ mubn (cetand) khi lam diéu thién hay
bat thién sir dung co thé ctia minh nhu danh 18 hinh
tuong Dirc Phat, cho ai mot vat gi hay giét hai, trom
cip... Nhu vay, y mudn di kém vé6i tam khi chung ta
dung than lam nhitng hanh dong thién hay bét thién
nay la than hanh (kaya sankhara). Khi chiing ta noi
nhitng 151 thién va bat thién, y mudn hién dién duoc
goi 1a khau hanh (vaji sankhara). Khi chng ta chi
suy nghi thi ¥ muén hién dién trong tim mudn lam
nhirmg hanh dong thién va bat thién luc d6 duoc goi
la y hanh (citta sankhara). Nhom thir hai nay khong
khéc véi nhom thir nhat. Thuc vay, ching dugc bao
gdm trong nhom thir nhat.

Tuong quan thir nhat ndy c6 nghia la gi? Do
V6 Minh nén ching ta lam nhiing vi¢c thién va
bat thién. Diéu nay c6 nghia 1a bat ctr hanh dong
thién hodc bat thién nao xay ra déu c6 V6 Minh lam
diéu kién. Y nghia nay duoc giai thich trong Chu
Giai dudi hinh thire van dap. Lam thé nao ching ta
biét duoc Hanh (sankhdra) sanh khéi c6 Vo Minh
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(avijjid) 1am diéu kién? Cau tra 15i 1a ching ta biét
duoc VO Minh 1am diéu kién cho Hanh sanh khéi
vi khi c6 V6 Minh thi cac Hanh sanh khéi va khi
khong ¢6 V6 Minh thi cac Hanh khong sanh khoi.
Do su kién ndy ma chung ta biét Hanh sanh khoi
c6 V6 Minh lam diéu kién. Diéu nay ciing tuong tu
nhu vi du sau ddy. Lam thé nao chung ta biét bong
1a do anh sang gy ra? Chung ta biét nhu vay 1a vi
khi khong c¢6 anh sang thi khong c6 bong va khi co
anh sang 1a c¢6 bong. Vi thé chung ta két luan la
bong do anh sang gay ra.

Nhu thé nao Hanh sanh khéi do Vo Minh? Vo
Minh duoc giai thich trong Kinh 13 khong biét vé
Ta Diéu Dé (Cattari Ariyasasaccari). Theo Vi
Diéu Phap, V6 Minh 1a khong chi khong biét vé Tir
Diéu Pé ma con khong biét cac uan qua kha, cac
uan tuong lai, cac uan qua khir va tuong lai, va Phap
Duyén Sinh.

Vi V6 Minh nén chiing sanh khong thdy duoc su
that vé kho hay Kho Bé (Dukkhasacca) Vi khong
biét Kho Dé, chung sanh khong biét tat ca moi thir
trén coi doi déu bat toai nguyén cho nén tudng rang
cugc doi va thi vui la hanh phtic nén hanh dong theo
d6. Khi hanh dong chung sanh tao ra hanh nghiép
thién va bat thién. Nhu vy hanh nghiép chiu diéu
kién cua Vo Minh ttrc 1a khong biét vé diéu dé thir
nhat la Kho DE.

Va ciing vi V6 Minh nén chiing sanh khong biét
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Ai 1a nguyén nhan cua khé tirc Tap Dé. Ching sanh
khong nhirng khong biét chinh ai duc 13 nguyén
nhan cua kho dau ma da sd con cho rang ai duc 1a
sudi ngudn hanh phtic. Nhing ngudi ndy tin tudng
sai 1am ring phai c6 vat s¢ hiru méi hanh phtc nén
dam ra wa thich s& hitu nhiéu th. Do sy suy nghi
Ai chinh 12 nguyén nhan cua hanh phtic nhu thé nén
ching sanh tao ra Hanh Nghiép. Ho c6 thé 1am viéc
phudc thién hay bat thién. Noi cach khac, hanh
nghi¢p thién va bat thién sanh khoi do VO Minh 1am
diéu kién tic 1a sy khong thau hiéu vé diéu dé thu
hai 12 Tap Bé (Samudayasacca).

Chung sanh khong biét vé Diét Bé hay sy chdm
dit vinh vién dau kho nén nghi rang co canh gidi
cao nhat nao d6 khong con khd. Chung sanh cho
canh gidi cao nhat nay la thién dang nén cb gang
hanh dong hay thién tap dé dugc sanh vé do. Do 1a
Hanh Nghiép va Hanh Nghiép nay chiu diéu kién
boi VO Minh tirc 1a khong hiéu biét vé diéu dé thir
ba 1a Diét Bé (Nirodhasacca).

Chung sanh ciing khong biét vé Pao Dé hay
con duong dua dén diét kho nén tao Hanh Nghiép.
Trude kia, ngudi ta nghi 1a dé chdm dut dau kho
hay dat t6i dinh cao nhat cta hanh phuc, nén giét
suc vat té than, hanh ha than xéac...Can ct trén tin
tuong nhu vy ma ho lam nhiing hanh dong bat
thién. Nhu vay hanh nghiép chiu diéu kién boi vo
minh tirc 1a khong hiéu biét vé diéu dé tha tu 1a Pao
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Dé (Maggasacca).

No6i1 mdt cach khac, ¢6 cai goi 1a qua cua thién
nghi¢p. Qua nay dudi hinh thirc tai sanh vao canh
gidi tdt lanh hon, c6 tai san hay dia vi...Hau hét moi
nguoi nghi nhitng thr nay 1a hanh phuc hay dua té1
hanh phtc nén ho cd géng tao thién nghi¢p dé duoc
hudng qua tét. Nhu vay, thién nghiép chiu diéu kién
bai Vo Minh tirc 1a sy khong hiéu biét vé két qua
ctia thién nghiép lién két v6i tudi gia, bénh hoan va
ménh mot.

Ngoai ra, chung sanh khong thay nguy hiém khi
tham dam vao duc lac. Rat nhiéu ngudi khong thay
duoc 1a moi dinh mac déu mang lai kho dau. Ho
nghi duc lac 1a t6t dep nén miét mai theo dudi va dé
duogc thda man, co 18 ho da 1am nhiéu diéu sai lam.
Va bat ctr hanh dong bat thién nao dugc thuc hién
cling chiu diéu kién boi V6 Minh tic 1 khong hiéu
biét vé ban chat thuc sy ctia tham mudn hay dinh
mac. Do d6, V6 Minh 1a diéu kién dé cho hanh
nghiép bat thién sanh khoi.

Nhu vay, bat cit nhitng gi chtng ta lam trong doi
song du thién hay bat thién cling déu c¢6 V6 Minh
lam diéu kién. Ngoai trir cac vi Phat Toan Giac,
Phat Boc Giac, A La Han, nhitng ching sanh con lai
it nhiéu déu c6 V6 Minh nhu vay.

Con thién tap thi sao? N6 c6 bi Vo6 Minh chi
phéi hay khong? Chu Giai khong c6 dé cap dén
truong hop ndy. Su cling khong cé cau tra 101 dat
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khoat cho quy vi vi that kho dé noéi rang thuc tap
thién 1a do V6 Minh. Tuy nhién, chung ta co thé 1y
giéi 1a ngay thién tap, mot cach gian tiép, ciing bi
diéu kién boi vo minh. Ly do 1a chung ta chua tan
diét hét V6 Minh nén V6 Minh con tlem tang trong
tam. Hon nira, chung ta c6 thé 1y luan ring thién tap
1a hanh dong phudc thién nén la thién hanh nghiép.
Vi thé né phai chiu chi phéi cia V6 Minh nhu Cha
Giai da giai thich 1a Hanh Nghiép c6 V6 Minh lam
diéu kién. Do do, ching ta co thé noi hanh dong dau
thién hay bat thién déu co gbc ré trong V6 Minh ké
ca thién tap.

Trong twrong quan gitra VO Minh va Hanh Nghiép,
hai nhan duyén nay lién hé v6i nhau nhu thé nao?

Truéc hét chung ta phai hiéu 1a khong phai
tuong quan nao trong Phap Duyén Sinh cling c6 cac
nhan duyén hay yéu t6 thudc vao cac thoi diém khéac
nhau. Yéu t6 1am diéu kién va yéu t6 chiu diéu kién
c6 thé sanh khoi vao hai thoi diém khac nhau hay
cung lac. Hiéu dugc diéu nay méi co thé hiéu dugc
cac tuong quan trong Phap Duyén Sinh.

V6 Minh va Hanh Nghiép tuong quan theo nhiéu
diéu kién hay cach thé khac nhau that 1 phic tap.
Mudn hiéu r6 twong quan giita hai nhan duyén nay
can c6 kién thuc vé 24 diéu kién twong quan hay 1a
Duyén H¢ Duyén (patthana) trong Vi Di¢u Phap.
Tuy nhién, c6 thé 1y vi du dé lam séng t6 van dé.

Dau tién 1a sy lién h¢ gitra vO minh va thién hanh
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nghiép. V6 Minh va thién hanh nghiép thudc vé hai
thoi diém khéac nhau. Vo Minh sanh khéi vao mot
thoi diém va thién hanh nghiép sanh khéi vao thoi
diém khac. Chéng han khi thuc tap Thién Minh Sat,
chung ta ldy V6 Minh 1am d& muc va suy nghiém
rang V6 Minh 13 v6 thudng, bién hoai. Trong trudng
hop nay tdm thirc ctia chung ta ¢ tim thién tap va
tam s& Hanh Nghiép hién di¢n. Do d6, V6 Minh va
Hanh Nghiép twong quan v6i nhau theo diéu kién vé
d6i twong vi ddi tuong thién tap 13 V6 Minh.

Khi chiing ta ¢b gang tay trir VO Minh qua b thi,
tri giéi hay hanh thién thi chung ta tao thién hanh
nghiép. Trong truong hgp nay, Hanh Nghiép va Vo
Minh twong quan v6i nhau khong theo diéu kién dbi
tugng nhung theo diéu kién vé su hd trg manh mé.

Mot doi khi ching ta cho cdi troi cling nhu coi
nguoi 1a tot lanh dang wa thich nén cb gang lam
viéc phudce thién voi y mudn dugc sanh vao nhiing
noi d6. Vi V6 Minh, chung ta khong biét rang canh
gidi ndo cling déu bt toai nguyén nén da lam viéc
phudc thién dé dat muc dich nhu vay. Do do6, khi
lam nhiing hanh dong phudc thién nay, Hanh Nghi¢p
chiu anh hudong boi Vo Minh. Ca hai lién h¢ voi
nhau theo diéu kién hd trg manh mé ch khong phai
nhan qua.

Chuing ta mudn tai sanh vao canh troi vo sic cho
nén da thuc tap va dac cac tang thién vo sic. Do do,
su thyc tap dac cac tang thién vo sic 1a hanh nghiép
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thién chiu &nh huong cia Vo6 Minh. V6 Minh ¢ day
1a khong biét ring ngay cac trang thai tAm cta cac
chung sanh vo sic ciing vo thuong. Hanh Nghiép
va V6 Minh nhu vy twrong quan voi nhau theo diéu
kién hd trg manh mé.

Ké dén 1a sy lién hé giira v6 minh va bat thién
hanh nghi¢p. Hai trang thai tdm (tam s&) nay co
thé dong thoi hay khac thoi diém. Vo Minh tu nd
12 mot trang thai tAm hay tdm so bat thién cho nén
c6 thé sanh khoi cung v6i tAm s& bat thién hanh
nghiép. Du sanh khoi ddng thoi nhung mot yéu td
lam diéu kién va yéu t6 kia chiu diéu kién. Chang
han, bat thién hanh nghi¢p va V6 Minh sanh khéi
cung lac nhung V6 Minh 1a yéu té diéu kién va bat
thién hanh nghiép cing véi bat thién tam cia no
va nhitng tdm so khac ctia tim nay 13 yéu t6 chiu
diéu kién. Chiing lién hé v6i nhau bang nhiéu cach.
Chang han khi tim bat thién sanh khai iy V6 Minh
lam dbi twong thi su lién hé gitta Vo Minh va bat
thién hanh nghiép theo diéu kién ddi tugng. Néu vi
V6 Minh ma khong thay su hiém nguy trong nhiing
hanh dong bat thién nhu giét hai, trom cap... thi
nhitng hanh nghiép bat thién nay chiu anh hudéng
ctia VO Minh theo diéu kién hd trg manh mé.

V6 Minh 14 tdm s& bat thién nén cling co thé
sanh khoi ciing véi tim bat thién. Trong truong hop
nay ca hai ho trg 1an nhau nén giita V6 Minh va tim
bat thién c6 tuong quan vé diéu kién gdc ré. Ly do
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1a c6 tam bat thién nén trang thai tim hay tam so Vo
Minh méi1 sanh khoi.

Tuy no6i rang Vo Minh 1a khong biét nhung tir
nhirng diéu da dé cap & trén, chiing ta thdy c6 hai khia
canh ctia V6 Minh. Khia canh thir nhat 1 khong biét
dung va khia canh thtr hai 1a biét sai. Néu ching ta
khong biét dung thi chung ta s& biét sai. Khi khong
biét cac hién tuong that su 1a vo thuong, chung ta sé
nghi ching la thuong. Nghi chung la thuong tuc 1a
V6 Minh.

V6 Minh latam s¢ nao trong 52 tam s& (cetasika)?
Nhu quy vi biét, co tat ca 52 tim so hay 1a trang thai
clia tAm va 14 trong sb nay 1a cac trang thai tim hay
tAm s bat thién. Trong 14 tim s& bat thién nay, cai
nao la V6 Minh? D¢ 1a Si. V6 Minh (avijja) va Si
(moha) ddng nghia. Doi khi goi 1a V6 Minh, doi khi
goi la Si. Trong Muoi Hai Nhan Duyén hay Phap
Duyén Sinh, trang thai tdm bat thién nay duoc goi
la V6 Minh. Trong 52 tam s¢ thi goi 1a Si. Trong
nhiéu bai kinh, Puc Phat dung tir V6 Minh dé chi Si
va dung tir Si dé chi V6 Minh.

C6 nhitng cau hoi khac dugc dé cap dén trong
Chu Giai nhu V6 Minh c6 phai 1a diéu kién don doc
hay nguyén nhan duy nhat cho Hanh Nghiép khong?
Néu chi c6 V6 Minh 1a diéu kién cho Hanh Nghiép
thi cling twong tu nhu néi rang chi c6 mot diéu kién
duy nhat dua dén hau qua. Piéu nay khong dugc
chap nhén trong Phat Gido.
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Nhitng gi duoc chip nhin theo Gido Phap 1a Vo
Minh khong phai 1a diéu kién duy nhat dé cho Hanh
Nghi¢p sanh khéi vi theo 161 day ctia Pure Phat chi
c6 truong hop thur tu trong bon truong hop sau day
la ding ma thoi:

1. M4t nhan dua lai mot qua

2. Mot nhan dua lai nhiéu qua

3. Nhiéu nhan dua lai mot qua

4. Nhiéu nhan dua lai nhiéu qua.

Pé mot cai gi do 6 thé sanh khai can phai co
nhiéu diéu kién ‘nguyén nhan hay hd tro va day
khong pha1 la ket qua duy nhat. Vi du hat duoc
gieo, ndy mam rdi moc 1én cay la do nhiéu diéu kién
nhu nuéc, thoi tiét, phan bon, dat dai...va khi cay
16n 1€n sanh ra khong phai mot ma nhiéu thir nhu
nu, 14, hoa, trai...

Nhung tai sao Buc Phat chi n61i V6 Minh lam
diéu kién cho Hanh Nghiép sanh khéi khong ma
th6i? S¢ di nhu vay 1a vi Pirc Phat mudn nhdn manh
dén V6 Minh 1a diéu kién cin ban hay dic thu chir
khong phai 1a nguyén nhan duy nhat. Chang han
nhu trong twong quan tht sau “Do Xiic lam diéu
kién, Tho hay cam giac sanh khoi”, Xic khong phai
1a diéu kién duy nhét boi vi dé cho Tho phat sanh
thi phai c6 nhiéu diéu kién nhu dbi tuong, cin, va
Xtc. Va Tho ciing c6 nhiéu loai khac nhau tiy theo
cac loai Xtc khac nhau nhu Tho do Xuc lién hé dén

66



phan nhay cam ctia mat (nhin xtc) gy ra, Tho do
Xuc lién hé dén phan nhay cam cia tai (nhi xuc)
gy ra... Va diéu nay c6 nghia 1a nhiéu nhan dua
lai nhiéu qua. Nhung Xutc 1a diéu kién can ban nén
Pirc Phat mudn nhan manh 13 do Xuc 1am diéu kién
ma Tho sanh khoi cht khong phai Xuc 1a diéu kién
duy nhét.

C6 mot vi du cho su gidi thich nay. Khi mot
ngudi binh di kham bénh, bac si chan bénh va cho
biét nguyén nhan ctia cin bénh 1a dam. Pam khéng
phai 1a nguyén nhan duy nhat cta cin bénh nhung 1a
nguyén nhan 16 rét nhat nén vi bac sinoi 1a bénh gay
ra boi dam. Trong ngon ngilr hién dai, chiing ta noi
bénh do vi trung gay ra nhung vi trung cting khong
phai 14 nguyén nhan duy nhat. Chang ta bi bénh vi
chung ta ciing c6 nghiép x4u trong qua khtr hay do
nhiéu diéu kién khac nita nhu khi hau, thuc pham...
Tuy nhién, vi bac si noi 1a do dam béi vi day la
nguyén nhan rd rét nhét trong nhiing nguyén nhan.

Puc Phat ciing day rang tt ca cac trang thai tim
hay tAm s bat thién déu bat ngudn tir tac y thiéu tri
tué (phi Iy tac y: ayoniso manasikara). Mic dau co
nhiing diéu kién khac nhu 1 d6i twong va can nhung
Ngai chi nhdn manh dén tac ¥ thiéu tri tué. Ly do 1a
tac y thiéu tri tué¢ duoc xem la diéu kién goc ré cua
nhing tm so bat thién va day khong phai 13 nguyén
nhan théng thuong. Cac diéu kién khac nhu dbi
tugng hay can la diéu kién hay nguyén nhan thong
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thuong vi chung co thé lién hé dén ca hai thién hodc
bat thién tAm so. Riéng tacy thiéu tri tué chi lién hé
dén bt thién tim s& ma thoi; do do, no dugc nhin
manh chr khong phai 1a diéu kién hay nguyén nhan
duy nhat. Cho nén, d6i khi Dtrc Phat chi dua ra mét
nguyén nhan bdi vi n6 1a nguyén nhan dac thu hay
nguyén nhan khong thong thudng 1am cho cac yéu
to khac sanh khoi.

Tuong tu nhu vay, Puc Phat day V6 Minh la diéu
kién lam Hanh Nghi€p sanh kh&i béi vi VO Minh 1a
nguyén nhan hay diéu kién rd rét nhat. Pidu nay ap
dung khong nhiing cho turong quan nay ma con cac
tuong quan khéc nita trong Phap Duyén Sinh.

Chu Giai cting néu 1én mot cau hoi ntra. Hanh
chiu diéu kién ctia V6 Minh c6 nghia la do V6 Minh
lam diéu kién ma Hanh sanh khéi. Va Hanh bao
gom hanh nghiép thién va hanh nghiép bét thién.
Hanh nghiép bat thién chiu diéu kién cua v minh
la diéu dé hiéu. Tuy nhién, lam sao ma V6 Minh c6
thé gy ra hanh nghiép thién hay diéu tot c6 thé 1a
két qua cua diéu xau dugc? Chu giai co giai thich
rang nhan va qua khong han phai twong ty véi nhau.
Chung c6 thé khac biét vé khong gian va ban chat.
Vi vady ma V6 Minh c6 thé 1am diéu kién cho céc
thién Hanh Nghiép sanh khoi tira nhu hoa sen ¢ thé
vuon lén tir bun nho vay.
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Twong Quan Thir Hai

Do Hanh Lam Piéu Kién, Thirc Sanh Khéi

(Sankhara-paccaya vinnanam = Hanh Duyén Thirc)

Tuong quan gitta Hanh va Thuc 14 “Do Hanh
lam diéu kién, Thirc Sanh khéi”. Pay 1a tuong quan
trong d6 diéu kién lam sanh khoi chinh 1a nguyén
nhan. Tuong quan nay c6 tinh cach nhan qua co
nghia do cai nay la nhan ma sanh ra céi kia la qua.
O day Hanh 1a nhan va Thuc 14 qua. Tuong quan
nay quan trong va hirng thi nén c6 1€ ching ta s€ co
rat nhiéu cau hoi.

Trong thuc chat, Hanh 1a y muén 1am (cetana),
mot trang thai cua tdm hay tam sé c6 mat voi nhiing
thién tim hay bt thién tdm. Tam s& nay chinh la
nghiép nén con goi 1a Hanh Nghiép. Hanh Nghiép
gom hanh nghiép thién, hanh nghiép bat thién va
hanh nghiép khong lay chuyén.

Thac (vidfiana) déng nghia véi tdm vuong
(citta) 1a sy nhan biét don thuan vé sy c6 mait cla
ddi tuong. Nhu vay, theo dinh nghia, tim vuong chi
c6 mot; tuy nhién, c6 nhiing trang thai cua tam khac
nhau sanh khdi dong thoi véi tim vuong 1am cho co
nhiéu loai tdm vuong khac nhau. Co tit ca 89 tim
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vuong hay néi gon 1a 89 tim. Khong phai tit ca 89
tam nay déu la Thuc trong trong quan nay. Dé dé
hiéu, chung ta nén biét qua 1a 89 tdm dugc chia ra
lam bon loai: Thién Tam, Bat Thién TaAm, Dj Thuc
Tam (Tam Két Qua), va Duy Tac Tam. Duy Tac
Tam thét su giéng nhu thién tim nhung lai khong
c6 kha nang gay ra qua cho nén goi la duy tac co
nghia chi tac dong ma khong dem lai két qua. Trong
bon loai tAm nay, Di Thuc Tam mai chinh 1a Thirc
noi trong quan nay vi day 1a tam két qua cua Hanh
Nghiép.

Nhung c6 phai tat ca hay chi mot sé Tam Két
Qua nao d6 dugc bao gdm trong Thirc noi twong
quan nay?

Theo mét sd sach do cac tac gia hién dai bién
soan, chi ¢c6 Thirc Tai Sanh (patisandhi) dugc xem
la Thirc & day. Tuy nhién, theo luan thu Thanh Tinh
Pao thi Thirc trong turong quan nay bao gdm tat ca
32 Tam Két Qua, chtr khong phai chi c6 Thuc Tai
Sanh khong ma thoi.

Tam Két Qua gom tam két qua thu dong va tim
két qua ning dong. Dé cho dé hicu vé tam két qua
ctia nghiép, chiing ta chia doi song ra 1am hai phan:
phan thr nhat 1a khoanh khac dau tién tirc 1a luc thu
thai va phan thir hai 13 thoi gian con lai cua kiép
song. Tam két qua thu dong sanh khéi ngay khoanh
khac thy thai duoc goi 1a Thirc T4i Sanh va tam két
qua thu dong sanh khai lién tiép trong phan con lai
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cua kiép sdng dé duy tri doi séng duoc goi 1a ludng
ho kiép hay Hitu Phan (bhavanga). Céc tim két
qua nang dong chi sanh khdi trong thoi gian con
lai ctia kiép sng. Chang han nhu nhén thirc trong
doi séng hién tai 1a mot tam két qua nang dong, két
qua cua hanh nghiép trong qua khtr. Khi ta thay
mot vat gi dep, vira y, do la két qua cua nhitng thién
nghiép trong qua kht. Tuong tu, khi ta thdy mot
cai gi khong vira ¥, d6 ciing 1a két qua cua nhiing
bat thién nghiép trong qua khtr. Nhin thirc chi sanh
khoi trong phan con lai cua kiép séng. Tuong tu
nhu vay, nhi thuc, ty thire, thiét thuc, than thac 1a
nhirng tdm két qua ning dong c6 mat trong thoi gian
con lai kiép sbng.

Vi 1a két qua ctia Hanh Nghiép trong qua khu
nén Thuc trong twong quan tht hai ndy bao gdm ca
Thirc Tai Sanh va cac tim két qua khac sanh khoi
trong phan con lai cua kiép song. Vi thé ca 32 loai
tam két qua thé tuc phai dugc bao gém vao Thic
chtr khong phai chi c6 Thirc Tai Sanh khong ma
thoi. Co mot sd chi tiét trong Chu Giai giai thich
loai Hanh nao lam sanh khoi loai Thitc nao nhung
chung ta s& khong dé cap o day.

Muoi Hai Nhan Duyén 1a mot gio 1y kho hiéu
ngay ca ngai Phat Minh (Buddhaghosa) cling hoi
ngan ngai khi bat dau viét Cha Giai vé dé tai nay.
Ngai noi: “Khi ¢b viét Cha Giai vé Phap Duyén
Sinh, t6i chua chic 1im cho nén c6 cam tudng nhu
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hut hang trong dai duong.” Long dai duong qué sau
dén ndi chung ta khong cham dugc day. Dé tai thAm
sau va qua kho khan dén d6 ngay ca bac luin su ndi
tiéng nhu ngai Phat Minh ciing con do du khi sip
viét luan thu v& Mudi Hai Nhian Duyén. Vay dbi
v6i ching ta thi sao? Chung ta that nhé nhoi so vl
bac luan su 16i lac nay. Pay 1a mot dé tai that phtrc
tap va kho giai thich. Su cb ging hét sirc minh dé
giai thich cang nhiéu cang t6t theo su hiéu biét cta
Su va néu quy vi khong hiéu duoc thi 1a do 16i cua
Su chir khong phai tai vi kinh dién.

Trong twong quan thtr hai gitra Hanh Nghiép va
Thirc, hanh nghiép thudc vé mot kiép va thirc hay
tam két qua thudc vé kiép ké tiép. Néu hanh nghiép
thudc vé kiép dd qua thi tim két qua thudc vé kiép
nay; néu hanh nghiép thudc vé kiép nay, thi tam két
qua thudc vé kiép toi. Tuong quan giita hanh nghiép
va tam két qua thudc vé hai kiép khac nhau nay that
1a kho hiéu. Cho nén, rit quan trong dé hiéu cach
thirc hai yéu t6 nay lién hé v6i nhau va nhu thé nao
hanh nghiép 1am sanh khai thire trong kiép ké tiép.
Vi vay, diéu can thiét 1a tim hiéu nhu thé nao su chét
xay ra trong mot kiép va tai sinh xay ra trong kiép
ké tiép.

Chung ta liy vi du vé hai kiép song: kiép vira
qua va kiép hién tai. Trong kiép vira qua chinh Tt
Thu:c (cuticitta) hay chap tam sau cung trong kiép
song ctia mot ngudi duoc goi 1a su chét. Do do, khi
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su chét xay ra, Tir Thic nay sanh 1én. Trudc chap
tAm ndy, c6 nam chap tdm rat 1a quan trong. Giira
tir thire va ndm chap tim nay, c6 thé co hoic khéng
co nhu’ng chap tam khac. Khi mdt nguodi hap héi, co
thé va tam rat yéu nén c6 thé khong con thay rd sy
viéc tuy van con tam. Khi sy chét gan ké, mot trong
ba hién twong sau ddy xay dién noi nguoi sip chét:
Thir nhat 13 Nghiép (kamma), thi nhi 13 du hiéu
cua nghi¢p hay Nghi¢p Tudng (kammanimitta),
va thtr ba 1a Nghi¢p Canh (gatinimitta). Nghiép la
nhitng vi¢c lam thi¢n 4c da tao ra trong qué kh.
Nghi¢p Tudng la nhiing phuong tién st dung khi
tao nghiép. Chang han néu nghiép 1a cing dudng
thi ngudi nhan su cing dudng va dd cing duong 1a
nghiép tudéng. DAy 1a nhitng diéu kién hd tro trong
hanh dong tao nghi€p. Nghi¢p Canh la canh gidi
cua kiép t6i. Vi du, néu tai sanh 1am nguoi s& thay
bung ngudi me; tai sanh vao dia nguc s¢€ théy Itra,
thdy sy tra tn; tai sanh 1én cdi troi s& thay cac chu
thién va cung dién cdi troi...

Khi mot nguoi hap hdi, mot trong ba diéu trén
tirc nghiép, nghiép tudng hodc nghiép canh hién dén
tam cta nguoi 6. Hay lay trudong hop nghiép hién
dén. Trong tru:(‘)’ng hop nay nghiép sé& 1a doi tuong
cua tam ngay luc ay. Nghlep ma nguoi do thay lai
trong ltc hap héi cling giong y nhu nghi¢p khi vira
mo&i tao ra. Hay c6 thé noi nghiép duoc tai tao. Khi
nghiép hién ra rd rang trong tim ngudi hap hoi, s&
c¢6 nam chap tam sanh khoi trude tir thire 1ay nghiép
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lam ddi twong. That ra nhitng chap tdm khac ciing
ldy Nghiép 1am ddi twong nhung vi nim chép tim
nay that quan trong nén chung ta chi dé& cp nim
chap tdm 14y nghiép lam ddi twong nay ma théi.

Sau nam chép tdm nay s& sanh khoi tim cubi
cung cua kiép d6 goi 1a Tt Thirc. Ngay sau tir thirc
hay su chét c6 mot thirc khac sanh khéi vao kiép ké
tiép. Trong vi du trén ctia chiing ta, kiép t6i nay l1a
kiép hién tai. Do d6, ngay trong kiép hién tai, co tim
hay thirc dau tién sanh khoi. Thuc nay ké tiép Tir
Thirc cia kiép d3 qua ma khong c6 mot khoang ho
nao ca. N6 duoc goi 1a Kiét Sanh Thirc hay Thuc
Tai Sanh. Pugc goi la Kiét Sanh Thutc vi ndi két
hai kiép séng v6i nhau. Néu n6 khong sanh khoi
thi s& khong c6 kiép hién tai. Thirc ndy ciing con
c6 tén khac 1a Thirc Té4i Sanh vi 1a thirc dau tién cua
mot kiép méi. Kiét Sanh Thic hay Thirc Tai Sanh
1a mot trong 32 tdm két qua (di thuc tdm). Thire Téi
Sanh 1a két qua cta nghiép trong qué khtr. No6i cach
khac Hanh Nghiép tao ra Thirc Tai Sanh hay Thuc
Tai Sanh 13 san pham ctia Hanh Nghiép.

Khi Thirc Tai Sanh sanh khéi trong kiép moi,
no ciing lay nghiép lam d6i tuong cho nén cé cing
d6i twong voi Tt Thire va nam chap tam trude T
Thire trong kiép vira qua. Nghiép rat manh dén ndi
khong nhitng lam sanh khdi Thire Tai Sanh ma con
tao ra cac tim két qua thy dong hay ning dong khac.
Tam két qua thu dong duoc goi 1a Hiru Phan hay
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Ludng Ho Kiép (bhavanga) sanh khéi lién tuc trong
sudt thoi gian con lai cua kiép séng dé duy tri doi
song khi khong c6 nhirng tim ning dong sanh khai.
Nhu vay, trong sudt kiép séng, Hiru Phan sanh khai
rat nhiéu 1an va bi ngit quang bdi nhitng tAm ning
dong khac nhu nhan thure, nhi thirc... Nhu vay, trong
kiép sdng nhirng chap tam két qua thu dong va ning
dong sanh khdi chen 1an nhau cho dén khi su chét
cham dut kiép sbng.

Vi thé tir lic bét dau cho dén luc két thuc cla
mot kiép séng, mot loat cac tam két qua thu dong
sanh khéi trd di tr¢ lai nhiu lan va c6 nhiéu tén
goi khac nhau. Tam két qua thy dong dau tién khoi
nguyén cua kiép song 1a Kiét Sanh Thirc hay Thirc
Tai Sanh. Céac tdm két qua thy dong khac khong
lam cong nang cua Thirc Tai Sanh nhung nham duy
tri kiép séng duoc goi 1a ludng ho kiép hay Hiru
Phan. Néu hiru phan khong c6 mit khi nhitng tim
ning dong khong sanh khai thi doi sdng s& chim
dut ngay. Diéu ndy c6 nghia 1a nhd ¢ hitu phan ma
kiép sébng dugc lién tuc. Va vao cudi kiép séng,
tam két qua thy dong cudi cung c6 tén 1a Tt Thirc
1a tAm sau chot cua kiép séng. Nhu vay trong mot
kiép sbng, thirc tai sanh, hiru phan va tir thirc gidng
nhau. Chung 13 nhitng tdm két qua thu dong cua
hanh nghiép va lay nghiép lam d6i tuong.

Cau hoi 1a Nghiép nao lam d6i tuong cho Thirc
T4i Sanh? Nhitng hanh dong thién va bat thién tao tac
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trong sudt kiép sdng vira qua tirc 1a Thuong Nghiép
(acinakamma) hay chinh y mudn lam (cetana) cé
mit dong thdi v6i ndm tim sau cung ngay trude T
Thuc tirc Can Tu Nghiép (asannakamma)?

Néu noi Nghiép 13 tdm s& y mubn (cetana) cd
mat véi ndm tdm sau cung ngay trude Tu Thic 1a
nhan cua Thirc Tai Sanh thi chung ta chi can Can
T Nghiép ddu can gi phai dé y ¢én Thuong Nghiép
hay 14 nghiép tao tac trong sudt kiép sdng vira qua.
Néu Thuong Nghiép 1 nhan ctua Thtrc Tai Sanh thi
chung ta ching can dén Can Tt Nghiép.

Theo Chu Giai thi thuong nghiép hay hanh nghiép
trong qua khtr 1 nhan dua dén tai sanh con cén tir
nghiép hay y mudn (cetana) chi lam diéu kién hd
trg cho Thirc T4i Sanh bat ddi twong 1 hanh nghiép
cta kiép trudc ma thoi. Vi du nhu mot nguoi troi
mot nguoi, bit mat dem dén miéng hd sau va mot
nguoi khac x6 xudng hé. Nguoi x6 Ay cling gidng
nhu can tir nghiép.

Nguoi hap hoi thiy lai thuong nghiép. Tam lac
hap h6éi mé mo vi vé minh va bi ai duc huéng dén
thuong nghi€p. Luc do can tir nghi¢p hay trang thai
tam hay tim s& Y Mudn (cetand) co6 mit vi nim
chap tAm cudi cung trude tir thire khién tam bat doi
tuong 1a Thuong Nghiép. Chinh cén tir nghiép lam
diéu kién hd tro cho thirc tai sanh bat ddi tuong l1a
thuong nghi€p. Chinh vi vay ma Chu Giai da noi la
can tr nghiép day thuc tai sanh dén ddi tugng tuong
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tr nhu x6 mot ngudi xudng hé. Nhu viy, thudng
nghiép dau thién hay bat thién 1a nhan cua thirc tai
sanh va can tir nghi¢p la diéu kién hd tro manh mé
cho thuec tai sanh sanh khoi.

Hanh nghiép qua khir cling 14 ddi twong clia nam
tam ngay trudc tir thirc cua kiép vira qua. Vi vay,
nim tam trude tir thire cua kiép qua khir va thue tai
Sanh c6 cung mot ddi tuong. Thirc tai sanh 1a mot
tam két qua ctia hanh nghiép trong qua kha. Nhu
vay thic do hanh nghi€p ma sanh khai.

C6 mgt dong thoi voi thire tai sanh la nhiing tam
50 hay trang thai ctia tAm nay va phan vat chat hay
sic phap. Db6i voi con ngudi, suc vat hay mot sb
chung sanh khac, cai ma chiing ta goi 1a tai sanh chi
1a su két hop cua tim két qua, tdm s¢ sanh khoi cung
v6i tam két qua va mot it sic phap. Do do, c6 thé noi
su tai sanh chi 1a sy két hop ctia Danh va Séc.

Theo quy udc thong thudng khi cac danh sic nay
sanh khd1i, ching ta no6i 1a mgt nguoi tai sanh vao
kiép téi. Vi sdng trong mot thé gidi quy udc chiung
ta khong thé tranh cach néi nhu vy dugc. Nhung
that su khong c6 tdm hay sac tir kiép nay chuyén
dén kiép sau. La két qua cta nghiép, danh sic sanh
khoi ¢ day chir khong phai 1a mot cai gi tiép tuc tir
kiép trudc. Chung sanh khéi méi meé trong kiép nay
nhung khong phai 1a khong cé lién hé védi nghiép
qua khr. Piéu nay qua that khé hiéu. Tuy nhién,
day 1a cach giai thich theo Phat Gido vé tai sanh ma
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khong dua vao linh hon vinh ctru, mot thyc thé mién
vién hay mét chung sanh di tir kiép nay dén kiép
khac. Do d6, nhitng gi sanh khoi trong kiép nay 1a
danh va sic m&i mé nhung 1a két qua cua nghiép
trong qua khtr.

Vi thé khong thé n6i mot chiing sanh tai sanh 1a
hoan toan méi khong co lién hé véi kiép trudc hay
1a gidng y hét nhu chung sanh & kiép da qua. Hai
diéu nay hoan toan khong ding va nén dugc nhd rd
nhu vdy. Chung ta chi c6 thé noi su tai sanh trong
kiép nay 1a két qua ctia nghiép trong qua khu.

C6 phai chét 1a nhan sinh ra tai sanh hay khong?
Bay gid sau khi biét duoc diéu giai thich & trén,
c6 thé nao quy vi noéi tai sanh 1a do su chét gay ra
khong? Khong thé nao nhu vay duoc vi tai sanh
1a hau qua cta nghiép qua khir. Piéu nay rat quan
trong vi rat nhiéu nguoi hiéu 1am 1a chét gay ra tai
sanh hay chét tro thanh tai sanh. That vy, nhiing gi
quyét dinh cho tai sanh khong phai 1a cai chét ngay
truéc d6 nhung 1a nghiép da tao ra. Chét chi 1a mot
diéu kién d€ thic tai sanh sanh khoi ma thoi. Diéu
kién nhudng chd nay cling giong nhu mudn cho quy
vi ¢o thé ngdi vao ghé Su dang ngdi, Su phai ding
day nhuong ghé lai cho quy vi. Do d6, trong trudng
hop nay, viéc Su ding day la diéu kién cho quy vi
ngdi & ddy. Tuong tu nhu vay, tir thic 13 didu kién
cho thirc tai sanh boi vi néu tir thirc khong mat di
thi thire tai sanh khong thé sanh khai. Chét va thirc
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tai sanh twong quan véi nhau theo tinh cach cua cac
diéu kién khong co6 k& hé co nghia 1a cai nay phai
mat di thi cai kia mé&i sanh khoi dugc. Chi c6 trong
cach nay ma tir thic va thuc tai sanh lién hé vai
nhau nhu 14 c&i lam diéu kién va cai chiu diéu kién.
Nhu vay chét khong phai 1a nhan cua thire tai sanh.
Chinh hanh nghi¢p qua khir méi 1a nhan cua thirc
tai sanh.

Nguyén nhan that sy cua tai sanh 1a nghiép chtr
khong phai ttr thire. That 1a kho hiéu khi chung
ta noi rang “chung sanh mdi tai sanh khong y hét
nhung cting khong hoan toan khac vdi chung sanh
da chét”. Co6 nhiéu vi du duoc dua ra trong Chu
Giai vé diém nay.

Vi du dau tién 1a tiéng vang. Chung ta hét lén
trong hang d4 va co tiéng vang lai. Tiéng vang
khong phai 1a tiéng hét nhung chi 14 tiéng doi lai ma
thoi. Khong c6 tiéng hét s& khong co tiéng vang.
Do d6, tiéng vang khong hoan toan giéng hét tiéng
hét nhung ciing khong khac han hay khong lién hé
gi dén tiéng hét. Vi du thir hai vé cdy dén. Quy vi
c6 ciy dén dang chay va mot ngudi dén moi ngon
Ira tir cay den cua quy vi sang cay dén cua nguoi
d6. Cau hoi dat ra 1a ngon Itra dén ctia nguoi do
c6 phai 1a ngon ltra dén cua quy vi khong? Cau
tra 101 1a khong nhung ngon Itra dén ctia nguoi do
khong phai 1a khong lién hé dén ngon lira dén cua
quy vi. Tuong ty nhu vay, mot nguoi dugc tai sanh
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khong phai cung mot nguodi vira méi mét nhung
cling khong phai 1a mot ngudi hoan toan méi mé
khong lién hé gi dén ngudi da qua trong trudng hop
tai sanh [am nguoi.

C6 thém nhitng vi du khac nita. Chang han tdm
hinh chup mot nguoi khi con tré. Ngudi trong tAm
hinh va nguoi bay gio khong hoan toan gidng nhau
nhung ciing khong han khéac biét nhau. Mot vi du
nira 1a hinh soi trong guong. Quy vi soi guong va
thdy hinh ctia minh. Hinh nay khéng phai 1a quy
vi nhung hinh nay va quy vi khong phai khong co
lién hé voi nhau vi néu khong c6 quy vi sé khong co
hinh trong gwong. Mdt vi du nira 1a khudn dau va
dau in. Dau in tir khuon dau khong phai 13 khudn
dau nhung s& di c6 dau in vi c6 khuén diu. Nhu
vay tuy ddu in khong phai 1a khuon dau nhung lién
hé véi khuon dau.

Do do, theo giao ly nguyén thuy, mdi mot luc déu
c¢6 danh va sac méi sanh khoi roi hoai diét, dic biét
giita hai kiép ké nhau. Khong co cai gi chuyén sinh
tir kiép nay sang kiép khac nhung nhiing gi sanh
khai ngay trong kiép ké tiép 1a két qua cua nhiing
gi chung ta da lam trong céc kiép d qua. Cho nén
chung sanh trong hai kiép co su lién hé mac du
khong c6 su dong nhat hay gidng y hét nhau.

Chu Giai giai thich mot cach khac. Boi vi ¢o
mdt chudi lién tuc sanh khoi cua danh va séc, cai
nay ké tiép cai kia, cho nén khong c6 gidng hét hay
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khac biét tuyét d6i. Do d6, chung ta phai co thai
d6 trung dung 1a cai nay khong gibng nhung ciing
khong khac cai kia. O day Cha Giai ciing dua ra
mot vi du. Néu chung ta noi c¢6 gidng hét tuyét doi,
thl stra chua ya ua s€ khong lam dugc tur stta. Va
néu quy vi noi co khac biét tuyét ddi thi ya ua sé

khong c6 lién hé gi t6i sita ca. Vi thé, néu quy vi

noi co gidng hét tuyét dbi thi s& khong co tai sanh

va néu noi co khac biét tuyét ddi thi hai doi song s&

khong lién h¢ gi nhau.

Tai day Cha Giai dat ra cac cau hoi that kho
nhung cling kém nhitng cau tra 101 cho chung ta.
Céc cau hoi lién quan vd1 nhau nhu sau:

e Néu khong c6 hay khong chap nhan chuyén sinh
linh hon tte 1a linh hon di tir kiép nay sang kiép
khéc thi sau khi cac diéu kién 1am nén mot con
ngudi trong mot kiép hay uan cham dut thi két
qua trong kiép t6i s& 1a két qua d6i vi mot nguoi
khac? Piéu nay c6 nghia 13 ngii udn ngimg ¢ day
cho nén két qua co thé ddi voi mot nguoi khac
biét? Hay néu nguoi tai sanh 1a mot nguoi khac
thi trong truong hop d6 két qua co thé 1a cho
nguoi khac do?

e Nghiép ngimg ¢ ddy khong chuyén sang kiép toi
nghia 1a khong con hién hitu?

e Vanghiép 1a diéu kién cho qua sanh khai khong
chuyén tir kiép nay sang kiép t6i thi két qua trong
kiép t6i c6 thé gay ra boi mot nguyén nhan khac?
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Hay két qua trong kiép t6i c6 thé giy ra khong

phai do nghiép nay nhung la do nghiép khac?

O day su gidng hay khac nhau tuyét doi khong
duoc chidp nhan. Cho nén trong trudng hop nay
khong c6 van dé két qua cua nghiép xay dén cho
mot nguoi khac hay gay ra bo1 mot nguoi khac hay
mot dién trinh khac. Va Cha Giai cho mét vi du vé
trong cay.

Khi tréng cdy, trudc hét cay hot gibng va tiép
theo 14 ca mot dién trinh vé dam choi va ting trudng.
Chang han quy vi phai bon phan, tuéi nude... Khi
hot moc thanh cdy va cdy co tréi thi trai that su la
két qua ctia hat mam mac dau hat khong con hién
dién vao luc trai dugc hinh thanh. Va nhu vay hat
mam va trai nam ngay trong cung mot dién trinh
chtr khong thudc vé hai dién trinh khac nhau vi su
lién tyc hay tuan ty dién ra ciia cac bién cd trong
dién trinh tréng cay. Tuong tu nhu vay, 0 day co su
lién tuc va chung ta khong thé néi rang két qua 1a
két qua ctia mot ngudi khac hay két qua gy ra boi
mdt nguyén nhan khéc.

Cau hoi ké tiép lién hé dén cac ciu hoi ¢ trén.
Néu khong c6 nguoi kinh nghiém két qua thi két
qua la cua ai? Hay ldy vi du cdy va trai. Khi trai cay
duoc sanh ra thi chung ta noi la cay sanh trai. Tuong
tu nhu vay, khi ¢ vui hay budn sanh khéi nhu 1a
két qua cua nghiép qua kht ching ta noi nguoi nay
hanh phuc hay dau kho. That ra thi chi c6 niém vui
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hay ndi budn hién hitu nhung chung ta lai néi ngudi
nay hanh phuc hay dau khd. Day 1a cach néi theo
quy udc bai vi that sy thi chi c6 kinh nghiém niém
vui hay ndi budn xay ra ma thdi chir khong c6 ngudi
kinh nghiém nhiing cam x0c nay. Nguoi chi la y
niém theo quy udc ma théi. Quy vi sé thay diéu nay
mot cach rd rang khi thién tap.

Cau hoi ké tiép 1a Hanh 13 nguyén nhdn cua
Thue khi dang hién hitu hay khi khong hién hiru?
Hay néi mot cach tong quat cdu hoi s& 1a nguyén
nhan cho ra két qua khi dang hién hitu hay khong
dang hién hiru? Néu néi 1a nguyén nhan cho ra két
qua khi dang hién hiru thi chung phai cho ra két qua
ngay luc chung vura sanh khoi chit khong vao lac
nao khac. Va néu néi 1a nguyén nhan cho ra két
qua khi chung khong dang hién hiru thi két qua co
thé dugc sanh ra bat cr lac ndo ngay ca trudc khi
nguyén nhan sanh khoi. Day la cau hai that kho va
cau tra 101 nhu thé nao?

Thuc sanh khoi vi hanh nghi¢p da dugc thuc
hién chir khong phai dang hién hitu hay khong dang
hién htru. C6 mot vi du 1am sang to cau tra 101 nay.
Chang han quy vi cam két tra tién cho mot nguoi.
Chi vi quy vi cam két tra tién ma co su tra tién chir
khong phai vi cam két lac d6 dang hién hiru hay
khong dang hién hitu. Va sau khi tra xong s& hét ng
nén quy vi khong con phai tra thém gi cd. Tuong
tu nhu vay, mot khi qua sanh khdi, nghiép hét tiém
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ning nén khong thé tré qua nira.

Chung ta séng trong mot thé gidi quy udc cho
nén dfmg nhfmg danh tir nhu tai sanh, chuyén sinh
linh hon tir kiép nay sang kiép kia cho tién loi chir
that ra khong c6 mot cai gi chuyén tir kiép qua khir
sang kiép vi lai hét. Thirc tai sanh 1a mot tim méi va
phan sic 14 sic méi. D6 14 nhitng yéu td méi, chang
phai tir qua khtr chuyén sang. Diéu ndy cho thiy
khong c6 linh hon hay khong c6 ngd vi khong ¢
gi chuyén tir kiép cii sang kiép méi. Tuy nhién, vé
mot phuong dién khac thi thirc tai sanh khong hoan
toan m&i boi vi n6 14 nhiing két qua ctia nhitng hanh
nghiép thudc vé qua khtr. Chang han nhu tiéng hét
va tiéng vang ra tir vach nai, ngon dén sang va ngon
dén dugc moi khong phai 1a mot nhung c6 lién hé
véi nhau nhu d3 duoc nédi dén & trén.

Hanh nghiép qua khtr khong chi lam sanh khoi
thirc tai sanh ma con tao nén nhiéu tim két qua khac
nhu 1a nhin thirc, nhi thie...Nhimng tim két qua nay
s& lién tiép xay ra trong sudt cudc doi. Sau thirc
tai sanh 1a ludng ho kiép hay hiru phan gdm nhiing
tam thu dong c6 muc dich duy tri sy hién hitu cta
chung sanh. Nhiing tdm thu dong nay lién tuc sanh
khoi trong doi séng cho dén khi c6 nhitng tim ning
dong to1 thi nging nghi. Khi tdm ndng dong qua
roi thi nhiig tim thu dong sanh khéi try lai. Va
ctr tiép tuc nhu vay tir thy dong téi nang dong rdi
thu dong roi nang dong...cho dén cudi cude doi voi
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tam sau cung 1a tir thire. Trong cuing mot kiép séng,
thirc tai sanh, ludng ho kiép hay hiru phan va tir thie
1a nhitng tdm giéng hét nhau vi déu 1a két qua cua
nghiép quéa khir c6 ddi tugng 13 nghiép qua khu.

Do 1a y nghia cua twrong quan thir hai tirc 1a hanh
nghiép 1 nhan cua cac tim két qua ké ca thuc tai
sanh.

Tuong quan thir hai ndy rat quan trong can dugc
hiéu tron ven. Do d6, Su s& nhic lai va noi thém vé
tuong quan ndy. Su s& dé cip dén Hanh va Thuc
trong doi sdng thyc té ciing nhu nhu thé nao ching
ta chép nhan dinh luat nghiép bao va dién trinh chét
va tai sinh. Ngoai ra, Su s€ vach ra nhiitng ngo nhan
can phai tranh khi dé cap dén dién trinh nay.

Mot cach van tat Hanh 12 gi? Qui vi da biét Hanh
¢ day chinh 1a Nghi¢p nén goi la Hanh Nghiép. Va
Thitc & day 1a Di Thuc Tam hay tdm két qua. Chung
ta da gap hai nhan duyén nay trong kinh dién hay
trong cong thurc cia Phap Duyén Sinh & trén. Bay
gid, chung ta s& xét hai yéu t6 nay ngay trong doi
song thuc té.

Bit cr khi nao lam nhimg hanh dong thién hay
bat thién thi ching ta dd tao hanh nghiép. Khi 18
Phat, giir gi61, hay hanh thién...1a ching ta tao thi¢n
nghiép. Trai lai, néu giét ngudi, cudp cua... thi
ching ta tao bat thién nghi¢p. Nhu vay, trr khi ngu,
trong sudt cudc doi hau nhu lac ndo chung ta ciing
tao mot trong hai loai nghi€p nay. No6i mdt cach

85



chinh xac va rdt rao, hanh nghiép 1a ¥ mudn lam
(cetana) nhirng nghiép thién hay bét thién.

Cau hoi dit ra 1a nhitng hanh nghiép nay s€ mang
lai nhitng két qua nhu thé nao? Ching ta biét rang
hanh nghiép 14 nhan dua dén thire tai sanh va do thirc
tai sanh lam diéu kién danh sic sanh khéi. Nghia la,
do hanh nghiép lam diéu kién nguyén nhan ma c6
thirc tai sanh va danh sic. Day 1a tai sanh hay mot
doi séng méi. Va & dau co tai sanh, & d6 c6 gia,
bénh va chét va rdi tai sanh trd lai. Cho nén, bao lau
con hanh nghiép 1 bay 1au con danh va sic tiép tuc
sanh khoi tir kiép nay sang kiép khac. Day chinh la
vong ludn hoi.

Cau hoi dat ra 1a chiing ta c6 nén lam thién hanh
nghiép khong?

C6 mot s6 nguoi khong mudn bd thi hay thién
tap thuong 1y luan rang néu ching ta bo thi, tri gioi,
va hanh thién thi cling chi kéo dai vong luan hoi ma
thoi. Do do6, ching ta khong can lam diéu thién.
Lap luan nhu vay la sai 1am bai vi chi trir nhirng vi
da chimg dac dao qua A La Han, con chiing ta ngoai
lic ngu thi lic nao cling tao hanh nghiép, khong
thién thi 4c. Cho nén, néu chiing ta khong nd luc tao
phudc thi chung ta s& d& lam nhiing viéc bat thién.

Ddi vé6i thién nghiép thi c6 hai loai. Mdt loai
thién nghi¢p kéo dai su trdi lan trong vong luan
hdi va mot loai thién nghiép gitp cham dat luan
hdi. Néu chung ta bd thi, tri gidi, hanh thién hau
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chi mong tai sanh vao canh gi6i tot dep, sung sudng
hon, thi dung 13 nhitng thién nghiép 4y chi kéo dai
vong luan hoi ma thoi. Nguoc lai, khi lam nhimng
thién nghiép do, chung ta hudng dén sy tim cau giai
thoat, cham dut khd dau, thi hanh nghiép thién 4y
s& dua toi chung dic dao qua, chim dut vong luan
hdi. Do d6, mdi 1an lam viéc phudc thién, chung ta
nén huéng tdm mong duoc diét trir 6 nhiém, thanh
dat chanh tri va chimg ngd Niét Ban dé nhitng thién
hanh nghiép gitp chung ta tai sanh vé canh gi6i co
nhiéu thuan duyén thanh dat diéu minh wéc nguyén.
Vi vay, nhitng thién hanh nghi¢p trong trudng hop
nay s€ khong kéo dai mai sy troi 1an cua chung sanh
trong vong luan hdi.

Qui vi con nhd sau mdi 1an tho gidi, qui vi udce
nguyén diéu gi khong? Do 1a “Mong cho viée tho
gi61 nay s€ la duyén lanh giap t61 kinh nghiém DPao
Qua” (Idam me silam magga phala nianassa paccayo
hotu). Mbi lan uwdc nguyén nhu vy 1a qui vi huéng
tam dén sy thanh dat Pao va Qua, thoat khoi vong
luan hoi. Con néu khong héi hudng nhu vy nhung
lai mong muén tudi tho hay bat ctr diéu gi d6 noi cdi
ngudi hay troi thi két qua co thé 1a kéo dai su troi
lan mai cta qui vi trong vong luan hoi. Tuong tu
nhu vay, mdi lan cing duong, danh 18 Phat hay hanh
thién, ciing nén hudng tdm dén chdm dut kho dau
va chtmg ngd Niét Ban. Trong cach ny, thién hanh
nghiép sé& gitp qui vi cham dit vong sanh ti.
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Bay gid ndi dén Thire trong twong quan thi hai
thudc doi sdng hién tai. Thirc ¢ day 1a gi? Do 1a 32
Dj Thuc Tam hay la tam két qua. Trong sb nay co
nhirng tam that 1a kho hiéu nén Su khong giai thich.
Su chi ban t&i nhitng tAm két qua d& hiéu ma thoi.

Khi thdy mot ddi twong, qui vi co tim thiy hay
Nhén Thirc. Nhan thic nay duoc bao gém trong
Thirc ¢ trong quan thir hai nay. D6 1a tim két qua
ctia Hanh Nghiép trong quéa khtr. Cho du qui vi thay
mot d6i tuong dep hay x4u, nhan thirc déu sanh khoi
vi d6 1a két qua cua nghiép thién hay bat thién da
qua. Tuong tu nhu vay, khi nghe, ngtr, ném, dung
dbi twong ching ta déu c6 tam két qua twong ung
nhu nhi thire, ti thire, thiét thire, than thire.

Nhu vay khi hanh dong thién hay bat thién, qui
vi phai hiéu 12 minh dang tao hanh nghiép thién
hodc bat thién. Va khi thay, nghe, ngti, ném hay
dung qui vi nhé 1a minh dang kinh nghiém két qua
cua hanh nghié€p trong qua khtr ctia minh. Do d6,
qui vi hiéu dugc Phap Duyén Sinh dang hoat dong
ngay noi qui vi.

Tuong quan ndy rat quan trong va that kho hiéu
boi vi lién hé dén dinh luat nghiép bao ciing nhu
dién trinh chét va tai sanh. La phat ti, ching ta
hiéu phan nao vé hai diéu nay va noi rang ching ta
tin vao dinh luat nghi¢p bao. Nhung nhu thé nao
ching ta chép nhan dinh luat nghi€p bao? Chi dua
trén durc tin hay can ban nao khac?
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Trude hét, ching ta tin nghiép s& gy ra qua vi
buc Phat da day nhu vay. Chung ta tin Puc Phat vi
biét Ngai giang day sau khi da ty minh kham pha ra
dinh luat Nghiép Bao nay. Buc Phat chi day nhiing
gi chinh minh kinh nghiém nhu Ngai da tirng minh
nhién néi1 nhu vay véi cac dé t, “Vi da ty minh
chtng nghiém nén Nhu Lai day lai cac thay.” V&i
su tin tudng vao 101 n61 nay cua Buc Phat nén ching
ta chdp nhan dinh luit Nghiép Bao. Su nghi day
méi chi 1a bude diu ma thoi.

Thir hoi 1a sy tin tudng vao dinh luat Nghi¢p Bao
nhu vay c6 phai 1a niém tin mu quang hay khong?
Rét nhiéu quy vi di hoc cac mon vé khoa hoc &
truong chéng han nhu hoa hoc Voi khoang 100
nguyén t6 co ban. Quy vi hoc tén, so trong 1u:0’ng
nguyén tir va mot s6 dit kién khac vé cac nguyén t6
nay, c6 dang vay khong? Su khong nghi tt ca quy
vi déu da vao phong thi nghiém dé chinh minh do
dac trong luong nguyén tir cia mdi nguyén to nhung
quy vi d chap nhan nhitng gi dd duoc day. Néu cho
su tin tudong vao nhitng diéu da dugc kham pha va
day lai nay 1a niém tin mu quang thi quy vi ciing co
thé tra 16 1a sy chép nhan dinh luat nghi¢p bao dya
vao 1oi Phat day ciling 13 niém tin mu quang. Su dé
cho quy vi tu quyét dinh.

Tuy nhién, chung ta khong thé thoa man véi sy
chép nhan suéng dinh luat Nghi¢p Bdo chi vi dinh
luat nay do chinh Puc Phat giang. Chung ta mudn
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tu minh suy tu thém can cr vao nhitng gi Ngai da
day.

Trén the gian nay moi nguoi déu khac nhau.
Nguoi séng 1au, nguoi chét yéu; ngudi gidu sang,
nguoi nghéo kho; ngudi manh khée, nguoi bénh
tat; nguoi dep de€, nguoi XAu xi; nguoi thong minh,
nguoi dan don...Chung ta thic mic tai sao co su
khac biét nhu vay? Doi khi sy khac biét xay ra ngay
v6i1 nhitng dira con cung cha me trong mot gia dinh.
Tai sao nhu thé?

Su khac biét nay khong thé do di truyén hay moi
sinh vi nhiing dra con ¢6 cung cha me va dugc nuoi
dudng trong cung mot moi trudng sinh séng hay
hoan canh giéng nhau. Hinh nhu su khéac biét nhu
thé c6 nguyén nhan vuot ra ngoai kiép hién tai boi
vi chiing ta da khong tim dugc nguyén nhan ngay
trong kiép nay. O day 16i day ctua Ptc Phat dong vai
trd rat quan trong. Chuing ta nghi 1a ¢o 1& sy khac
biét do nghiép gay ra theo nhu 101 Phat day. Trong
cach nay chung ta chép nhan dinh luat nghiép bdo &
murc dg cao hon trude day sau khi phan tich ly luan
chtr khong phai chi dua trén long tin tuong thuan
tuy vao buc Phat.

Tiép theo, khi hanh Thién Minh Sat tién bo dén
mot muc do nao do, chung ta s€ kinh nghiém dugc
su sanh diét ciia doi tuong va thay cac hién tuong
twong quan voi nhau nhu cai nay sanh khoi 1a do
co cai kia. Chéng han chung ta nhan ra khi c6 vat
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thidy moi co su thdy, khi co tiéng dé nghe méi c6 su
nghe...Do d6, ma moi diéu kién déu tuy thudc vao
nhiéu diéu kién khéc méi sanh khéi duge. Lic d6
ching ta kinh nghiém tuong quan nhan qua. Nhu
vay, chiing ta thdy truc tiép dinh luat nhin qua qua
thyc hanh Thién Minh Sat Niém Xt. Tir kinh nghi¢m
ndy chung ta suy dién su hién hitu ciia ching ta 1a
két qua ctia hanh nghiép trong qua khr. Trén cin
ban ndy, chiing ta chip nhan dinh luat nghiép bao.

Con néu quy vi khong hai 1ong véi dic tin noi
Dtic Phat hay suy dién néi trén ctia minh thi cach duy
nhét 1a chung ta phai kinh nghiém tryc tiép dinh luat
nghiép bao bang thién nhan thong thay ching sanh
chét di tir mot kiép va tai sanh vao kiép khac. Puc
Phat thiy chung sanh 1am thién nghiép tai sanh vao
canh gidi tot dep va chiing sanh tao bét thién nghiép
tai sanh vao khd canh nhu dia nguc... Va nhu vay
Duc Phat than chung 16 rang dinh luat nghiép bao
trong dém trude khi thanh dao. Ngai cling da dung
than thong nhin lai dinh luat nay nhiéu lan sau khi
thanh Phat. Ngai day la khong phai chi cac vi Phat
ma con nhiéu ngudi khac nira ciing dat duoc than
thong nay. Cho nén, ngay nhiing ltc khong c6 Phit,
dinh luat nay ciing c6 thé biét dugc. Day la cach chac
chan nht dé thay rd dinh luat nghiép bao.

Vé Téi Sanh thi 1am thé nao dé chap nhan duoc?
Tuong ty nhu trén, trude hét, 13 1ong tin vao 1oi day
cua buc Phat. Chung ta c6 cha me la phat to va
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cung nhitng phat tir khac tin Véo tai sanh nén chung
ta ciing tin theo. Hon nira, vé sau ching ta nghe
gap nhirng truong hop co ngum nhé dugc tién kiép,
ké lai tirng chi tiét vé noi sinh sdng va dich than tim
ra noi d6. Nhiing cau chuyén rat séng thuc dén ndi
khong thé nao bac bo véi Iy do 1a do do tuong hay
ngau nhién dugc. T nhitng trudng hop ndy, niém
tin hay su chdp nhén c6 doi sdng sau khi chét tré nén
manh mé& hon. Bén Pong Phuong c6 rat nhiéu cac
cau chuyén vé tai sanh nhu vay. Bén Tdy Phuong
du ciing ¢6 nhiéu ngudi nhé dén kiép trude nhung
vi so nén khong dé cap dén. Ly do 13 ho theo truyén
thong Thién Chtia Gido cAm khong duoc dé cap dén
nhitng truong hop tai sanh. Tuy nhién, ngay nay
v6i khong khi ¢éd1 mé nén cang ngay cang c6 nhirng
chuyén nhu vay duogc noi dén va nguoi Tay Phuong
c6 thé chip nhan tai sanh dé dang hon trude day.
Bay gio 1a sy hiéu biét hoi sdu xa hon vé tai sanh
dua trén dién bién cac hoat dong cua tam. Trong
cudc doi, chung ta trai nghiém céac trang thai tam
budn, vui hay khong budn khong vui. Cac tim xay
ra ké tiép nhau mot cach lién tuc nén mai co kiép
song. Su dién bién cta tim do nghiép lyc thuc day.
Bao lau nghi¢p lu’c con van hanh, bay 1au hoat dong
clia tAm con tiép tuc dlen bién khong ngurng. Va
dong nghiép luc s& con tiép tuc cho dén khi nguyén
nhan cua no la ai duc va vo minh duoc doan tan.

Co6 nghiép luc thi c6 hoat dong cua tam tuc la
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két qua ctia nghiép luc. Vi thé hoat dong cua tim sé
con xay ra ngay sau khi chét c6 nghia 1 né s& khong
cham duat vao luc cudi cung ctia mot kiép khi dong
nghiép luc van con d6. Va d6 chinh 1a tai sanh. Do
d6, suy nghi trong cach nay ching ta chap nhan 10i
Phat day v& tai sanh.

C6 mot cach khac dé chang ta co thé hiéu va
chép nhan tai sanh manh m¢é hon. b6 1a dua vao
su thue tap Thién Minh Sat Niém X@. Khi hanh
thién, chiing ta cd gang cht niém vé nhitng gi hién
dang xay ra ké ca dién bién trong tdm cua chung ta.
Theo ddi tAm, ching ta s& thdy mot chap tim (tAm
vuong) sanh khoi roi hoai diét ngay va ké tiép do
1a mgt chap tam khac sanh khoi roi cling hoai di¢t.
Chép tam sau ké tiép chap tAm trudc mot cach lién
tuc khong c6 k& hé. Nho kinh nghiém su sanh diét
nay ma ching ta suy nghi rang cai goi 1a chét chang
qua ciing giéng nhu mot chip tdm kém véi nhiing
trang thai cua no (trang thai tim hay tdm s&) cung
v6i phan vat chat bién mat ma thoi. Vi thé, tai sanh
cling gidng nhu su sanh khoi ctia mot chap tam moi
khi chiing ta dang con sdng. Do d6, chét va tai sanh
duogc hiéu dua trén hai chap tam ké tiép nhau, mot
cai vura hoai dié€t 1a cai kia sanh khéi ngay.

Khi ching ta con séng, su sanh di¢t cua cac chap
tam lién tuc xay ra thi tai sao né khong thé tiép tuc
sau cai duoc goi 1a sy chét? Nhu Su d3 giang, cac
chap tam lién tuc xdy ra sau khi chét 1a vi nghiép
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luc. NoO s€ tiép tuc nhu vay. Khi mdt nguoi sép chét,
cac sdc can trd nén yéu dan va khi chung khong con
]am phan cin ban cho tim nita thi tim s& can phan
sic can khac dé sanh khoi tiép theo. Chang han
tam thdy hay nhén thtrc can phan nhay cam ctia mat
(nhan cin), tim nghe hay nhi thirc can phan nhay
cam cua tai (nhi can)...va tam nghi hay y thic can
lwgng mau trong tim hay tim can. Day 1a sic cin
cua kiép ké dén. Va nhu vay doi song lai tiép tuc
trong kiép t6i. Két hop kinh nghiém thién tip nhu
vy v6i su hiéu biét vé Phat Phap, chung ta suy dién
1a c6 tai sanh.

Nghiép luc ciing c6 thé hiéu duoc qua vi du
vé dong hd. Trude khi dong ho dién tir duoc phat
minh, ching ta c6 déng hd day thiéu. Dé dong hd
chay, ching ta van nut 1én day, c6 phai vay khong?
M&i 1an 1én day 1a mdi 1an quy vi tao ra sitc manh
hay thém ning luc cho day thiéu trudc khi day thicu
ngimg han. Quy vi van nut 1én diy nhu vay cho
dén khi nat cimg dé nang luc duoc toi da. Bao lau
co nang lyc thi banh xe trong bd méy ctia déng hod
chuyén dong khién cho kim doéng hd chay gay ra
nhiing tiéng tich tich nhé. Luyc ctia ddy cang nhiéu
thi thoi gian dong hd chay cang lau. Twong tu nhu
vay, khi 1am nhiing hanh nghiép thién hay bat thién
ching ta tao ra nghi¢p luc. Nghiép luc nay tao nén
chudi dai nhitng chap tdm sanh khoi rdi hoai diét.
Nghiép luc cang manh thi thoi gian xay dién cang
dai. Trong vong luan hoi, chiing ta tao nhiéu nghiép
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va nhirng nghiép nay lam cho danh va sic sanh khoi

roi hoai diét lién tiép nhau. Do d6, tdim s€ khong

chidm dut sau cai duoc goi la su két thuc ctia mot
kiép séng ma con tiép tuc 1au dai sau d6 nira.

Pén day chung ta co thé chap nhan duogc dién
trinh chét va tai sanh. Tuy nhién, khi chap nhan
nhu vy chiing ta phai rat can than dé tranh roi vao
nhiing ta kién sau day:

e Takién thir nhat 1a Thuyét Chuyén Sinh Linh Hon
hay Thuong Kién (sassata ditthi). Theo thuyét
nay, khi mot ngudi qua doi, chi cé than xac chét
ma thoi con linh hon (jiva-atta) van séng. Linh
hén s& tir gia than xac cii dé téi mot than xac méi
nhu 14 thay 40 quan hay d6i nha vay. Linh hon
nhu vay 1a mot ban thé trudng ctru chuyén sinh
tir kiép nay sang kiép khac qua nhiéu than xac
khac nhau. Niém tin nhu vy 1a mot ta kién va
ta kién nay sanh khoi vi chiing ta khong hiéu biét
dung dan vé dién trinh chét va tai sanh nhu da noi
O trén.

e Ta kién tht hai 1a Poan Kién (uccheda ditthi).
Theo thuyét nay, chét 13 sy hoai diét cua tim
cung nhiing trang thai ciia nd va than xac. Do do,
nhing gi thudc kiép hién tai s& cham dut ¢ kiép
hién tai. Mot nguoi chét rdi s& vinh vién mat di
khong con gi nita. Kiép tuong lai gom danh sic
md&i mé khong c6 sy lién hé nao véi kiép da qua.
Pay la quan kién hu v6 cho rang khong c6 sy tai
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sanh hay troi lan trong vong luan hoi.

e Takiénthtrbala Thuyét VO Nhan (ahetuka ditthi).
Theo thuyét nay, kiép séng dugc thanh hinh do
su két hop ngdu nhién cta danh sic mot cach
lién tuc ma khong do mot nguyén nhan nao gay
ra ca. Sy tai sanh tiép tuc sanh khdi ma khong co
nguyén nhan.

e Thuyét thir tu 1a Thuyét Sang Tao hay Thuyét
Ta Nhan (issarahimmaha hetuka ditthi) cho
rang nguyén nhan tao ra kiép séng méi chinh 1a
Thuong Dé hay Pai Ngi (parama atta).

Chung ta s& roi vao mot trong bon ta kién noi
trén néu khong c6 su hiéu biét ding din vé dién
trinh chét va tai sanh.

Chung ta phai can than hon véi ta kién tha nhat
1a Thuyét Chuyén Sinh Linh Hon boi vi phat tu
chung ta thuong khong mac phai ta kién thir hai cho
rang chét 1a hét ma tin sau kiép nay con co kiép
t6i. D61 voi Thuyét VO Nhan va Thuyét Ta Nhan
cling vay, do tin vao dinh luat Nghiép Bdo nén phat
tir khéng chap nhan sy sanh khoi ngiu nhién hay
nguyén nhan dau tién.

Chung ta c¢6 thé dé bi roi vao ta kién vé Chuyén
Sinh Linh Hon, vi twong ty nhu tai sanh, thuyét nay
tin c6 kiép nay va kiép toi. Mic dau co nghe giang
vé vo nga tire khong co ca nhan dich thuc hién hitu
nhung ching ta van nghi phai c6 mot ci gi di tir kiép
nay sang kiép khéc, c6 phai vay khong? Chung ta
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nghe ké trong Tuc Sanh Truyén la Dirc BS Tét trong
mot kiép 1am mot chiing sanh nhu thé nay va sang
kiép t6i sanh 1am mot chung sanh nhu thé kia...cho
nén nghi phai c6 mot thuc thé di tir kiép nay sang
kiép khac. Do d6, chung ta d& bi roi vao ta kién tht
nhat 1a Thuyét Chuyén Sinh Linh Hon néu chung ta
khong nim vimg duoc dién trinh tai sanh da dugc
dé cap ¢ trén. Thuyét nay tin c6 mot linh hon bat
bién di tir kiép sdng nay qua kiép séng khac trong
khi Tai Sanh khong chdp nhan mot linh hon bat bién
nhu vay.

Pé hiéu dung dan dién trinh tai sanh ma khong
roi vao cac ta kién ké trén, chung ta ap dung cong
thirc ngudi tai sanh khong phai 1a ngudi dd mat trong
kiép vira qua ma cling khong phai 1a mot ngudi hoan
toan khac han & trong kiép nay. Phan dau cua cong
thirc néi 1én phuong phap vé su khac biét hay da
dang va phan hai dua ra sai 1am vé sy bat dong cta
1y lich. Chung ta phai ap dung ca hai phan cta cong
thirc cting mot lac béi vi néu chi ldy mot trong hai
ma thoi thi chung ta s& roi vao mot trong hai ta kién
1a Thuong Kién hay Poan Kién.

Khi hiéu nhu vay, chung ta s& ¢ cai nhin ding
dan vé tai sanh. Cong thirc ndy néi 1én dugc twong
quan nhan qua gitra kiép nay va kiép t6i ma khong
roi vao thuyét Chuyén Sinh Linh Hén quan niém
rang ngudi méi tai sanh va ngudi dd mét co cung
mot linh hon. Chung ta cling khong roi vao thuyét
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Poan Kién tin rang ngudi méi sanh va nguoi vira
quéa cd 1a hai chung sanh khac biét.

Do 1a tuong quan thir hai, mgt twrong quan quan
trong nhung khé hiéu, néi vé diéu kién lién hé giita
Hanh va Thirc. Tuy nhién, twong quan nay rat himng
tha bdi vi giai thich dinh luat nghiép bao va dién
trinh tai sanh.

C6 mot vai chi tiét ma Su khong dinh giai thich.
D6 1a Hanh nao 1am diéu kién cho Thirc sanh khoi.
Pé hiéu nhirng chi tiét ndy, quy vi can c6 kién thirc
vé Vi Diéu Phap hay it nhét kién thirc vé 89 hay 121
loai TAm hay Thirc. Néu quy vi khong quen thudc
v6i cac loai tdm nay, quy vi nghe sé chan. Do do,
Su s& khong giang & ddy. Riéng nhiing ai muén
tim hiéu Su s& giang trong mot 16p dic biét khac.
Néu quy vi cam thay thich tham du nhiing 16p nay
thi ngay tir bay gio hidy chuan bi cho cac 16p d6
bang cach lam quen voi cac loai tim va 24 diéu kién
sanh khdi tuy thudc hay Duyén Hé Duyén ma Su da
giang trude day va da dugc ghi am. Quy vi can ¢
nhiéu thi gio & chuan bi trudce khi cac 16p nhu vay
bt dau.
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Twong Quan Thir Ba

Do Thirc Lam Piéu Kién,

Danh Sic Sanh Khéi
(Vinnana-paccaya nama-riupam = Thirc Duyén
Danh Sdc)

Theo twong quan nay, “Thitc lam diéu kién cho
Danh Sdc sanh khoi”’ (vififina paccaya nama-rijpam)
c¢6 nghia 1a Thire 13 yéu t6 diéu kién va Danh Sic 1a
yéu t6 chiu diéu kién.

Cau hoi dat ra 1a Thirc trong tuong quan nay va
Thurc trong twong quan thr hai (Hanh duyén Thirc)
c6 giébng nhau khong?

C6 thé chiing ta nghi hai Thuc 1a mot nhung that
su khong phai nhu vay. Thirc trong tuong quan thir
hai 1a tim két qua bao gdbm Thirc Tai Sanh va nhiing
tam két qua khac. Thuc trong twong quan thir ba
rong hon thire trong twong quan thtr hai bao gdm
cac nhom tdm nhu sau:

e Dj Thyc Tam tirc tim két qua.
e Tam tao nghi¢p hay Tam Hanh.
e Nhiing tdm khac.
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Do d6, quy vi nén hiéu Thuc trong twong quan
nay theo ba nhém ké trén.

Vé Danh Sic, Danh tong quat gdm Thirc (vififiana)
hay Tam Vuong (citta), cac trang thai cia tam hay
Tam SO (cetasika), va Niét Ban (nibbana). Nhung
Muoi Hai Nhan Duyén hay Phap Duyén Sinh giéi
han trong vong luan hdi nén khong ké dén Niét Ban.
Do d6, Danh chi con bao gdm tdm vuong va tim s
ma thoi. Tuy nhién, tAm vuong khong thé 1am diéu
kién cho chinh tdm vuong sanh khoi. Do do, trong
trong quan ndy Danh chi con 1 tim sé gdm Tho,
Tuong, va 50 tim sé thudc Hanh Uan. Sic 1a tap hop
28 tinh chét vat chit gdm c6 bon tinh chét co ban 1a
T Dai va 24 tinh chat vat chat phu thudc vao tir dai.

Co su khac biét vé lién hé gitra cdc nhan duyén
trong tuong quan thtr hai va tuong quan thu ba.
Trong tuong quan tht hai vé tai sanh, lién hé giita
Hanh va Thuec 1a lién hé nhan qua. Hanh hay Hanh
nghiép 1a nhan va Thic gébm Thirc Tai Sanh (Kiét
Sanh Thirc) va cac tam két qua khéc 1a qua. Vi Hanh
1am cho Thitrc sanh khoi nén Thuc 13 két qua cua
Hanh. Nhung trong tuong quan thtr ba nay, lién
hé khong phai nhan qua nhung 13 dong thoi vi cac
yéu t6 ciing sanh khoi voi nhau. Thirc va Danh Séac
trong twong quan nay sanh khai dong thoi nhung &
day Thirc lam diéu kién hd tro cho Danh Sic sanh
khoi. Va Thire & twong quan nay c6 thé 1a tam két
qua hay tim khong phai 12 tim két qua nén chung ta
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phai hiéu trong quan nay ngay vao lic tho thai ciing
nhu trong sudt thoi gian con lai cua ki€p song.

Sanh ¢ bon loai: thai sanh hay sanh tir thai bao
nhu con nguodi; hoa sanh la sanh ra mot cach dot
nhién ma khong can kinh qua thoi gian phét trién
thai bao trong bung me nhu tai sanh vao canh troi;
thép sanh la sy phat sanh do cac diéu kién am uGt
nhu loai mudi; va noan sanh 1a sanh ra tir trimg.
Chung ta hoc vé con nguoi nén giéi han vao thai
sanh dé khoi bj 1an 16n. Nhung thai sanh ¢ day 1a
ngay luc tho thai chir khong phai luc lot long tur
bung me.

Ngay luc tho thai ctia con nguoi cai gi sanh khoi?
Ngay ltc tho thai c6 ba thanh t6: thtr nhét 1a Thirc
Tai Sanh 1a tam két qua ctia Hanh Nghiép trong qua
khu da dugc giai thich trong tuong quan tha hai &
trén; thir hai 1a Danh hay nhiing tdm s& hién dién
dong thoi voi Thirc Tai Sanh; va thir ba 1a Sac véi
30 loai khac nhau chia thanh ba nhom, mdi nhom
gdm 10 loai sic. Thirc, Danh (tdm so) va Séc trong
tuong quan thir ba nay sanh khoi dong thoi.

Nhung nhu thé nao Thic va Danh Sic tuong
quan v6i nhau? Chung ta phai ¢6 kién thirc vé cac
diéu kién twong quan hay Duyén Hé Duyén trong
Vi Diéu Phap méi hiéu duge. Su sé khong giang 6
day vi phire tap va dai dong. Chi can biét 1a Thuc
va Danh Sic hién dién dong thoi theo tuong quan
Thirc lam diéu kién cho Danh Sic sanh khoi hay
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Thire 1a yéu t6 diéu kién va Sanh Sic 1a yéu té chiu
diéu kién.

Tai sao sanh khdi dong thoi nhung Thire lai 1am
diéu kién cho Danh Séc sanh khai? Ly do 1a vi Thice
dan dau. Piéu nay co nghia 1a chi khi nao c¢6 Thuc
thoi Danh Sic méi sanh khoi duge. Néu khong co
Thirc, Danh (tAm s&) khong thé nao sanh khoi. Do
1a 1y do tai sao Thuc 14 diéu kién cho Danh (tim so)
sanh khoi. Sic co 30 loai sanh khoi dong thoi véi
Thirc va lién hé v6i Thirc. Trong 30 loai sic ndy, co
mot loai 14 Tim Cin khac v6i 29 loai sic con lai. Sy
lién h¢ gitra Thirc va Tim Can khéc vai sy lién hé
gifra Thuc va 29 loai sdc kia. Tim Can c6 su lién hé
hd twong voi Thirc. Thire 1a diéu kién cho tim cin
va tim cén 1a diéu kién cho thirc. Nhung nhiing loai
sic kia khong co6 duoc twong quan hd twong nhu
vay dbi voi thie vi chi ¢ thie lam diéu kién cho
cac loai sic ndy ma thoi.

C6 mot trudng hop c6 thé coi 13 ¢6 twong quan
nhan qua du khong han nhu vay. D6 1a truong hop
tai sanh thanh chung sanh chi c6 tdm hodc than.
Day 1a hai loai chung sanh dac biét:

e Chung sanh c6 sic nhung khong c6 tdm nén
giong nhu pho tuong.

e Chung sanh c6 danh gom tdm va tam s nhung
khong c6 sac.
Lam thé nao dé dugc tai sanh thanh ching sanh
chi c6 tam ma khong c6 sac hay chi c6 sac ma khong
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c6 tam? Chiing ta phai tap thién chi va déc cac ting
thién sic gidi hay vo sic gigi. Do két qua cua sy
déc thién, sau khi mat di duoc tai sanh thanh ching
sanh cac cbi troi hodc chi co sic ma khong cé tim
hodc chi c6 tdm nhung khong c6 sic theo nhu uéc
nguyeén.

Péi véi trudng hop chung sanh chi c6 tim (gém
tAm vuong va tim s&) nhung khong cé sic, tuong
quan tht ba 1a: Do Thite lam diéu kién, Danh phdat
sanh. Con d6i véi trudong hop chung sanh chi ¢o sic
nhung khong c6 tdm, twong quan thr ba la: Do Thirc
lam diéu kién, Sdc phdt sanh. Nhung Thic trong
cac truong hop nay khong giong nhu Thirc trong
cac truong hop khac. D6 1a TAm Thién véi ¥ mubn
tai sanh thanh ching sanh chi c6 Sac ma khong co
Danh hay chi ¢6 Danh ma khong c6 Sic. Tam thién
nay 1a diéu kién cho tai sanh nhu vay. Thirc & day
tao nghi¢p nén 1a Tam Hanh.

Nhu vay Thuc hay tdm vuong trong trueong hop
nay khong thuan 1a di thuc tim két qua ctia Hanh
Nghiép nhu trong twong quan thir hai. Pung ra néd
la loai tdm tao nghi¢p vi duogc di theo bdi y mudn
tai sanh.

Nhu vy tuong quan tht ba ndy phai dugc hiéu
nhu sau:

1. Do Thurc (tdm két qua hay tdm hanh) lam diéu
kién, Sic sanh khoi.

2. Do Thurc (tdm két qua hay tdm hanh) lam diéu
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kién, Danh sanh khi.

3. Do Thuc (tAm két qua hay tdm hanh) lam diéu
kién, Danh Sic sanh khéi.

Tuy nhién, mot cach ngan gon tuong quan nay la
“Do Thurc lam diéu kién, Danh Sdc sanh khoi”.

Bay gio hdy xem xét khoanh khic ngay sau khi
Thitc Tai Sanh cua con ngudi sanh khoi. Diéu nay
rat phirc tap nhung Su s& cb gang giai thich. Vao
khoanh khac ké tiép Thirc Tai Sanh c6 mot chap tim
khéc. That ra thi Thire Téai Sanh lap lai & day nhung
duoc goi 1a Hiru Phan (Bhavanga). O giai doan nay
c6 thém cac tdm sé va ba nhom sic phap nira tao
ra boi tam Hiru Phan. Cho nén tong cong 1a c6 60
sac phap. Do d6, ma ngay khoanh khic thir hai nay
tuong quan sé 1a “Do Thirc 1am diéu kién ma Danh
(tam s0), Sac (do tam Hiru Phan tao ra) sanh khoi”.

Tuong quan thir ba s& nhu thé ndo trong truong
hop c6 tam thién hay tdm bt thién sanh khoi? Tam
thién hay bat thién khong phai 1a tim két qua nhung
la tam hanh hay tam tao nghi¢p. Khi céc loai tam
nay sanh khdi, tam s¢ va sic tao ra boi chinh tim
do cung sanh khoi véi ching. Do do, chung ta cling
van c6 tuong quan tht ba 1a “Do Thirc lam diéu
kién, Danh Séc sanh khoi”.

Nhu vay, tuong quan thir ba nay c6 thé ap dung
vao ngay luc tai sanh hay sau d6 nghia la 4p dung
cho ca thirc tai sanh va cac loai thirc khac. Chinh vi
vay ma chung ta phai hiéu Thuc trong twong quan
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nay khong chi 1a thirc tai sanh ma con 1a nhitng tam
hanh va cac loai tam khac nira.

Cho dén bay gid chung ta gip hai loai sic phap:
Séc do nghi¢p tao ra va sac do tam tao ra. Ngoai ra,
con ¢6 loai sic khac do nhiét do tao ra. Mdi chap
tam kinh qua ba giai doan: sanh khoi, kéo dai va
hoai di¢t hay sanh, tru, diét. Vao giai doan tru cua
Thire Tai Sanh, ba nhém sic phap sanh khéi vao
giai doan sanh cua Thure Téai Sanh tr¢ nén manh hon
va c6 kha ning tao ra sic phap. Loai sic méi sanh
khéi vao giai doan tru cua Thire Tai Sanh nay dugc
goi la sic do nhiét do (utuja) tao ra.

Su da giang 1a vao luc thire tai sanh sanh khéi,
sac do nghiép sanh khoi cuing véi thire tai sanh gom
ba nhém v6i mdi nhom gdm c6 10 loai sic phép.
Chung rat vi té dén ndi khong thé thay dugc bang
mat tran. Tuy nhién, Ptrc Phat day 30 loai sdc nay
khong ngung kinh qua ba giai doan sanh, try, diét va
tang truéng tir luc d6 cho dén cubi doi. Do d6, ngay
tir chap tAm thtr hai chung bat dau sanh san loai sic
khac va tiép tuc nhu vay qua thoi gian. Nhom sic
nay hinh thanh tir tir. Nhu vay tir dau loai sac nay
vi té khong thdy dugc nhung ting trudng rdi 16n
dan, ran chdc lai va hinh thanh thai bao. Sau khi
thanh thai bao, chung ta khong biét tir lic nao thai
bao nhan chat dinh dudng tir ngudi me. Khi thai
bao nhén chét dinh dudng tir ngudi me, mot loai sdc
khac duoc tao ra. D6 1a sac do chat dinh dudng hay
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thirc an tao nén.

Nhu vy c6 tat ca bon loai sic phap:

Séc do nghiép tao nén.

Sac do tam tao nén.

Sic do nhiét d6 tao nén.

Séc do thyc pham tao nén.

Nhu vay, chi c6 mdt loai sdc do tAm tao nén con
ba loai kia thi khong. Tuy nhién, trong mot cach thé
nao d6, chung chiu diéu kién boi tam.

Nhiing loai sic chi hién hiru khi co thé con song.
Khi co thé chét di, sic do nhiét do co thé con tiép
tuc duoc tao ra mot thoi gian ngén nita nhung sdc
do thuc phém, tam, nghiép tao ra thi khong. Khi
nao mot ngudi duoc xem 1a con séng? Khi ngudi
dé con tam. Vao lac khong con tam nira, nguoi do
dugc xem 1a chét. Do d6, Thic duge xem la 1am
diéu kién cho bén loai sic phap sanh khai va hién
hiru. Vi thé ma tuong quan tha ba 1a “Do Thitc lam
diéu kién, Danh Sdc sanh khéi”.

Chu giai c6 dit ra cau hoi 13 1am thé nao biét dugc
Thic 1am diéu kién cho Danh Séc sanh khéi? Puc
Phat day trong Vi Diéu Phap rang “c6 nhitng phap
hay hién tuong di theo Thirc.” Diéu ndy c6 nghia la
nhitng tAm s& va mot vai loai sic phap di cung véi
thirc. Can ct theo 101 day d6 chiing ta biét duoc ring
thie 1am diéu kién cho danh séc sanh khoi.
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Lam sao biét duoc thirc tai sanh lién hé véi danh
va sic? Khéng c6 ai co thé thay duoc chinh xac
gidy phut tai sanh dau tién ngoai trir Pt Phat. Du
c6 thién nhén thong thay dugc chung sanh tai sanh
tir kiép nay sang kiép khac ciing khong thé thiy
du’oc chinh xac giay phl’lt dau tién cua mot kiép
song Nhitng gi c6 thé thdy dugc 1a nhitng khoanh
khic trude va ngay sau glay phut tai sanh dau tién.
Do d6, chung ta khong thé biét sy lién hé giira thic
tai sanh va danh sic ngay gidy phut dau tién ay. Tuy
nhién, Cht Giai c6 noi 1a du chung ta khong c6 kién
thire truc tiép nhung c6 thé suy dién. Nhung suy
dién nhu thé nao?

Bay gid chung ta da biét 1a tim hay thirc co thé
lam diéu kién cho sic sanh khoi. Khi minh sung
sudng sac dién khac voi khi dau khé. Khi bi trim
cam mot thoi gian lau, ching ta trong gia di va toc
bac ra. Piéu nay cho chung ta biét ring tdm da anh
huong dén sic. Do do, thire 1am diéu kién cho sic
sanh khoi. Tir nhitng diéu tréng thdy nay chung ta
c6 thé suy dién cho nhiing gi khong trong thay dbi
voi truong hop cua thire tai sanh 1a thirc nay lam
diéu kién cho danh va sic sanh khai. D6 1a cach suy
dién vé lién hé giira thirc tai sanh va danh sic. Va
day cling 1a cau tra 161 cua Chu Giai.

Thién sinh thuc hanh Thién Minh Sat ¢ thay
dugc giay phut tai sanh khong? Cau tra 101 1a khong
du thién sinh c6 than thong di nita. Ngoai Phat ra,
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khong ai c6 thé thy rd rang ting tim mot. Nhing
gi ho c6 thé thdy 1a mot nhom tdm hay 1a ca 16 trinh
tam hay twong ty nhu vay. Do d6, thién sinh khong
thé thiy riéng thirc tai sanh va timg loai tim khac.
Ngoai ra, thic tai sanh va mot sb6 tim da thudc vé
qua khir va hanh Thién Minh Sat khong thé chon va
kinh nghiém dé& muc d3 qua roi.

Nhitng gi thién sinh Minh Sat c6 thé kinh nghiém
la hién tuong dang sanh khéi ngay trong khoanh
khéc hién tai. Chinh vi vay ma thién sinh duoc chi
day phai chanh ni¢ém ghi nhan va theo doi dé muc
n6i bat ngay luc sanh khéi. Néu chii niém va thay
r0 tam hién tai thi viéc kinh nghiém lién h¢ giira
thirc voi tAm s& va sic coi nhu da thanh dat. Ly do
1a khi that sy theo ddi tAm, quy vi s& thdy ludn tim
sO va sic. Chang han nhu khi ghi nhan tam tiép xuc
v6i dbi tuong quy vi s& kinh nghiém ludn cac trang
thai tAm nhu xtc, cdm tho, tudng va co thé ca nhirng
trang thai tam khac nhu tham, san... khi chung sanh
khéi. Nhu vay, khi that sy théy dugc tam, quy vi s€
thdy ludn cac tim so. Ngoai ra, khi thdy tam s& thiy
ludn rang tAm can phai c6 cin mai sanh khdi duge.
O day 1a sic can. Vi thé, khi thiy tdm s& thay sic.
Do do, théy dugc lién hé nay trong khi hanh thién,
quy vi co thé suy dién di véi twong quan thir ba
trong Mudi Hai Nhan Duyén 1a “Do Thitc lam diéu
kién, Danh Scc sanh khoi”.

Tuong quan tht ba ndy mot chiéu hay hd tuong?

108



Qui vi nhé trong mét bai Phap trude day vé Bic Bo
Tat quan Mudi Hai Nhan Duyén, Su ndi ¢6 1an Ngai
quan nguoc qua twong quan thir ba nay dé xem cai
gi gdy nén thirc. Ngai thay chinh danh sic lam diéu
kién cho thuc va nghi thirc khong qua khéi danh
sdc hay thuc di nguoc tré lai. Ngai thy thic tuy
thudc vao can moi sanh khoi duoc. Chéng han nhan
thirc tuy thudc vao nhan can dé sanh khoi. Do do,
sdc lam diéu kién cho thtrc sanh khéi. Va khi thic
sanh khoi, c6 mot sd tam s& sanh khoi déng thot voi
no. Thic va cac tim sé ho trg 1an nhau. D6 1a cach
Ptic B Tat quan Muoi Hai Nhian Duyén trude dém
thanh dao.

Nhu vy, co su lién hé hd tuong giita thic va
danh sdc: Thirc 1am diéu kién cho danh sic va danh
sic lam diéu kién cho thirc. Tuong quan nay hai
chiéu nén khong gidng nhu twong quan ké tiép chi
c6 mot chidu 12 “Do Danh Sic lam diéu kién, Luc
Nhap sanh khoi™.

Mudi Hai Nhian Duyén rat phuc tap trong dé
cac tuong quan khong rd rang dut khoat ma lién h¢
chang chit v61 nhau.

Bay gio chung ta hdy tom tat twong quan: “Do
Thire lam dieu kién, Danh Sdc sanh khoi”.

Thirc ndo ¢ day? Do 1a tim két qua va cac thirc
khac khong phai tam két qua nhu 1a tdm hanh hay
cac tam khac. Danh ¢ day 1a gi? Do 1a cac tdm so.
Sac 1a gi? Sac 1a tap hop 28 tinh chat vat chat gom
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ba nhoém véi mdi nhém c6 mudi loai sic khac nhau.
Dbi v6i con ngudi, khi tho thai thi thic 1am diéu
kién cho danh hay sic sanh kh¢i? Cau tra 10 1a ca
hai: Thtc lam diéu kién cho danh sic sanh khoi.
Con d6i v6i chung sanh chi c6 tdm khong ma thoi
thi ** Thitc 1am diéu ki¢n cho Danh sanh khéi”. Doi
v6i chiing sanh chi c6 sic thi “ Thire lam diéu kién
cho Sic sanh khéi”. Thirc trong hai trudng hop nay
gidng nhu TAm Hanh khac véi nhitng thic thudng.

C6 mét sy khac biét vé lién hé trong tuong quan
thir ba tiy theo thirc 1a tim két qua hay tdm hanh.
Khi Thtrc 1a tam hanh thi lién hé gitra thirc va danh
sdc 1a twong quan nghiép hay nhan qua. Nhung khi
thirc 12 tam két qua thi twong quan sé& khong 1a nhan
qua nhung 1 hd trg manh m&. Do 1a su khac biét
duy nhat. Néu cac ban khong hiéu vé twong quan
nhan qua hay hd tro manh mé& ding qua quan tam.

Tém lai, thirc 1am diéu kién cho danh sic sanh
khai phai duge hiéu tuy theo truong hop. Doi khi
lam diéu kién cho danh sanh khéi, d6i khi lam diéu
kién cho sic sanh khéi, va doi khi lam diéu kién cho
ca danh va sic sanh khoi.
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Twong Quan Thu Tw

Do Danh Sic Lam Piéu Kién,
Luc Nhap Sanh Khéi

(Nama-riipa-paccaya saldyatanam = Danh Sdc
Duyén Luc Nhdp)

bay la tuong quan thu tu trong Muo61 Hai Nhan
Duyén. Su nghi sau khi giang xong tuong quan
thtr ba, twong quan thtr tu s& dé dang. Tuy nhién,
khi chuan bi cho bai giang vé twong quan nay, Su
thiy khong d& nhu dd nghi. Dé tai Mudi Hai Nhan
Duyén that su rat kho; do d6, Su mudn qui vi rdng
cha tdm khi hoc hoi. Ngay ca Ngai Anan khi no6i
Mudi Hai Nhan Duyén dé hiéu ciing bi Ptic Phit la:
“Dung no1 nhu vay nay Anan! Bung néi nhu vay!
Muodi Hai Nhan Duyén trong tham sau va that su
tham sau; cho nén, Muo1 Hai Nhan Duyén khong
phai d& hiéu vi ¢ rat nhiéu van dé lién hé voi nhau.”
Dé ¢6 thé hiéu dugc Mudi Hai Nhan Duyén, qui vi
phai can c6 mot sé kién thire cin ban. Néu khong,
s& gap kho khan. Su s& cb ging hét strc don gian hoa
van dé dé qui vi ¢o thé hiéu duoc.

Trong cac budi giang Su hay dung thém tir Pali
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v6i muc dich 1a tranh hiéu sai 1am bai vi khong co
cach dich nao hoan toan chinh xac. Ban dich ma Su
dung chi gan nhét v6i nguyén ban Pali trong cac ban
dich ma théi. Do do, qui vi cling nén lam quen va
cb hiéu y nghia cac thuat ngir Pali dé tranh sai 1am
vé sau. Su mong qui vi kién nhan va dimg e ngai
cac tir Pali vi chung ta s& khong thé nao tranh khoi
viéc st dung cac thuat nglr nay.

Bay gio Su giang vé twong quan gitta Danh Séc
va Luc Nhéap. Cong thirc cia twong quan nay la “Do
Danh Sdc lam diéu kién, Luc Nhdp sanh khoi”. Co
ba thuat ngir ma qui vi nén hiéu: Danh (Nama), Séc
(Rupa) va Luc Nhap (dyatana hay la Salayatana)
Danh tong quat co nghla 1a TAm va qui vi biét Tam
1a gi r6i. Tam 1a yéu td tuy thudc vao than thé va
nhd Tam chung ta kinh nghiém ddi twong. Véi
Tam, ching ta suy nghi, du phong, phan xét, dinh
mic, gian dit... Nhitng trang thai nay ctia Tam dugc
goi la Tam S&. Do do6, danh tir Danh (nama) 1a mot
danh tir tong hop va it nhat c6 hai y nghia hay hai
thanh t6: TAm Vuong (citta) va Tam S& (cetasika).
Su phéi hop ca hai thir nay goi 1a Tam hay Danh.

Tam Vuwong (citta) cing con goi la Thuc
(vififiana) 13 nhan biét don thuan vé sy ¢6 mit cua
d6i twong. Nhan biét don thuan c6 nghia 13 chi nhan
biét su c6 mat cua ddi tugng ma thoéi chir chua thau
r6 hay bi dinh mic vao doi tuong. Tam Vuong luén
ludn cdu hiru hay dugc di kém boi mot sé trang
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thai cua tam nhu 1a Xuc (phassa), Tho (vedanad),
Tudng (saiiia), Tu hay Y Mudn (cetand), Nhat
Tam (ekaggata), Danh Mang Can (jivita) va Tac Y
hay Chtl Y (manasikara). Nhiing trang thai tim nay
dugc goi la Tam S¢. Cac tam s& sanh khoi va hoai
diét déng thoi voi tim vuong. Tam vuong dugc
xem 1a dan dau hay lanh dao cdc tAm s& trong v
nghia la chi khi nao cé sy nhan biét don thuan dbi
tuong hay la c6 tam tuong thi méi cé céac trang thai
ctia tdm hay tdm s¢. Chang han chi khi c6 nhan biét
ddi tuong moi co y mudn, dinh mic hodc hiéu biét
vé dbi tugng. Do 1a 1y do tai sao tAm vuong dugc
xem la dan dau hay 13 lanh dao cac tdm so. Trong
Kinh Loi Vang (Dhammapada) cau “Tam dan dau
cac Phap” c6 nghia 13 “Tam Vwong dan dau cac
Tam S6” nhu ¢ day.

Can cu vao dinh nghia ¢ trén thi tim vuong chi
c6 mot loai ma théi. Tuy nhién, khi tuong ung hay
cau hiru véi nhiéu nhém tdm sé khac nhau, tim
vuong trd thanh tam thién hay tdm bat thién. Tam
vuong khong mau sic twa nhu nude trong va tim s
duoc xem nhu cac mau. Bo mau xanh vao nudc sé
co nudc xanh, bé mau doé s€ co nudc dé. Do do, tam
sO tao nén mau sic cho tim vuong. Tam vuong va
tam s& ludn ludn sanh khot va hoai diét déng thoi
v6i nhau. Va tuong ung véi nhiéu loai tAm so nhu
vy nén c6 nhiéu tim vuong khac nhau.

C6 89 hay 121 loai tdm vuong tuy theo tam s¢ di
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kém. C6 tit ca 52 tam sé. Tuy nhién, khong phai
tat ca 52 tAm s& déu cung sanh khoi voi bat clr tAm
vuong nao. Mot sé nhom cac tdm sé chi sanh khoi
cung v&i mat vai loai tam tuong nao d6 ma thoéi. Vi
vay, s& khong bao gid c6 tat ca 52 tdm so sanh khoi
cung mdt lic voi tdm vuong. Riéng trong tuong
quan nay, Danh chi gdm c6 c4c tim s& ma thdi cht
khong bao gom tAm vuong.

Bay gio dén Sic. Sic la Sic Phap hay vat chat.
Sic c6 trong cac chung sanh hiru tinh nhu ching
ta va thé giéi chung sanh vo tinh nhu ciy cbi, nha
ctra, ndi doi... C6 28 tinh chét vat chat: 18 cu thé
gom T Pai (4), nim gidc quan hay Ngii Cin con
dugc goi 1a ndi can (5), nam sdc tran hay Ngii Tran
con duoc goi 1a ngoai cin (5), Giéng Phai (1), Tim
Can (1), Sic Mang Can hay mam séng (1), Chat
Dinh Dudng (1); va 10 triru tugng: Khong Gian (1),
hai biéu hién (qua than, khau) (2), ba sic thai (nhe
nhang, nhu nhuyén, thich tng) (3), va bon diu hiéu
(sanh, try, di¢t, v thuong) (4). Su s€ giang nhitng
tinh chat vat chat nao co lién hé dén twong quan
nay ma thoi. Do 1a Tt Pai, Ngii Can (ndi can), Tim
Cin, Séc Mang Can, va Chét Dinh Dudng.

Nhém dau tién 1a Ta Dai (cattaro mahabhuta).
Ta Pai gom dia dai (pathavi-dhati), thiy dai (Gpo-
dhatii), héa dai (tejo-dhatii), va phong dai (vayo-
dhatii). Pia dai khong nhét thiét 1a dat nhung 1a dic
tinh caa dat. Do 1a tinh chat cing hay mém. Thuy
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dai 1a dac tinh dinh lai hay go bé cua nudc. Hoa
dai 14 tinh chat nong, lanh hay nhiét d0. Phong dai
1a ddc tinh banh truéng, nang dd, gin chit hay long
180. T& Pai 1a nhimg yéu td cin ban ma cac tinh
chit vat chét con lai tuy thudc vao dé sanh khoi hay
hién hiru.

Nhom thir hai 1a Ngii Can hay ndm giac quan.
P6 14 cac ndi can gdm phan nhay cam & mit,
tai, mii, ludi, va than. Phan nhay cam cua mét
(cakkhu-pasada) hay Nhan Can (cakkhayatana) la
cac hat tir trong mat ma khi cac hinh anh bén ngoai
cham vao tao ra cac dir kién gitp ching ta théy dbi
twong. Phan nhay cam cua tai (sofa-pasada) hay
Nhi Cén (sotayatana) la cac hat tir trong tai noi ma
am thanh dung dén gitp chang ta nghe dugc tiéng.
Phin nhay cam cua mii (ghdna-pasdda) hay Ti
Can (ghanayatana) 1a cac hat tir trong miii noi ma
mui cham dén gitp ching ta ngtri dwoc mui. Phan
nhay cam cua ludi (jivha-pasada) hay Thi¢t Can
(jivhayatana) 1a cac hat tir trong lu61 noi ma thirc
an dung dén gitp chung ta biét vi. Phan nhay cam
cua than (kaya-pasada) hay Than Can (kayayatana)
1a cac hat tir trong than noi ma ddi twong dung dén
gitip chung ta cam nhan duogc dbi tuong.

Tim can khong phai 1a ca trai tim nhung 1a mot
phan lugng mau trong tim. D6 ciing 13 cin ciia mot
s6 Thirc hay Tam Vuong.

Ké dén 1a Sac Mang Can (riipa jivitindriya). D6
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1a tinh chat vat chét trong co thé nham duy tri sy
séng. Néu Sic Mang Can chét di, co thé s& hu hoai.
Sic Mang Can gitp céc tinh chat vat chit hay sic
phap khac ton tai nén con dugc goi 1a mam sbng.

Tuong tu, dé c6 thé ton tai, cAc tinh chat vat
chat khac can chat dinh dudng. Khong c6 chat dinh
dudng, cac tinh cht vat chit s& bi chét. Do d6, dinh
dudng 1a mot tinh chit vat chat. Tat ca nhirng tinh
chat vat chit nay tao thanh Sac Uan (riipa). Khi ndo
Sac Uan dugc dé cap dén trong Vi Diéu Phap hay
Muoi Hai Nhan Duyén, n6 ¢6 nghia 1a tap hop cac
tinh chat vat chat ké trén.

Bay gio dén Luc Nhap (Salayatana). Day cb
nghia 14 sau can lam diéu kién cho Thirc sanh khéi
gé)m nhan can, nhi can, ti can, thiét can, than can va
¥ can. Chung ta c6 tim thay hay nhén thtrc nho c6
phan nhay cam ciia mat hay nhan can. Néu khong
c6 nhin cin s& khong c6 nhén thie hay su thiy sé
khong xay ra. Mot cach tuong tu, chung ta c¢6 phan
nhay cam cua tai la can cho tdm nghe hay nhi thtrc
duoc goi la nhi can, phﬁn nhay cam cua mii la can
cho tdm ngiri hay ti thirc duogc goi 1a ti can, phan
nhay cam cua ludi 1a can cho tdm ném hay thiét
thirc duoc goi 1a thiét can, va phan nhay cam cia
than 1a can cho tam dung hay than thuc duogc goi
la than can. Pay ciing 1a Ngii Can thudc Sic Uan
(Riipa-khanda) gdm nhan can, nhi cin, ti can, thiét
can, va than can. Ngii Can la can ban cho ndm thuc
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la nhan thic, nhi thic, ti thirc, thiét thirc va than
thirc sanh khoi. Can thtr sau thudc Luc Nhap 1a tam
can thuong duoc goi 14 Y Can (mandyatana). Y
can la can ban cho cac tim vuong khac ngoai nhan
thire, nhi thure, ti thire, thiét tirc, than thirc sanh khoi.
That ra ¥ cin ciing 14 tAm vuong nén gidng nhiing
tam vuong khac. Do d6, Luc Nhap chi gdm ngii can
va tdm vuong cht khong c6 tim s¢. Dén day qui vi
chic d3 hiéu Danh, Sic va Luc Nhép mot cach téng
quat 1a gi rdi.

Nhu vay, tom lai trong tuong quan “Do Danh
Scc lam diéu kién, Luc Nhdp sanh khoi” nay, Danh
khong bao gom tdm vuwong nhung chi co tim s& ma
thoi. Tam vuong chinh 1a Thirc trong twong quan
trude hay 1a Y Can thudc Luc Nhép trong tuong
quan ndy. Sac gdm T Pai, Ngii Can, Tim Cin, Sic
Mang Can va Chat Dinh Dudng. Luc Nhap gom
Ngii Can thudc Sic va thém Y Can nhu vira méi
dé cap dén. Trong twong quan tht tu nay, Danh
Sic lam diéu kién cho Luc Nhép sanh khéi. Do do,
Danh Sic 1a yéu t6 diéu kién va Luc Nhap 1a yéu to
chiu diéu kién.

Bay gio chiing ta xét dén twong quan giita Danh
Séc va Luc Nhap. “Do Danh Sdc lam diéu kién, Luc
nhdp sanh khoi” chi 1a phét biéu tong quat. Cong
thirc nay khong thé ap dung trong tt ci moi hoan
canh. Tuy theo ting truong hgp ma cong thirc nay
thay doi.
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Trude hét, chiing ta xét twong quan giira Danh va
Luc Nhap. Danh (tdm s6) c6 thé c6 noi cac chung
sanh ¢ ca ngii uan hay noi ching sanh chi ¢ tim
khong ma thai.

Pbi v6i ching sanh chi c6 tim (gém tAm vuong
va tim so) ma khong c6 Sic, twong quan nay phai
duoc hiéu 13 “Do Danh lam diéu kién, tam cdan hay
¥y can sanh khoi”. Luc Nhap trong truong hop nay
chi gdm ¢6 Y Cian cho nén Danh (tim s&) do d6 chi
lam diéu kién hd tro cho Y Cén ctia Luc Nhép sanh
khdi ma thoi.

Pbi v6i ching sanh day du ngil uan, tic 1a ca
tam va than, twong quan sé& khac. O ddy cau hoi dat
ra la Danh (tdm s&) trong tuong quan nay lién h¢
dén bao nhiéu can thudc Luc Nhap? TAt ca sau can
boi vi chung sanh c6 ngii uan ¢6 nhin can, nhi cin,
ti can, thi¢t can, than can va y can. Trong truong
hop nay Danh (tim s6) lam diéu kién cho tat ca sau
can sanh khoi hay “Do Danh lam diéu kién, Luc
Nhdp sanh khoi”.

Su da timg giang 1a Tam Vuong (citta) dan dau
cac TAm S& (cetasika) bdi vi néu khong co tim
vuong sé khong co tam s, co dung vay khong? O
day thi nguoc tré lai. Mac dau tam vuong va tam s&
sanh khai dong thoi nhung chiing hd tro 13n nhau.
Néu tam sé khong sanh khoi, tAm vuong s& khong
thé nao sanh khai duge. Néu khéng cé chi ¥ vao
d6i tuong, khong c6 xuc, khong tap trung, khong tac
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y, tdm vuong hay thirc sé khong sanh khoi. Do do,
cac tam s& 1am diéu kién cho tdm vwong hay thirc
sanh khai.

Vi du mot nhom nguoi ké ca truéng nhom dang
cd gang nhic mot vat that ning 1én. Nguoi trudng
nhom khong thé nao mot minh nhat vat ndng lén
dugc ma phai can su tro luc caa nhirng nguoi trong
nhoém. Chi khi dugc trg luc bdi nhitng nguoi trong
nhom, truéng nhém méi co thé nang vat ning lén
dugc. Do d6, mic dau 13 truéng nhom nhung éng ta
van phai can sy hd trg. Ciing nhu vay, thirc hay tim
vuong dugc xem la 1anh dao nhung can su cong tac
cua cac tam s¢. Do la ly do tai sao ¢ day cac tam so
duoc xem 13 yéu t didu kién va thirc hay tim vuong
1a yéu t6 chiu diéu kién.

Néu thire khong con, nhu trudng hop chét thi
chuyén gi xay ra? Khi chét, than thé tré nén vo
dung, trong giéng nhu khiic gd hay tang d4 va s& hu
hoai. Nhan cin va cac can khac khong thé tiép tuc
hién hiru néu khong cé thirc tirc tim vuong va tim
s hd trg. Do do, céc tinh chét vat chit chiu diéu
kién boi tdm vuong va tam S6.

Ching ta da xong tuwong quan gitta Danh va Lyc
Nhép. Bay gio dén lién hé gitra Sac va Luc Nhap.
Tuong quan tong quat s& 1a “Do Sac lam diéu kién,
Luc Nhap sanh khoi”. Sic & day gém co Tu bai,
Ngii Can, Tim Can, Mang Can, Chét Dinh Dudng
va chung ta s& tuan tu xét tuong quan giita mdi thanh
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td cua Sic ddi vai Luc Nhéap: Tt Pai va Luc Nhap,
Ngii Can va Luc Nhap, Tim Can va Luc Nhap, Mang
Can va Luc Nhap, Chéat Dinh Dudng va Luc Nhap.

a. Tir Dai va Luc Nhdp: Bit dau voi lién hé giira
Ta Pai thudc Sac véi Luc Nhap trong twrong quan
“Do Sdc lam diéu kién, Luc Nhdp sanh khoi”. T
Pai 1a Pat, Nudce, Gio, Lira mot cach van tit. Dai
nao clia Sac ¢ vai trd trong twong quan nay va lién
hé dén bao nhiéu yéu t6 trong Luc Nhap? Ca Tu
Pai déu lién hé dén nam sic can cua Luc Nhép theo
trong quan hd tro vi néu khong c6 Tt Pai, cac sic
can nhu nhan can, nhi can, ti can, thi¢t can va than
can thuoc Luc Nhap khong thé sanh khoi duge. Do
do, Tu bai la yéu td diéu kién va nam sic cin trong
Luc Nhap la yéu td chiu diéu kién. Va tuong quan
trong truong hop nay s& la: “Do Tit Pai (thudc Sdc)
lam diéu kién, Ngii Cén (ndm sdc can ciia Luc Nhép)
sanh khoi”.

Vi du trong trong con mat, c6 hang triéu hat tir
vat chat 1am diéu kién cho phén nhay cam cua mét
sanh khoi. Céc hat tir 1a Dia Dai thude Sic va phﬁn
nhay cam cua mét 12 nhin can thudc Luc Nhép trong
tuong quan vua néu trén. Do do, Pia Pai trong
trong con mat (thudc Sic) 1a yéu td diéu kién va
phén nhay cam cua mét (nhan can thudoc Luc Nhap)
1a yéu tb chiu diéu kién. Tuong tu nhu vay ddi véi
tuong quan gitra dia dai thuc Sic va cac can lién hé
voi tai, miii, ludi, va than cia Luc Nhap cling nhu
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tuong quan cua cac dai khac nhu thuy dai, hoa dai
va phong dai d6i voi ngii can thudc Luc Nhap.

b. Ngii Cin va Luc Nhdp: Bay gid d¢én phan lién
hé gitra Ngii Can (thudc Séc) va Luc Nhip trong
twong quan “Do Sdc lam diéu kién, Luc Nhdp sanh
khoi”. Cau hoi dat ra la yéu td nao cua Luc Nhap
turong quan v6i Ngii Can thude Sdc? Ngii cian (thudce
Sic) khong thé lam diéu kién cho ndm sic cin trong
Luc Nhap nén chi con lam diéu kién cho y cén trong
Luc Nhap ma théi. Chang han nhu nhin cin (Sic)
lam diéu kién cho Thirc (thudc Luc Nhéap) sanh khoi
trong tuong quan “Sac lam diéu kién cho Luc Nhap
sanh kh61”. Tuwong tu nhu vay ddi véi cac can con
lai nhu nhi can, ti can, thi¢t can va than can (thudc
Séc) lam diéu kién cho Thuc hay y can thuoc Luc
Nhép sanh khéi.

Nhung twong quan giita Ngii Can thudc Sac dbi
v6i Thirc hay ¥ cin trong Luc Nhap nhu thé nao?
Pé thay mot doi tuong, qui vi can gi cho nhén thirc
(thudc Luc Nhap) sanh khoi? D6 1a mat hay nhin
can, d6i tugng c6 thé thdy duoc, va sy chi ¥ ¢o phai
vay khong? Khi qui vi thdy mot cai gi thi c6 nhin
thirc. Do do, Thirc tuy thude vao can va dbi tuong.
Nhung ¢ dy chung ta khong xét dén cin bén ngoai
nhung 1a ¢ trong chung ta. Do do, khi ching ta
thdy cai gi, nhan thuc tiy thudc vao nhin cin la
mot trong ngii can dé sanh khoi. Nhin cin (thudc
Séc) hd tro nhan thire (thude Luc Nhap). D6 1a lién
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hé trong twong quan “Do Ngii Can (thudc Sdc) lam
diéu kién, Y Cén hay Thitc (thudc Luc Nhdp) sanh
khoi.”

c. Tim Can va Luc Nhdp: Bay gid sang dén Tim
Can thudc Séic trong tuong quan “Do Sdc lam diéu
kién, Luc Nhdap Sanh khoi”. Qui vi da biét cin nay
roi. D6 1a qua tim hay ding hon 13 cac hat tir trong
lwgng mau ¢ tim. Y cin va Tim Cin khac nhau. Y
Can hay Tam Can la Thure thudc Danh trong khi Tim
Cin 1a tim thudc Sac. Nhu thé nao Tim Can cua Sic
lién hé dén Luc Nhap? Tim Can chi lién hé dén Y
Cin chir khong phai ngii can tic 1 nam phan nhay
cam cua cac giac quan nhu nhan can, nhi can, ti can,
thiét can, va than can trong Luc Nhap. Co6 nhiing
Thtrc hay Tam Vuong tuy thudc vao Tim Can khac
v6oi nhan thice tuy thudc vao nhan cdn, nhi thire tuy
thudc vao nhi can, ti thure tuy thude vao ti can, thiét
thirc tuy thudc vao thi€t can, than thirc tuy thudc
vao than cin . Chang han nhu khi chiing ta suy nght,
nh¢, du phong vé viée gi hodc khi chiing ta gian...
thi Thirc trong cac truong hop nay tuy thudc vao
Tim Can. Tim Can nhu vy chi lién hé véi Y Can
hay Thtrc trong Luc Nhap ma thoi. Do d6 ma tuong
quan sé& 12 “Do Tim Can ( thudc Sdc) lam diéu kién,
Y Can (thuoc Luc Nhdp) sanh khoi”.

d. Mang Can va Luc Nhdp: Ké dén 1a Mang Can.
Mang Can thudc Sac chinh 1a tinh chat vat chat c6
cong nang duy tri sy song cho céc tinh chat vat chat
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hay sdc phap khac. Mang can lién hé voi Luc Nhap
nhu thé nao? Khi con Mang Can, cac tinh chit vat
chat khac con sdng; khi khong con Mang Cin, cac
tinh chat vat chat khac chét. Do do, Mang Can chi
lién hé dén ngii can trong Luc Nhip ma thoi. Vi thé
trong quan sé& 1a “Do Mang Cén (thudc Sdc) lam
diéu kién, ngii can hay nam phan nhay cam (thuéc

Luc Nhdp) sanh khoi”.

e. Chdt Dinh Dwdng va Luc Nhdp: Tuong tu nhu
truong hop ctia Mang Can, khi khong c6 chit dinh
dudng ngii cin ciia Luc Nhap khong thé ton tai. Do
d6, chat Dinh Dudng chi lién hé dén nam sic cin
trong Luc Nhap. Nhu vay tuong quan s€ la “Do
Chdt Dinh Duéng (thudc Sac) lam diéu kién, nam
sdc can (thuoc Luc Nhdp) sanh khoi”.

Tom lai, mot cach tong quat, cong thirc cua
tuong quan nay 1a “Do Danh Séc lam diéu kién, Luc
Nhdp sanh khoi”. Thoat trong qua, cong thirc nay
rat rd rang nhung sau khi xem xét, chung ta thay
cong thirc nay gém nhiéu chi tiét va bién doi tuy
theo tung truong hgp mot.

Cac truong hop dugc giai thich ¢ trén dugc tom
tat lai nhu sau:

1. Danh duyén Y Can: Trong trudng hop ching
sanh chi c6 Tam ma thoi thi cong thuce s€ 1a “Do
Danh (tdm s6) lam diéu kién, Y Cén sanh khoi”.
Mudn biét duoc diéu nay ching ta phai la loai
ching sanh nay hay tin tudng vao nhiing gi Buc
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Phat day. Tuy nhién, khi hanh thién, chung ta ghi
nhan va theo doi cac trang thai tAm (tdm s&) gian,
vui, dau kho, dinh mic. .. khi ching sanh khéi va
thiy c6 nhitng tdm vuong hay thtc lién hé véi
nhirng trang thai ndy. Luc dé chung ta s& hiéu
nhirng trang thai tAm hay tdm s& lam diéu kién
cho thtrc (hay y cin) va chung ta hiéu duoc twong
quan “Do Danh lam diéu kién, Y Can (Thirc)
sanh khéi”.

2. Sic duyén Y Cian: Khi nhin va thiy dbi tuong,
chiung ta c6 nhan Thic va nhan ra Nhan Thirc
sanh khoi nhd vao nhan cin va dbi twong. Do
d6, chung ta hiéu duoc sic gdbm ngil can va tim
can lam diéu kién cho thtrc hay ¥ cin sanh khoi.

3. Sac duyén Ngii Can: Mang Can va Chat Dinh
Dudng cta Sic lam diéu kién cho ngii cin cua
Luc Nhap sanh khoi.

Tuong quan ¢ day nay la loai twong quan gi?
Nhén qua hay hd tro? Nhiéu ngudi nghi twong quan
nay 1a nhan qua. That ra khong han ding nhu vay.
Ngoai trir cac truong hop gitra hanh nghiép va thic
hay gitra hitu va sinh trong Mudi Hai Nhan Duyén
la tuong quan nhan qua, cac truong hop khéc chi la
hd trg ma thoi. Chang han Danh (tdm so) 1a diéu
kién hd trg va Y Cin hay Thuc duge hd trg hay chiu
diéu kién. Ca hai loai yéu t6 niy sanh khoi dong
tho1 véi nhau. Nhu vay trong tuong quan nay, cac
yéu t6 dong xay ra va hd tro 1an nhau.
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Twong Quan Thir Nam

Do Luc Nhip Lam Piéu Kién, Xtc Sanh Khoi
(Sald@yatanam-paccaya phasso = Luc Nhdp Duyén Xuic)

Tuong quan tht nam trong Muoi Hai Nhéan
Duyén lién hé d¢én Luc Nhép va Xuc c6 cong thic
1a “Do Luc Nhap lam diéu kién, Xuic sanh khoi.”

Trong twong quan trudc, Luc Nhap la sdu noi
can (ajjhattikayatana) nhu nhan can, nhi can, ti can,
thiét can, than can va y can. Nhung trong tuong
quan ndy c6 hai quan diém vé Luc Nhap. Mot sd
Phép Su ndi rang vi Muoi Hai Nhan Duyén lién hé
dén ching sanh hitu tinh nén Luc Nhap chi 1a sau
ndi can. Tuy nhién, mot sé Phap Su khac néi tuy
Mudi Hai Nhan Duyén dé cip dén chiing sanh hitu
tinh nhung chiing sanh hitu tinh 1a phép hitu vi hay
phap do diéu kién tao thanh va diéu kién co thé &
ngoai hay ¢ trong. Do d6, theo quan diém cua ho,
Luc Nhép bao gém 12 cin tirc 1a siu ndi cin va sau
ngoai can (bahiddhdyatana) hay sau cin va sau tran.
Sau tran 13 sdu doi tuong twong ung véi sau ndi cian
chang han nhu vt thiy dugc, 4m thanh, mui, vi, sy
dung cham va cac phap. Va nhu vay twong quan
nay tong quat sé 1a “Do sdu can va sdu tran lam
diéu kién, Xuc sanh khoi”.
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Xuac 1a gi? Tiéng Pali 13 phassa c6 nghia 13
tiép xuc. Xuac 1a mot trang thai cua tim hay tim s
(cetasika) riéng biét. XUc cung vdi sau tam s& khac
gdm tho (vedana), twéng (saiiia), tu hay ¥ mudn
(cetand), nhat tim (ekaggata), mang cin (jivita) va
tac y (manasikara) ludn luén c6 mat véi cac loai tam
vuong. Pic tinh cua Xic 1a tiép xuc hay dung cham.
Tuy nhién, Xuc khong thudc vé sic phap hay vat chit
nhung 14 vé tim hay danh phap. Vi thé, Xuc that sy
khong phai 1a dung cham theo y nghia thong thuong.
Chéng han, khi théy dbi tuong manh mé khién qui vi
bi anh huong thi d6 1a két qua cua Xuc.

Trong Kinh, cac vi du vé Xuc dua theo cach biéu
hién cua tiép xuc hay dung cham. Vi du khi thay
mot nguoi dang an trdi cady nhu xoai, miéng qui vi
chay nudc miéng. Do 1a tac dung cua Xtc. Khi
thdy vat hay ngudi bi hanh ha, ai c6 10ng bi man s&
dau long, doi khi run s¢. Do cling 1a tdc dung cua
Xtc. Mot ngudi nhit nhat ding trén mat dat coi
mot nguoi khac dang chu tim giit thang bang trén
canh cay cao bong thiy dau gbi minh bi run ray. Do
1a do tac dung cua Xuc. Khi coi xiéc thay nguoi
dién trd di day hay nhitng ngudi nhao 16n trén cao,
ta cam thay hoi hop trong tim. D6 ciing 1a tic dung
ctia Xuc. Khi thay mot diéu ky di kinh hoang nhu
ma hay thu dit, chdn nhu mat hét nang lyc khong thé
nao di chuyén duoc nita. 6 1a két qua ciia Xuc. Su
con nhéd mot tu vién danh riéng cho tang ni toa lac
trén mot ngon do6i gan giéng nhu mot khu rimg co
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nhiéu beo & Sagalng gan Mandalay. Ban dém beo
dén dong song uong nudce va khi cho danh mui beo,
chung dimg bat dong va tré thanh mdi ngon cho
beo. Do 1a tac dung ctia Xuc. Qui vi co thé tim
thém nhiéu thi dy nita vé Xtc tir chinh kinh nghiém
riéng cua minh.

Hoa Thuong Thién Su Mahasi c¢6 giai thich vé
khéc biét gitra tdim vuong (citta) va tam so (cetasika)
Xuc. Tam vuong 1a nhan biét don thuan su c6 mat
ctia d6i tuong trong khi Xuc 14 kinh nghiém dbi
tugng. Trong trudng hop thiy, tAm vuong 1a nhin
thirc. Pay 14 nhan biét don thuan vé su c6 mit cua
d6i tugng thay duoc khi ddi twong nay lot vao tim
nhin cia mat dang chii y. Cung sanh khéi véi Nhan
Thirc 14 kinh nghiém rd rang vé d6i tugng thay duoc
va kinh nghiém nay theo ¢c6 Hoa Thuong chinh 1a
dac tinh cua Xfc.

Xtc sanh khoi dong thoi véi tAm vuong co cong
ning dua tdm vuong hay thirc va d6i tuong lai voi
nhau dé chiing ta c6 kinh nghiém manh mé vé d6i
tuong. Do do, bat ctr khi nao nhan biét ddi tuong,
qui vi c6 thém kinh nghiém 10 rang nay chtr khong
phai chi thuin c6 tdm vuong khong ma thoi.

Trong thoi gian hanh thién, néu cht tim khén khit
dé muc va c¢6 dinh tam manh mé, quy vi co thé théy
Xac. Khi ¢6 chanh niém vé dbi trong, qui vi thay d6i
twong rd rang va kinh nghiém manh mé nay vé ddi
tuong chinh 1a dac tinh ctia Xtc. Khi ¢6 con dau not
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co thé, qui vi ghi nhan va con dau tré nén 10 rang, 6
1a Xac. Doi khi thién sinh giat minh va so hdi vi mot
tiéng dong yéu 6t nhu tiéng than 1an chang han, d6
1a tac dung cta Xtc. Cac can luc d6 rat nhay co thé
kham pha nhitng dbi tugng nhoé nhoi hay vi té. Chang
han mot tiéng dong rat yéu 6t tro thanh tiéng dong
16n trong tdm khién thién sinh giat minh. Rét nhiéu
thién sinh kinh nghiém loai Xtc nay.

Bay gid chung ta xem thir cac diéu kién nao can
phai c6 dé cho Xt sanh khoi. Khi thdy mot cai gi,
c6 nghia 1a cac diéu kién da hoi du cho su thay xay
ra. Cac diéu kién nay bao gdm mit t6t, ddi tuong
o thé théy duoc, chi tAm va nhan biét don thuan vé
su ¢6 mat cta doi tuong tirc 1a nhan thirc. Nhu vay
c6 it nhit ba yéu to: giac quan, d6i tuong va thirc.
Khi ba yéu t6 nay gip gd, Xuc sanh khoi dé diéu
hop chung lai v&1 nhau. Do do, Xac khong chi 1a
su gip g cua ba yéu té nay nhu:ng con la mot cai
gi sanh Ién tu su gap go do6 giong nhu ba trai banh
dung véi nhau va tiéng dong sanh ra. Vi thé, Xuc 1a
mot trang thai tam hay tdm sé riéng bi¢t sanh khoi
dua vao ba diéu kién vira duoc dé cap.

Nhu thé, khi thay ddi twong, tim cta qui vi nhu
cham vao d6i tuong va kinh nghiém rd rang dbi
tuong. Do 1a dac tanh (lakkhana) ctia Xuc. Cong
nang (rasa) cua Xuc la danh vao hay tao sy gap go
d6i tugng. Mic dau Xuc khong bam chit vao mot
chd dic biét nao noi ddi tuong vi Xuc khong thudc
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sic phap nhung n6é dem Thirc va dbi tuwong lai véi
nhau. Doéi khi cong ning cta Xtc duoc dung dé chi
cho Xuc vi cong nang cua Xuc la tao su gap go cua
cac diéu kién. Biéu hién (paccupatthana) cta Xic
chinh 1a sy gip g& hay 1a tinh cach ddng thoi cua
cac yéu t. Day chinh 1a két qua ctia Xtc. Ching
han hanh gia thdy trong tim c6 mot cai gi sanh khoi
tir sy gip g& cua ba yéu td nhu nhin cin, dbi tuong
théy duoc va nhan thire thi d6 13 biéu hién cta Xc.
Nguyén nhén ké can (padathdna) cia Xuac la ddi
tuong da lot vao su tap trung clia cac can nhu ddi
trong nam ngay tdm nhin cta mit. Khong co gi
ngan can dugc Xuc sanh khéi mat khi ddi tuong da
dugc chu y. Pay 1a 1y do vi sao ddi tugng duge chi
¥ 12 nguyén nhan ké can cua Xc.

Xuc 1a didu kién cho cam tho (vedand) sanh khoi.
Xtic 13 rét co thé 1a diéu kién cho cam tho manh mé
sanh khoi va cam tho manh mé nay co thé 1a diéu
kién gy ra nhiing nghiép thién hay bat thién. Vi du,
qui vi thdy va kinh nghiém manh m& mét vét va bi
thu hit bo1 vat do. Trong truong hop nay, quy vi dinh
mac vao d6i twong dén ndi qui vi c6 thé 1am diéu sai
1am nhu cudp cta hay sat sanh dé dugc so hitu dbi
twrong. Nhu vy cac diéu bat thién nay bi diéu kién
boi Xtc. Nguoc lai, khi qui vi ngdm nhin va thay rat
10 hinh tuong Purc Phat va sanh khéi nhitng tu tudng
thién lanh thi d6 1 tac dung tot dep cua Xuc.

Vi thé, Xtc dugc vi nhu 1a con bo khong da.
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Mot con bo bi 10t da s& 1a noi1 cOn trung bam vao
dé cin thit. Bat cr & dau con bo khong da ciing bi
cac loai trung chiéu cb dén. Vi vy, con bo khong
thé nao tranh bi cin du & trén can hay dudi nudc.
Tuong tu nhu vay, bt cr lac nao co Xuc s& ¢6 Tho
nén ching ta s& khong tranh khoi cam tho néu co
Xtc sanh khoi. Vi thé, Xuc 1a noi & ctiia cam tho nén
dugc vi nhu 1a bo khong da 1a noi bam cuia cac loai
cOn trung.

Xuc ¢6 sau loai: Nhan Xuc la xuc sanh khoi véi
tam thay hay nhén thirc, Nhi Xtc 13 xac sanh khoi
vai tam nghe hay nhi thire, Ti Xuc 1a xtc sanh khoi
vai tam ngu hay ti thie, Thiét Xtc 1a xac sanh khot
v6i tm ném hay thiét thire, Than Xuc 1a xac sanh
khoi véi tam dung hay than thirc, va Y Xuc la xtc
sanh kho1 vt v thirc.

Bay gio chiing ta hily xem nhu thé nao Xuc chiu
diéu kién boi cac can theo twong quan thir nam “Do
Luc Nhdp lam diéu kién, Xiic sanh khéi”. Lay su
thdy lam vi du. Khi chiing ta thiy mot ddi tugng,
dién trinh cia sy thay xay ra nhu thé nao? Trudc
khi théy trong tam hién di¢n mdt loai tam két qua
thu dong goi 1a Hiru Phan hay Ludng Ho Kiép
(bhavanga) c6 muc dich duy tri sy lién tuc cia dong
tam thuc. Thirc Hiru Phan nay sanh khdi lién tiép
trong sudt cudc doi cua ching ta. N6 chi tam dimng
nghi khi chung ta thay, nghe, ngui, ném, dung va
nghi dén d6i tugng. Sau d6, khi cac tim hay thirc
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nang dong nay hoai diét, hitu phan sanh khoi tré lai
va tiép tuc nhu vay. Chuing ta c6 thé goi hiru phan
1a loai thirc ti€u cuc hay thu dong so vdi nhitng loai
thirc tich cuc hay nang dong khac nhu nhan thirc,
nhi thure, thiét thirc, than thirc va y thic xay ra trong
doi séng cua ching ta.

Khi ddi twong thay duoc (ruparamana) lot vao
thi truong hay tdm nhin cta mat hodc ddi tuong
danh vao nhan can, nd cling danh vao hitu phan.
Hiru phan bi rung chuyén trong hai khoanh khéc rdi
durng nghi. Sau d6, mot chap tdm hay thuc sanh
khoi hudng dén cira mat goi 1a Nhian Mén Hudng
Tam (cakkhudvaravajjanacitta) dé tim xem doi
tuong. Nhan mon hudng tdm 1a mot trong nam
tam huéng dén nam ctra gidc quan goi 1a Ngit Mon
Hudéng Tam (paricadvaravajjanacitta). Sau do 1a
Nhén Thic (cakkhu vifiiana) hay tdm thay tic 1a
thtrc thuan nhan biét sy c6 mat cua dbi tuong. Ké
dén 1a chap tam tiép nhan ddi tugng goi 1a Tiép Nhan
Tam (sampaticcana). Tiép theo 1a chap tim xem
xét ddi twong goi 1a Suy Pac Tam (santirana). Roi
theo sau 1a Quyét Binh Tam (votthabbana) xem thir
d6i twong t6t hay xau hodc thuc hay gia... Ké dén 1a
Téc Hanh Tam hay Ludng Xung Luc (javana) kinh
nghiém hoan toan d6i trong. Cudi ciing 1a Pang Ky
Tam (tadarammana) theo sau toc hanh tim dé ding
ky ddi tuong kinh nghiém duoc vao tam thirc. D6 1a
téng quat vé dién trinh tam (citta vithi) cta su thay.
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Chuyén gi xdy ra khi ching ta thiy d6i tugng?
Thay dbi trong c6 nghia 1a tim thay hay nhan thic
sanh khoi. Cung voi tAm thdy hay nhin thic c6
Xtc, Tho va mét sd cac tAm s khac. Cac tAm s&
nay sanh khoi dong thoi véi nhan thae. Noi mot
cach khac, nhan thic va cac tam so hién dién déng
tho1 vai1 nhan can va tuy thudc vao nhan can.

Xic chiu diéu kién bdi cac cin ndo trong trudng
hop nay? Nhéan Xuc chiu diéu kién cta ca ba can
gd6m nhan cin (cakkhu pasada), sic tran va y can.
Nhién cin 13 phan nhay cam cta mat lam diéu kién
cho nhan thtc sanh khoi, sac tran 1a d6i tuong thay
duoc thude sic phap, va ¥ can 1a nhan thic.

Néu d6i tuong 1a am thanh (sadda), ching ta co
tam nghe hay nhi thic (sota vifiiana), Xac, Tho va
mat s6 tdm s khac sanh khoi dong thoi voi nhi thire
va chiu diéu kién ctia nhi can hay phan nhay cam cua

ai. Nhu vay Nhi Xuc chiu diéu kién boi 4m thanh
hay thanh tran, nhi thtrc, va nhi can. Néu doi tuong
la mui (gandha), ching ta c6 tam ngui hay ti thuc
(ghana viiifiana), Xac, Tho va mot sd tim sé khac
sanh khoi dong thoi véi ti thirc va chiu diéu kién ciia
ti can hay phan nhay cam ctia mili. Nhu vay Ti Xuc
chiu diéu kién béi mui hwong hay ti tran, ti thirc, va
ti can. Néu ddi twong 13 vi (rasa), chung ta c6 tAm
ném hay thiét thic (jivha vifiiana), Xac, Tho va mot
sO tam so khac sanh khoi dong thoi véi thiét thirc va
chiu diéu kién cua thiét cin hay phan nhay cam cta
ludi. Nhu vay Thiét Xuc chiu diéu kién boi vi hay
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thiét tran, thiét thic, va thiét can. Néu ddi tuong 1a
vat dung cham (photthabba), chiing ta c6 tam dung
hay than thuc (kd@ya virinana), Xac, Tho va mot $6
tam s& khac sanh khoi dong thoi voi than thie va
chiu diéu kién cua than can hay phan nhay cam cia
than. Nhu vay Than Xtc chiu diéu kién boi vat dung
cham hay than tran, than thire, va than can.

Bay gio hidy xét dén kinh nghiém thuc sy xay
ra khi qui vi thay do biéu nay. Qui vi thiy d bicu
vi d6 biéu 1a vat théy duoc (séc trén), qui vi ¢o mét
(nhan cin) ciing nhu ¢6 sy nhan thire don thuan vé
su c6 mit ctia d6 biéu (nhin thic). Ca ba yéu to
nhan cin, sic tran va nhan thic gip gd nén Xuc
sanh khéi. Do d6, Nhan Xtc chju diéu kién cta ca
ba yéu t6 nay va nhén xtc ¢ ddy chinh 1a sy kinh
nghiém rd rang dbi twong dd biéu.

Khi thdy mot d6i tuong, néu cht niém ghi nhan
ngay, thién sinh s& biét rang vi c6 nhin can, dbi
tugng thay duoc, va nhan thirc nén méi c6 sy thay.
Nhan thtrc nay c6 dugc vi c6 chanh ni€ém ghi nhan
d6i twong nodi bat ngay trong gidy phut hién tai.

O day nhan biét don thuan ddi tuong 1a nhan thirc
hay tAm thay va kinh nghiém di tuong 13 rang 1a nhin
xuc. Thién sinh nhén ra duoc nhu vay bang cach chi
ni¢m ghi nhan su théy. Va thién sinh cling truc nhan ra
rang nhén thirc sanh khéi tily thude vao diéu kién hay
do nhan duyén ma thanh chir khong phai dugce tao ra
boi Thuong Dé hay Pham Thién nio ca.
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Trudng hop ddi twong 14 Am thanh thi hién nhién
hon vi Am thanh dén va di rat rd rét. Khi chanh niém
ghi nhan nhiing gi dugc nghe thién sinh biét s& di co
nghe 1a vi c6 am thanh cham vao tai. Nghe ¢ day la
nhén biét don thuan vé 4m thanh dang c6 mat va su
nhan biét ndy chinh 1a nhi thire. Su gip g& gitra 4m
thanh (thanh tran), tai (nhi can), va nhi thirc 1am cho
sanh khéi kinh nghi€ém 10 rét vé Am thanh. Kinh
nghiém nay 1a Nhi Xtac. Va nhu vy thién sinh biét
rang nghe hay nhi xtc sanh khai 1a do két qua cua
cac diéu kién lién hé dén sy nghe gip g& véi nhau
chtr khong phai dugc sang tao boi bt ctr ai ca.

Khi ngtri m¢t mui la co6 ti thire. Ti thire hay nhan
biét don thuan vé sy c6 mit cta mui sanh khoi khi
c6 mui (ti tran) gap go Vol phan nhay cam ctua miii
(ti can). Ca ba yéu t6 ti tran, ti cin va ti thu:c gap
gd nhau nén ti xac hay kinh nghiém rd rét vé mui
sanh khoi. Do c6 cht niém vao nhiing gi nguri thy,
thién sinh biét Ti Xuc sanh khai tiy theo su gip g&
thich nghi ctia cac diéu kién lién hé dén su ngiri chir
khong do ai tao ra ca.

Khi ném qui vi biét thiét thirc hay nhan biét don
thuan vé sy c6 mat cua vi sanh khoi 1a vi ¢o phﬁn
nhay cam cua ludi hay thiét can va co6 vi hay thiét
tran. Ca ba yéu t6 thiét thuc, thiét can va thiét tran
gip gd va qui vi kinh nghiém rd rét dbi tuong. Day
la Thiét Xtc. Thiét thirc va thiét xac sanh khéi
tiy thudc vao diéu kién chtr khong do ai tao ra ca.
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Chung sanh khéi va hoai dié€t theo theo canh van
hanh ctia chiing ma khong do ai kiém soat hét. Qui
V1 s€ théy duoc diéu nay néu chanh niém theo doi
nhirng gi dang xdy ra ngay trong giay phut hi¢n tai.

Bay gio dén cac d6i tuong vat chat co thé dung
cham dugc. Nhitng débi tuong vat chét co thé dung
cham duoc & day that ra 1a tong hop cia ba yéu td
dat, lra va gi6 cua tr dai. Poi tuong thudc loai
nay rat nhiéu bai vi phan nhay cam cua than hién
dién khip noi trén co thé ngoai trir toc, ddu mong
chan va dau mong tay. Do do, chung ta co thé co
than thirc hay cam nhan ddi tuong trén hau hét than
phan khi su tiép xuc hay dung cham xay ra. Khi
ngdi thién, ban toa dung gdi, chan dung nhau, tay
dung nhau, mi mit dung nhau...va chung ta c6 thé
cam nhan sy dung cham nhu vay tai hau hét cac noi
trén co thé. Néu chi niém veé su dung cham nay,
chung ta s& thdy cam giac sanh khai vi ¢6 than thirc,
phan nhay cam cta than hay than can, va d6i tuong
la nhitng gi co thé dung cham dugc hay than tran.
Kinh nghi€m 10 rang vé d6i tuong khi sy dung cham
xay ra 1a Than Xtc. Than xtc sanh khoi dong thoi
v6i than thue.

Trong 10 trinh cua tdm (citta vithi), sau cac tam
vuong nhu nhan thire, nhi thic, ti thic, thi¢t thuc
hay than thtc 1a Tiép Nhan Tam. Tiép nhan tim
cling l1a tdm vuong. Cung sanh khoi voi tdm nay co
tdm s& xtc, tho va nhitng tim s¢ khac. Tiép nhan
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tam tuy thudc vao Tim Can (hadaya-vatthu) dé sanh
khoi. Nhu vay, tiép nhan tdm khong chi tuy thudc
vao cac can nhu nhan thie, nhi thuc, ti thuc, thiét
thirc, than thirc, ma con tuy thudc vao tim can va
nhirng tdm khac. Nhu vay cac tim nay lam tam can
hay ¥ can cho tiép nhin tdm. Cau hoi dit ra 1a Xtc
cau hiru hay twong ung véi tiép nhan tim chiu diéu
kién bo1 can nao? Do la ba can gém sic can, tim
can, va y can. Tiép nhan tdm quay trd lai lam diéu
kién cho cac tam khac sanh khoi nén cling dong vai
tro tam can hay y can cho cac tam do.

Tuong ty nhu vay, cung sanh khdi vol Suy Pac
Tam (santirana) c6 tam s¢ xuc, tho va mot s6 tim
so khac. Suy dac tdm va xuc ctia no ciing chiu diéu
kién cua d6i tuong tiép xUic, c4c sdc can, tim cin, va
¥ can. Suy dac tdm c6 thé lam diéu kién cho cac tim
khac sanh khoi nén cling 1a tam can hay ¥ can cho
cac tam nay.

Sau suy dac tim 12 Quyét Dinh Tam (votthabhana)
va Tdc Hanh Tam (javana) nhung s& khong duoc
ctru xét & day vi chiing khong phai 1a cac tim két
qua hay Di Thuc Tam. Thic, Danh Séc, Luc Nhap,
Xtc va Tho thudc tim két qua. Trong vong ludn
héi, chiing 13 két qua trong kiép hién tai ctia nghiép
luc thude kiép trude. Va ching s& 1a nhan hién tai
cua qua trong tuong lai nén dugc ctru xét trong khi
quyét dinh tdm va tdc hanh tdm khong phai 13 tim
két qua nén khong duoc xét dén.
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bang Ky Tam (tadarammana) xay ra sau khi da
tho hudng hay kinh nghiém nén ciing dugc dbi xur
twrong ty nhu tim két qua. Do d6, Xuc tuong ung
v6i dang ky tdm chiu diéu kién boi d6i tuong tiép
xuc (phép tran), sic cin, tim cn va y can.

Trong tuong quan nay, Xdc tuong ung voi tam
két qua. Va cac can & ddy 1a Luc Nhap gom c6 sau
ndi cin va sau ngoai cin hay sau tran. Xuc chiu
diéu kién cta cac can cho nén Luc Nhép lam diéu
kién cho Xuc sanh khoi.

Qui vi trong khi hanh thién c6 thdy duoc tuong
quan nay khong? Lay truong hop nghe mot tiéng
dong lam thi du. S¢ di nghe 14 vi c6 tiéng dong va
nhi can dé nghe. Diéu nay cé nghia 1a quy vi dang
thy sy lién hé giita 4m thanh, nhi cin va Xic tirc 14
thdy dugc diéu kién tinh ciia tvong quan nay. Mot
vi du nita 12 quy vi nghi dén chuyén xay ra trong
qua khr va no6i 1a minh thay. Thay nhu vay that ra
la tdm nhd lai nhitng gi da xay ra trude day va bay
gio tro lai kinh nghiém 16 rang chuyén qua kht. Can
nhan manh day 1 chuyén qua khir dugc nhé lai chir
khong phai dang xdy ra. Do d6, Xtc c6 mat & day
va dbi tuong ctia Xuc chinh 1a tdm nhé lai chuyén
dd qua. Nhu thé, Xuc chiu diéu kién boi tAm nhé
trc ¥ cdn va dbi twong cua tAm nhd hay Phap Cin
(dhammarammana).

Y cén hay tim cin bao gom luén hitu phan. Ly
do 1a vi khi mot thirc ndng dong sanh khoi, né nhu
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sanh ra tir hiru phan. Hitu phan ludn luédn troi chay
cho dén khi c6 mot thirc ning dong xay ra thi gian
doan va tam dumg nghi. Do d6, néu khong c6 hitu
phan s& khong c6 thirc sanh khdi. Cho nén hitu phan
cling 1a ¥ can 1am diéu kién cho thirc sanh khoi.

Ngoai ra, ¥ can ciing gdm ludén Y Mén Hudng
Tam (manodvaravajjanacitta). Pay la sy hudng
tam trude khi suy nghi thuc su xdy ra. Chang han
d6i khi mudn nghi dén diéu gi, trudc hét huéng tim
dén r6i sau d6 suy nghi moi xay ra. Mic dau chung
ta khong thiy dugc hitu phan vi hiru phan rat kho
thiy nhung chung ta c6 thé thiy dugc ¥ mon hudng
tam nay trudce khi tu tudng sanh khéi. Nhu vay, v
mon hudng tdm co thé coi nhu 13 phan gi6i thiéu
cho tAm suy nghi thuc su. Sudt thoi gian hanh thién,
chung ta rat thuong c6 nhiing tu tudng nhu vay va
chung ta s& thiy Xuc cung v6i tdm suy nghi that
su chiu diéu kién boi y can 13 y mon hudng tim va
trang thai hudng tam cua no.

Trén day la tuong quan gira Luc Nhap gdm sau
ndi can va sau ngoai can ddi véi Xae. Mic dau
trong khi hanh thién qui vi ¢6 thé thay dugc tuong
quan nay nhung Su khuyén quy vi dimg ¢6 y kinh
nghiém nhu vay. Néu khong, qui vi s& bi phong tim
do chi tdm thai qua dé thdy. Hay dé kinh nghiém
tu n6 xdy ra. Cong viéc cua qui vi chi 1a chanh
niém ghi nhan dbi tugng ndi bat ngay trong gidy
phut hién tai ma thoi.
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Twong Quan Thir Sau

Do Xiic Lam Piéu Kién, Tho Sanh Khéi
(Phassa-paccaya Vedana = Xuc Duyén Tho)

Cong thuc cua tuong quan nay la: “Do Xuc lam
diéu kién, Tho sanh khéi”. Tho (vedand) hay cam
tho 1a kinh nghiém tron ven ddi tugng cho du do
1a sy thoa thich hay chiu dung d6i tuong. Khi dbi
tuong duogc ua thich s€ ¢o6 thoa thich thy hudng; tréi
lai, néu doi tuong khong dugc ua thich sé c6 chiu
dung hay dau kho. Thoa thich hay chiu dung déu
la Tho.

Nhu vay Tho 13 kinh nghiém hoan toan déi tugng
trong khi d6 Xuc 1a kinh nghiém r6 rang vé doi
tuong. Mic dau c nhiing trang thai tim hay tdm so
khac ciling kinh nghiém d6i tuong nhung Tho 14 kinh
nghiém tron ven nhéat. Hay léy mot vi du dé théy su
khac bi¢t gitra Xac va Tho. D¢ 1a truong hop nguot
stra soan d6 an cho vua. Nguoi ndy don nhiéu mén
nhung trudc khi vua dn ngudi ndy phai ném tirmg moén
an trude dé xem thirc an co bi doc hay khong. Ngudi
d6 ném nhung chinh nha vua 12 nguoi tho huong hay
kinh nghiém tron ven thirc an. Ngudi ném biét o
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rang vé thirc an nhung vi chi ném mdi thir mét it nén
khong thé tho hudng va thudng thire tron ven thirc an
duge. Do d6, chiing ta ¢ thé vi Xtc nhu nguoi sta
soan dd an va Tho nhu nha vua.

Tuong ung véi sau loai xtc 1a sau loai Tho. Khi
qui vi thdy mot ddi twong chang han nhu thidy mot
vat, nhan thic sanh khéi. Cung sanh khéi véi nhan
thirc 1a nhan xtc va cung v6i nhan xac 1a Nhan Tho
(cakkhu-vedana). Nhan Tho 1a tho sanh khéi cé
nhan xtc lam diéu kién. Khi thdy mot vat vira y hay
dep d€, cam tho 1a mot kinh nghiém thich thi hay
lac tho (sukkha-vedand). Khi thdy mot vat khong
vira ¥ hay xdu xi, kho tho (dukkha-vedand) sanh
khoi. Khi khong thich ciing khong khong thich ddi
tuong duoc théy, kinh nghi€m s€ 1a cam tho trung
tinh hay xa tho (upekkha-vedana). Do do, tuy thudc
vao tinh chat hay dac tinh cua dbi tuong ma co lac
tho, khé tho hay xa tho.

Cam tho sanh khoi boi vi ¢6 xtic 1am diéu kién.
Piéu nay c6 nghia 1a kinh nghiém tron ven ddi tuong
chi xay ra khi c¢6 kinh nghiém r6 rang vé ddi tuong.
Néu xuc yéu, cé thé s& khong co kinh nghiém tron
ven vé ddi tugng. Chang han trong khi nhin mot vat
gi ¢6 thé s& khong nghe tiéng dong dang xay ra hay
nghe nhung khong biét minh nghe boi vi nhi xtc
lac d6 qua yéu do quy vi dang cham chd nhin. Nhu
vay, khi xtic manh, tho s€ manh va khi xuc yéu, tho
cling sé& yéu.
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Su d3 co giang 1a tho c6 thé 1a lac tho, kho tho
hay tho trung tinh. Nhung néu c6 kién thic vé Vi
Diéu Phap, qui vi s& thdy tho cung sanh khoi véi
nhan thirc, nhi thire, ti thic, thiét thuc hay than thirc
chi 1a tho trung tinh ma théi. Nhu vay tai sao Su noi
la co ba loai cam tho?

Theo dung Vi Di¢u Phap thi ngay vao luc vira
moi théy, nghe, ngui, ném, va dung chi c6 tho trung
tinh. Nhung ngoai trir Puc Phat, khong co ai co
thé thdy ro rang timg tdm hay thirc mot. Boi vi tim
sanh diét rat nhanh, nhanh dén ndi tri tué cta ching
ta khong du manh dé thdy mdi chap tdm hay mdi
thirc mot cach rd rang. Chung ta gioi 1am chi co thé
thdy dién trinh ctia tdm gdm mot s6 chap tim hay
mot s thire 1ién hé v&i nhau nhu duge dé cap ¢ trén
bao gdm ngil moén hudng tam, tiép nhan tam, suy
dac tam, toc hanh tam, ding ky tdm... Va voi suy
dac tam, toc hanh tim va dang ky tam, s€ co6 lac tho
hay kho tho. Do d6, ma chiing ta noi 1a ngay khi
théy s& ¢6 lac tho, kho tho sanh khoi 1a vay.

Luan thu Thanh Tinh Pao gii thich khac. Két
qua ctia nghiép bat thién luén luon 1a dau kho va két
qua cua nghiép thién Ia tdt lanh. Do do, tho trung
tinh sanh khoi v6i nhan thirc 1a két qua ctia nghiép
thién hay bat thién trong qua khir nén khong han 1a
trung tinh ma c6 hwong vi dau khé néu 1a két qua
ctia nghiép bat thién va tot lanh néu 1a két qua cia
nghiép thién. Tho trung tinh & day do d6 khong
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gidng nhu nhitng loai tho trung tinh khac.

Vi thé, khi qui vi thiy mot cai gi dep, ciing sanh
khéi véi nhan thire 1a tho trung tinh theo Vi Di¢u
Phép nhung tho nay c6 huong vi vui sudng vi do két
qua cua thién nghiép trong qua khtr. Trai lai, khi qui
Vi théy mot ddi tuong x4u xa, tho trung tinh sanh
khoi cting v6i nhan thirc nhung c6 huong vi dau khod
vi 1a két qua cua bat thién nghiép tir kiép trudc.

D6 1a 1y do tai sao ching ta néi khi thay mot vat
gi thi s€ co lac tho, khd tho hay tho trung tinh sanh
khéi cung véi nhan thire mac dau mot cach chit ché
theo Vi Di¢u Phap chi c6 tho trung tinh ma thoi.

Qui vi ¢cé thé théy cac loai tho nay néu biét chu
niém. Khi hanh thién, chanh niém cha tdm vao
nhitng gi sanh khoi n6i bat ngay trong gidy phut
hién tai qui vi s& thdy duogc lac tho, kho tho hay
tho trung tinh sanh khdi. Trong ba loai tho nay, tho
trung tinh kho thdy nhat. Thuong qui vi khong biét
d6 1a tho trung tinh. Boi vi tho trung tinh vi té nén
khong dé nhan ra nhu lac tho hay kho tho. Doi khi
qui vi phai nhan dién tho trung tinh béng cach dua
vao cam tho xdy ngay trude tho trung tinh va cam
tho xay ngay sau tho trung tinh. Chang han nhu
chung ta khong thay ro rang tho trung tinh nhung
thay lac tho trudc d6 va kho tho sau d6. Bang cach
suy dién, chung ta biét rang giira hai loai tho xay ra
nay phai co tho trung tinh.

Do d6, tho trung tinh hay xa tho rat khé théy.
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D6i khi thién sinh thidy mat ddi teong theo ddi hodc
khong biét chuyén gi xay ra ngay lic do, that sy do
la tho trung tinh. Nguoc lai, lac tho va kho tho rét
dé théy vi khi c6 lac tho qui vi biét minh c6 lac tho
va khi ¢6 kho tho s& biét minh c6 kho tho.

Khi xtic manh, tho s& manh. Nhiéu khi qua thich
mot ban nhac nén nghe di nghe lai nhiéu 1an dén
ndi d6i khi con so hét nita. Su c6 ngudi ban dang
nghe mot ban nhac rat dai nhung ong ta lai cho 1a
ngan. Khi nghe xong, ong con nghe lai nhiéu lan.
S¢& di nhu vay 1a vi xiic qua manh nén 6ng ta co lac
tho khi nghe ban nhac d6. That ra kinh nghiém cua
ong con manh hon lac tho vi d6 1a ham thich hay ai.
Trai lai khi gap am thanh khong thich thi kho tho s&
sanh khai va co thé buc boi nita. Néu Am thanh qui
vi nghe 1a mot am thanh binh thuong, khong thich
cling khong ghét, qui vi s& c6 tho trung tinh d6i voi
am thanh d6. Do d0, khi xtic manh, tho s€ manh va
khi xtic khong manh, tho sé khong manh. Cam tho
lién hé dén su nghe la cam thg sanh khé1i tir nhi xtc
dugc goi 1a Nhi Tho (sota-vedana).

Khi ngiri mui 1 c6 tiép xtc va kinh nghiém tron
ven mui d6. Néu mui thom nhu nude hoa qui vi s€
thich va thuong thirc nén c6 lac tho. Néu mui hoi,
mui cta xac chét rita théi hay mui db an hu chang
han, qui vi bit miii. Ngay lac do qui vi kho chiu hay
c¢6 kho tho. Néu mui khong thom ciing khong hoi,
qui vi s& co tho trung tinh. Tho lién hé dén ngui
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c6 ti xtic 1am diéu kién duoc goi 1a Ti Tho (ghdna-
vedana).

Pbi v6i ném cling vay. Khi an mot thir gi, qui
vi s& thuong thic va thoa thich néu thic dn ngon.
D6 1a lac tho. Néu khong thich thtc dn, qui vi s&
6 kho tho. Nhu trudng hop cta Su, thang trude Su
bi binh va c6 mot phat tir nau thudc cho Su udng.
Pay 1a mot loai thude rat dang tuwong ty nhu thudce
Bic tai xt cla qui vi. Méc dau thudc chita binh rat
t6t nhung vi ddng cua thude lam Su kho sd. Do 1a
kho tho. Néu vi khong ngon ciing khong da, qui vi
¢6 tho trung tinh. Cam tho du lac, kho hay trung
tinh sanh khéi vi ¢6 xtc 1am diéu kién. Tho trong
truong hop ném co thiét xac lam diéu kién duge goi
1a Thiét Tho (jivha-vedana).

Bay gio dén sy dung cham cua than. Khi than
thé tiép xuc voi vai lya hay nhirng gi mém mai, qui
vi c6 cam giac thich tha va thudng thure kinh nghiém
nay. D6 1a lac tho. Nhung néu dung vat ctng bi
dau, qui vi ¢6 kho tho. Néu ddi twong binh thudng
khong mém khong cing, qui vi ¢6 tho trung tinh.
Trong céac sy dung cham nay, cam tho sanh khoi vi
¢ xuc va xtc sanh khaoi do sy giap g& cua ba yéu
t6: phan nhay cam cua than (than can), doi tuong
dung cham, va than thac. Tho lién h¢ dén su dung
cham cta than chiju diéu kién ctia than xuc duoc goi
la Than Tho (kaya-vedana).

Bay gio dén lién hé gitra xtc va cam tho qua y
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can. Trudng hop nay hoi kho hiéu. Do dé, chung ta
nén léy vai vi du cho dé& hiéu. Ch.'fmg han doc mot
cudn truyén dién ta hay ké lai mot diéu gi d6 khién
qui vi nghi 1a ¢6 that. Nhu truyén mo td mdt thanh
phé va trong tim qui vi mudng tuong ra thanh phd
nay. Hay chuyén dién ta dan cu va trong tdm qui vi
thdy c6 nhiéu nguoi. Hodc truyén néi diu gi vui va
qui vi cud1 mac du chi cé mdt minh. Hoac truyén dé
cap dén doi tuong cua su tic gian khién qui vi buc
boi... Va khi thich cudn truyén, qui vi s€ doc di doc
lai nhiéu 1an. Su nghi qui vi biét truyén vé Sherlock
Holmes. Téc gia cua truyén ndy chan khong muén
tiép tuc viét nita nén d3 cho nhan vat chinh chét.
Nhung khi truyén duge phd bién, doc gia toi tap goi
thu yéu cau tac gia dimg dé nhan vat chinh chét boi
vi ho rat thich nhan vat nay. Do d6, tac gia phai tim
cach cho nhan vat Sherlock Holmes song lai dé tiép
tuc viét truyén. Qui vi théy anh huong sau dam cua
truyén dbi v6i doc gia va tri tudng tuong ciing that
phong pht phai khong. Céc cdm tho sdu dam nhu
vay sanh khai boi vi y xtic & day that manh mé.
Bay gio hily xét dén tinh cach phirc tap ciia truong
hop cam tho sanh khai do Y Xuc (manosanphassa)
lam diéu kién. Piéu nay khong phai dé hiéu. Dé
cho y xtic sanh khai phai c6 ba diéu kién: ¥ can, d6i
tuong cua tm hay phap can (dhammarammana), va
thirc hay tim niang dong. Y can that ra 1a hitu phan
hay ludng ho kiép (bhavanga). Ddi tuong cla tim
hay Phap Can (dhammdrammana) & day cling rat
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kho hiéu bao gdbm céc phan nhay cam cta mat, tai,
mui, ludi, than, giéng duc, giéng cai, tir dai, mang
can...Céac d6i tuong nay khong thiy duoc bang mat
tran nhung nhén biét qua tAm. Thuy dai ching han
khong thé thdy hay s& m6 duge nhung chi dugc tim
nhan biét. Khi qui vi nghi dén nhiing d6i turong 1a
c6 sy tiép xtic gitra thire hitu phan véi dbi tuong do
va tim nang dong sanh khoi. Ca ba diéu kién ¥ can
(hitu phan), phap can (ddi trong) va tdm ning dong
gap nhau lam y xtc sanh khoi.

Nhu vdy, ¥ can dau tién 1a hitu phan (bhavanga).
Hitu phan cing 1a thire va 1a két qua cua nghiép qua
khir nén c6 thé tam goi 1a thire thu dong. Do c6 tién
nghiép ma hiru phan sanh khoi trong kiép nay va sé
tiép tuc sanh khai trong sudt kiép hién tai khi khong
¢ d6i twong ndi bat nao lam cho thirc ning dong
xay ra. Khi co doi tuong ndi bat, hiru phﬁn dung
nghi dé cac thirc nang dong sanh khoi. Khi khong
con céc thirc ning dong nita, hiru phan sanh khoi tre
lai. Do d6, hitu phan hay thirc thu dong 14 y can lam
bdi canh cho tdm thirc hau nhu ludn ludn co6 mat dé
duy tri kiép séng. Ludng ho kiép nay lién tuc troi
chay cho dén khi c6 tAm ning dong xay ra.

Khi cac d6i twong ndi bat danh dong vao hiru
phan, hitu phan rung chuyén roi dimg nghi. Khi
hiru phan dimg nghi, cac thirc ning dong lién sanh
khoi chang han nhu 13 ngii mén hudng tam hay thirc
huéng dén cac cira giac quan va cac thirc ké tiép
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sanh khoi... Do do, hiru phﬁn duoc xem nhu cd1
ngudn hay 13 cin ban cia cac tim ning dong boi
vi néu khong c6 hiru phan, cac tim vuong hay thic
ning dong nay khong thé xay ra. Va hiru phan ciing
phai da manh dé khién cho cac tim ning dong sanh
khéi vi néu hitu phan yéu 6t, cac tAm ning dong
khong thé sanh khoi. Chiang han nhu khi budn ng,
qui vi khong thé nghe nhirng gi ngudi khac néi hay
khong hay biét d6i twong mot cach rd rét nén khong
c6 tAm ning dong nao co thé sanh khoi duge. Ly do
1a hiru phan qua yéu dé lam diéu kién cho cac tim
nang dong xay ra.

Tom lai, ba diéu kién lam cho ¥ xuc sanh khoi
g6m hiru phan 13 ¥ cin, ddi trong cta tAm nhu phan
nhay cam ctia mat, tai... 1a phap cdn, va cac thuc
nang dong. Khi y can, phap can va thirc nang dong
gdp g0 vbi nhau, v xtc sanh khoi. Va cung véi y
xUc nay, ¥ tho (mano-vedana) sanh khai. Y tho co
thé 1a lac tho, kho tho hay tho trung tinh.

Lay truong hop nghi dén mat tot va cam thay
vui suéng 1am vi du. Qui vi c6 mat tot nén khong
phai mang kinh nhu Su. Bay gio, khi qui vi néi co
mat tot ¢ nghia tim suy nghi 14 thirc ning dong lay
phan nhay cam ctia mat (nhan can) lam ddi tuong.
Tam suy nghi hay thirc ndng dong nay ciling c6 y can
1a hiru phan d¢u manh lam diéu kién dé sanh khoi.
Su gip gd cua ba diéu kién y cin (hiru phan), phap
cin (ddi twong cia tdm la nhan cin), va thic ning
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dong (tam suy nghi) khién y xuc sanh khoi. Y xtc
nay lam diéu kién cho cam giac vui suéng hay lac
tho sanh khoi.

Qui vi nghi dén mét tot ciia minh va vui sudng. D6
14 lac tho. Riéng Su phai ludn luén mang kinh, néu
khong s& khong thiy gi 16 rang. Do d6, khi nghi dén
mat, Su khong vui nhu quy vi. D6i khi lai budn cho
tinh trang té hai cia méat minh. Nhu vay, liy phan nhay
cam ctia mat lam doi tuong, dbi v6i Su kho tho sanh
khoi. Néu mit binh thuong, khong tét ciing khong xau
thi cam tho sanh khdi khong phai lac tho cling khong
phai kho tho nhung 14 tho trung tinh.

Tom lai, v6i phan nhay cam ciia mat lam déi
tuong, lac tho, kho tho hay tho trung tinh sanh khoi
tiy theo diéu kién cua dbi tuong va ¥ xuc.

Khi Su bi binh ba ngay, Su gan nhu mét han khtru
giac. Su nhan ra duoc diéu nay khi thap hu:ong 18
Phat. Thong thuong, Su ngui thay mui thom nong
khi 1ay huong ra nhung hom dé khong cam thay gi
hét. Su nghi c¢6 18 huong hét mui roi nhung khi thip
huong 1én Su ciing chang thdy mui nita. Lic d6 Su
nghi minh di bi mat khtru giac. Rdi Su thir ngiri
mui nudc hoa va chi ngui thiy so so ma thoi. Su
biét minh da that su mat khiru gidc va budn veé viéc
nay. Do d6, kho tho sanh khai khi tAm suy nghi cua
Su ldy su nhay cam ctia mili lam ddi twong va chiu
diéu kién boi y xuc.

ROi sau ba ngay, khiru giac cua Su hdi phuc va
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Su cam thay vui suong. D6 1a lac tho. Va bay gio
Su khéng ¢6 lac tho ciing khong ¢ khd tho vé khiu
giac nita hay diang hon Su dang co6 tho trung tinh.
Do d6, ¥ tho nay sanh khoi khi tim Su liy sy nhay
cam ctia mii lam ddi twong. Va tuy thudc vao phan
nhay cdm ctia miii ma y tho cua Su c6 thé 1a lac tho,
kho tho hay tho trung tinh.

Tom lai, y tho sanh khéi chiu diéu kién boi v
xtc. Chung ta nén nhd ba yéu t6 1am diéu kién cho
¥ xtic gdbm hitu phan giir vai tro ngudn cdi clia tim
ning dong (¥ cin), d6i tugng cta tAm (phép cin), va
tam nang dong (thirc). LAy phap can lam dbi tuong,
cac tim nang dong sanh khoi tir hitu phan. Cung
sanh kho1 voi tdm nang dong nay 1a y xtic va y tho.
Y xuc tirc 14 trang thai tAm sanh khoi do su gip go
gitta dbi tuong cua tAm va tim ning dong chiu diéu
kién cua hiru ph?m. Y tho c6 mit nhd co ¥ xiic manh
m&. Mic du ca hai y xtc va y tho déng sanh khoi
nhung xUc la yéu td diéu kién va tho la yéu td chiu
diéu kién. D6 1a twong quan “Do Xiic lam diéu kién,
Tho sanh khoi.”

Bay gio qui vi da biét c6 ba loai cam tho lién
hé voi mdi can. Do 1a lac tho, kho tho va tho trung
tinh. C6 sdu cdn nén c6 tat ca 18 loai cam tho.

Theo luan thu Thanh Tinh Pao, c6 hai tuong quan
giita xtc va tho. Tuwong quan thtr nhét 1a xtic va tho
cung sanh khéi va ho tro 1an nhau. DAy 1a lién hé hd
tuong. Su lién hé nay xay ra khi chiing cung sanh

149



khéi vo1 mot tdim nang dong. Tuong quan thur hai
12 hd trg manh m&. Theo do, xtic sanh khoi trong
mot chap tam lam diéu kién cho tho sanh khoi trong
chap tam ké tiép. Vi dy, cung sanh khéi v6i nhin
thirc, c6 nhan tho va nhan xuc. Sy lién h¢ gitra xtuc
va tho ¢ ddy 1a hd twong vi chung ddng sanh khai.
Nhung lién hé gitra nhan xtc cua nhan thirc va tho
ctia tiép nhan tam ké tiép nhan thirc trong 16 trinh
tam 1a hd trg manh mé&. Xuc va tho trong trudng
hop nay khong sanh khgi dong thoi vi chung thude
véo hai thoi diém khac nhau. Xtc thudc nhén thic
& thoi diém trudc 1am diéu kién cho tho cua tiép
nhéan tim thudc thoi diém sau sanh khéi. Tom lai,
c6 hai sy tuong quan gitra xtc va tho tuy theo ching
cung sanh khai hay sanh khoi vao hai thoi diém ké
nhau. Thét ra qui vi phai hiéu 24 cach lién hé trong
Duyén Hé Duyén (Patthana) méi hiéu 16 rang vé
tuong quan nay.

Su mudn nhin manh lai & ddy 1a khi chung ta
goi cai ndy chiu diéu kién bai céi kia thi khong nhat
thiét cai nay phai do cai kia sanh khoi hay ching
phai thudc vao hai thoi diém khac nhau. Yéu t6
diéu kién va yéu t6 chiu diéu kién c6 thé sanh khai
d6ng thoi va lién hé hd twong hay thudc vao hai thoi
diém khac nhau va lién hé theo su hd tro manh mé
hodc tuong quan nhan qua. Valién h¢ gitra cac nhan
duyén trong cac trong quan hay gitra cac tuong quan
v6i nhau phai duoc hiéu ding theo cac diéu kién
tuong quan hay Duyén H¢ Duyén day trong sach
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cudi cung cua Vi Diéu Phap thi méi chinh xac. Chi
khi nao hiéu dang din theo cac diéu kién duyén hé
nay ching ta méi hiéu Phap Duyén Sinh hay Mudi
Hai Nhan Duyén mdt cach tron ven. Néu khong chi
1a sy hiéu biét khong day du.

Chung ta da di qua cac nhan duyén V6 Minh,
Hanh, Thtrc, Danh Sic, Luc Nhap, Xuc va Tho.
V6 Minh thudc Vong O Nhiém, Hanh thudc Vong
Nghi¢p va Thuc, Danh Séc, Luc Nhép, Xuc va Tho
thudc Vong Qua. Vong O Nhiém diéu kién Vong
Nghi¢p va Vong Nghi¢p sanh ra Vong Qua. Tuy
thudc vao nam yéu td két qua Thirc, Danh Séc, Luc
Nhap, Xtac va Tho, 6 nhiém hay phién nao lai sanh
khoi. Nhu vay, Vong Qua trd lai 1am diéu kién cho
Vong O Nhiém xay ra. Cu thé ma dién tién hoai
nén goi 1a luan hdi (samsara).

Do do6 c6 ba vong véi y nghia la di long vong va
cu tiép tuc dién ra. Mot khi c6 Thurc thi Danh Sic,
Luc Nhap, Xuc, Tho sanh khoi. Ngay ca Dtc Phat
cling khong chan duoc dién trinh nay. Tuy nhién,
theo Buc Phat, c6 mot ké ho trong Phap Duyén Sinh
ma ¢ d6 chung ta co thé lam dut doan Muoi Hai
Nhéan Duyén hay Phap Duyén Sinh dé thoat khoi
luan hoi. D6 1a twong quan ké tiép.
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Twong Quan Thu Bay

Do Tho Lam Piéu Kién, Ai Sanh Khéi
(Vedana-paccayd tanha = Tho Duyén Ai)

Tuong quan ndy 1a: “Do Tho lam diéu kién, Ai
sanh khéi” Y nghia co ban cua Ai (tanha) 13 khat
hay khao khat. Chang han khi qui vi khat nuéc, sy
khao khat mudn udng nuéc 1a Ai. Trang thai tim
hay tdm s& Ai ndy giéng nhu khat nudc, khong bao
gio dugce thoa man tron ven. Khi khat nudce, qui vi
udng va rdi lai khat va mudn ubng nita. Ctr nhu vay
tiép tuc hoai khong dut.

Ai nhu vay 1a khao khat hay wa thich dbi tuong.
Trong 52 tam s&, Ai chinh 13 tim sé Tham (lobba).
Tham va Ai déu 12 mong mudn c6 duogc d6i tuong
wa thich nhung trong twong quan nay Ai dugc dung
thay vi Tham. Do do, cung mdt tam s& nhung
duoc goi v6i nhidu tén khac nhau. D6i khi 12 Tham
(lobha), d6i khi 1 Ai (tanha), d6i khi 1a Duc (kama),
d6i khi 1 6 nhiém (rdga) va con nhiéu tén khéc nira.
Rdga c6 ngia 13 vét do hay thudc nhuém. Nhu khi
mudn nhudm vai, qui vi bo vai vao thudc nhudom
va nhu vay vai duoc nhudom mau. Khi bi 6 nhiém
nhudm, tim bi do va rat kho ma lam sach duge. Doi
lai v&i1 raga la viraga. Viraga duogc dich 1a phai mo
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di nhung that sy 1a bay mat thudc nhudém chtr khong
phai mau nhudém phai mo tir tir. Khi dat ting thanh
thir tu, raga moi dugc doan diét hoan toan. Do do,
nghia den clia raga 1a vét nho hay thudc nhudm va
nghia bong 14 6 nhiém. Bén danh tir Tham (lobha),
Ai (tanha), duc (kama), va 6 nhiém (rdga) thuong
hay dugc dung trong Kinh va Vi Diéu Phap dé chi
cung mot tam so.

Tuong ung véi sau loai dbi tuong c6 sau loai ai:
sdc ai ( rilpa tanhd), thanh ai (sadda tanha), hwong ai
(ganda tanha), vi ai (rasa tanha), xtc ai (photthabba
tanha) va phap ai (dhamma tanha). Sic Ai 1a su
khao khat hay wa thich nhimg d6i twong thay duoc.
Thanh Ai 1a sy khao khat hay wa thich nhiing ddi
tuong nghe duoc. Huong Ai 1a su khao khat hay wa
thich nhitng ddi tuong ngiri duge. Vi Ai 1a sy khao
khat hay wa thich nhitng d6i twong ném duogc. Xic
Ai 1a su khao khat hay wa thich nhirng dbi tuong
dung cham dugc. Phap Ai 1a sy khao khat hay ua
thich nhitng ddi trong ctia tim hay phép tran.

Ching han khi thdy mot cai gi dep, qui vi c6
nhan thirc, nhan x1c, va lac tho (nhan tho). Ai sanh
khoi tir lac tho trong trudng hop nay 1a sic 4i. Vao
lac nhan thirc sanh khoi chua c6 sic ai. Chi ¢ giai
doan tdc hanh tAm sic 4i mai sanh khéi. Vi séc ai
sanh khéi sau lac tho va chiu diéu kién cua lac tho
nén lac tho lién hé véi sic i theo twong quan hd tro
manh m&. Tuong tu nhu vay lac tho 1a diéu kién hd
trg manh mé& cho thanh 4i, huong ai, vi 4i, xac ai hay
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phép ai sanh khoi.

Qui vi con nhé dbi twong cua tdm hay phép tran
(dhammarammana) 1a gi khong? D6 1a phan nhay
cam cla mat, tai, mii, ludi, than, t& dai, nam tinh,
nir tinh, mang can, sy nhe nhang cua than, sy nhu
nhuyén cua than, sy thich ing cua than... Day la
nhiing sic phap vi té. Ching dugc ké vao d01 tuong
cua tam. £)01 trong cua tim ngoai cac sdc phap vi té
con bao gdm tat ca cac loai thirc hay tim vuong, cac
trang thai ctia tam hay tam s¢, Niét Ban va ¥ niém.
Nhu véy c6 rat nhiéu doi twong cua tim.

Nhu vy, khi qui vi thich mat cta minh thi loai
4i nao sanh khoi? Do 1a phap i vi mat hay ding
hon 12 phan nhay cdm cua mat hay nhan can thudc
vé dbi twong cta tAm hay phap tran nhu vira dugc
ké & trén. Tuong tu nhu vay, khi thich tai, miii,
hay nhitng phan nhay cam noi nhiing giac quan cta
minh...thi phdp ai cling sanh khéi. Khi thich thuc
(tam), thich chanh ni€m (tdm s&) ctia minh thi phap
ai cling sanh khoi vi chung ciing thudc vé dbi tuong
ctia tam hay phap tran.

Tém lai, ¢6 sdu loai 4i 14 séc 4i, thanh &i, huong ai,
vi 4, xc 4i va phap ai tiry theo sau loai ddi tuong.

Mbi mot trong sau loai Ai & trén duoc phan thanh
ba tiy theo cach thic sanh khéi. Ching gdm Duc
Ai (kama tanha), Hitu Ai (bhava tanha) va Vo Hiru
Ai (vibhava tanha). Su s& theo 16i giai thich truyén
thdng ctia cac bac thay thong sudt gido phap xa xua
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gan va hiéu Drc Phat hon chung ta dé giang cho qui
vi nghe vé ba loai 4i nay. Su giai thich nay di dugc
thir thach qua thoi gian nén khoi phai so sai 1am. S¢
di Su n6i nhu vay vi ngay nay c6 rat nhiéu nguoi da
tir giai thich theo y ctia minh. C6 thé ho thidy mot
vai khia canh nhung khong thong sudt nén dé bi sai
lac. Néu qui vi c6 ¥ dinh giai thich theo cach cua
ho, qui vi nén can than.

Néu Ai sanh khoi vi khao khat cac dbi tuong ua
thich thi d6 1a Duc Ai. Ddi tugng ua thich 1a nhiing
d6i twong dep duogc ua thich. Duc Ai nhu vay gidng
nhu tham boi vi tham 1a ham mudn dbi tuong ua
thich. Do d6, tat ca cac ddi tuong ua thich trén thé
gidi déu co thé 1a dbi twong duoc ham mubn. Day
1a cac ddi tuong ctia tim tham va khao khat cac d6i
tugng nay 1a Duc Ai.

Néu Ai sanh khéi voi thuong kién tic 1a quan
kién cho rang ddi tuong ua thich thuong hang hay
con mai thi 1a Hiru Ai. Nhu: vay ua thich hay khao
khat cac ddi twong thudc vé sic phap s& ¢6 sic 4i,
thanh a1, huong 41, vi a1, xuc ai. Néu céc ai nay sanh
khoi véi ta kién vé sy thuong hang cua ddi tuong thi
duoc goi 1a Hitu Ai.

C6 thé hiéu Hiru Ai (bhava tanha) 13 ai (tanha)
vé hitu (bhava) khong? Khéng the hiéu hitu 4i la
ham muon duoc tai sinh vi nhu vay hitu ai cing
giong nhu: duc 41 ma th01 Chang han chiing ta mu6n
tai sinh vé canh gioi tot dep va néu cho sy ham muén
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duoc tai sinh nay 13 hitu 4i thi hitu 4i nhu vay chiang
khac gi voi dyc ai ca vi hitu & day ciing 1a di twong
ctia sy ham muén.

Htru (bhava) trong hiru ai khong c6 nghia 1a hién
httu hay canh giéi mac du y nghia can ban cua hiru
(bhava) 14 hién hiru. Y nghia cua Hitu & day ham chi
sy hién hitu 1a thuong hang tic 13 sy trudng ctru cla
su vat, linh hon... Cho nén Hitu Ai 1a Ai sanh khdi
cung véi ta kién vé sy thuong hang cua ddi tuong.

Danh tir Pali cua V6 Hitu Ai 1a vibhava. Vi’ ¢6
nghia phtl dinh 13 ‘v’ nén vibhava 1a V6 Hiru Ai.
V6 hitu ¢6 nghia 1a su vang mat hay hily diét cia
httu. Do do, vo hitu 41 dugc giai thich 1a sy ua thich
d6i tuong twong ung vai ta kién hu vo cho rang dbi
trong mot khi doan diét s& khong tai sinh. Vi thé
khi sdc ai sanh khoi v6i quan kién cho rang chung
sanh s& bj huy diét ngay ltc chét duoc goi 14 vo hitu
ai. Tom lai, vo hitu 4i 12 i twong ung véi ta kién hu
v6 chu nghia hay doan kién.

Duc 4i va hitu ai déu 1a khao khat d6i twong ua
thich nhung d6i v&i hiru 4i thi khao khét sanh khoi
cung v6i thuong kién. Tuong tu, vo hitu 4i ciing 1a
khao khat ddi twong ua thich nhung sanh khoi véi
doan kién. DAy la giai thich dung din vé Duc Ai,
Hitu Ai va V6 Hitu A

Trong sach dich luan thu Thanh Tinh Pao cua
Nanamoli ma Su dang c6 day, tac gia dich hiru 4i va
vO0 hitu ai 1a khao khat tr¢ thanh va khao khat khong
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trd thanh. Céch dich nay theo Su khong chinh xéc.
Mot s6 con dich vo hitu ai 1a khat khao duoc tu hity
diét. Céch day vai nam, Su c6 cho mot ngudi mot
cudn sach vé Phat Gido. Tuan sau d6 vi ndy dén gip
Su vanodi la Phat Gido cho phép tu tir. Sungac nhién
va thac méc 1a do ddu ma vi nay nghi nhu vy. Su hoi
va dugc vi ndy cho xem ban dich Kinh Chuyén Phap
Luan trong d6 c6 dé cap ba loai Ai va chi chd noi vo
hiru ai 1a mong muén tu hay diét. Do do, khao khat
tir huly diét ¢ thé mang ¥ nghia 1a mudn ty tir. Qui
vi thay s& di hiéu 1am 1a do cach dich thuat khong
chinh xac nhu vay. Vi thé co dugc mot vi thﬁy stra
sai nhimg quan kién sai 1am do su hiéu biét khong
chinh x4c vé nhimg 101 Phat day rat 1a quan trong.

Nhu vay sau loai 4i cin ban véi mdi loai dugc
chia thanh ba nén c6 tat ca 18 loai 4i. Ai sanh khoi
trong tam cua minh goi 1a ndi 4i va sanh khéi trong
tam nguoi khac goi l1a ngoai ai. Do do, 18 loai ai
tang Ién gap doi thanh 36. Mdi mot loai ai co the
thudc vé qua kht, hién tai, hay vi lai nén tong sd
1én dén 108 loai 4i. Trong Kinh ciing nhu Cha Giai
c6 dé cap dén 108 loai ai nhung khong giai thich vi
sao. Cho nén, Su giai thich dé quy vi biét.

Bay gid St mudn noi vé twong quan gitta Tho va
Ai. Truéc hét, Cht Giai noi lién hé giira tho va ai 1a
twong quan hod tro manh mé. Ngoai ra, con noi chi
co lac tho di thuc méi dugc xem la tho trong tuong
quan nay bdi vi ai thuong chi sanh khéi khi ¢é lac
tho ma thoi. Hiéu theo Chu Giai nhu vay c6 thoa
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dang khong?

Cong thuce cua twong quan nay la “Do Tho lam
diéu kién, Ai sanh khoéi” chit khong noi 1a do lac tho
di thuc 1am diéu kién, Ai sanh khéi. Tuy nhién, Chu
Giai giai thich theo cach ma chung ta ¢ thé chap
nhan duoc.

Truong hop lac tho lam diéu kién cho ai sanh
khoi rat dé hiéu. Nhung nhu thé ndo, kho tho 1am
diéu kién cho 4i sanh kh6i? Khi dau kho, ching ta
mudn dau khd bién mét hodc mudn duoc hét dau
kho hay thoai mai. Hét dau kho hay thoai mai 1a
mot loai hanh phtic. Khi d6i, muén con d6i mat di
va khi nghéo mubn dugc giau...Nhu vy, bat ci lac
nao bi dau kho vi mot diéu gi, ching ta mudn diéu
trai nguoc nghia 1 mudn sung suéng. Va mudn hay
khao khat hanh phuc nhu vay 1a a1. Do do, khao
khat hanh phuc that su trong truong hop nay chiu
diéu kién béi dau kho. Cho nén, kho tho c6 thé 1a
diéu kién cho 4i sanh khéi. Khong phai ai ddi véi
nhiing diéu kién khong thoai méi dang trai nghiém
ma 13 khao khat nhitng gi nguoc lai voi dau kho.

Trong budi ngdi thién vira qua, khong khi trong
thién dudng trd nén nong hon. Khi qui vi kinh
nghiém nhu vay, chuyén gi xdy ra noi tdm qui vi?
Qui vi c6 ghi nhan ‘ndng, nong, ndng’ hay chi mong
cho may sudi tat di hay dong hd diém hét gio. Néu
qui vi mong udc nhu vay tic 1a qui vi c6 ai. Thu that
thoat tién Su ciing c¢6 4i ndy nhung sau d6 nhé lai lién
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ghi nhan ‘ndng, néng, ndéng’ va nhd vy Su co thé
chiu dung dugc. Khao khat dugc mat hay ra khéi con
noéng & day 1a Ai chiu diéu kién boi kho tho.

Con d6i véi tho trung tinh hay x4 tho thi sao? Vi
loai tho nay gﬁn voi lac tho nén khi c6 loai tho nay
chung ta mudn thém. Do d6, tho trung tinh ciing 1a
diéu kién cho 4i.

Nhu vay tit ca ba loai tho déu 1am diéu kién cho
ai. Va Cha Giai tiép: “Mic dau tho 1a diéu kién
nhung néu khong c¢6 khuynh hudéng 6 nhiém néi tai,
a1 s€ khong sanh khéi. Do do, bac Thanh hoan toan
giéc ng6 1a bac that sy giai thoat vi khong con ai

’ Piéu nay co nghia la khi khong con khuynh
hu’O’ng 6 nhiém ngu ngam trong tam, i s& khong
sanh khéi1 mac du c6 cam tho. Do do, khi qui vi
thanh bac A La Han hoan toan gidc ng0, ai s€ khong
con sanh khoi nita nén dugc giai thoat. Noi cach
khéc, 4i chi sanh khdi & nhiing ai van con khuynh
huéng 6 nhiém nga ngam trong tim ma thoi.  Loi
day nay that tt 1anh vi vach ra 16i thoat khoi vong
sanh tir cho ching ta.

Nhung lam thé nao dé bé giy banh xe luan hoi?
Tuong quan ndy toi w quan trong trong Mudi Hai
Nhan Duyén hay Phap Duyén Sinh. Nhu Su da
giang 1a cac Vong O Nhiém, Vong Nghiép va Vong
Qua lién tuc sanh khoi nén rat 1a nan long khi nhin
vao nhimg vong nay. Dudng nhu khong c6 16i thoat
nao hét gidng nhu truong hop bo bi nién gd & ¢d di
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vong quanh cdi xay dé kéo can ép dau tir ddu phung
hay me & cac xtr A Chau. Tai mot vai noi muén dua
nudc 1én cao, ngudi ta cling cot can gd vao cd bo dé
bo di vong tron 1am chay banh xe day nudc 1én cao.
Khi bi cot can gd di 10ng vong khong ngimg bo s&
khong co 16i thoat. Tuong ty nhu vay, qui vi nhin
ba vong va thdy duong nhu khong c6 16i ra. That
1a nan phai khong? Nhung nhiing 161 day cua Dtic
Phat cho qui vi mét nguén an ui vo bién, mot su
khich 1& v6 cung 16n lao. D6 1a néu lam dugc diéu
gi dé ai khong sanh khd1 mac du co tho, ching ta sé
bé giy duoc vong luan hdi ngay tai twong quan nay.
Va khi bi bé gdy, tit ca déu bi pha v& va chiing ta s&
dugc giai thoat mot cach 1ot r0.

Va nhu thé ndo chung ta c6 thé 1lam duoc didu
d6? Lam thé nao dé pha vo twong quan nay? Do
chinh bang hanh thién Minh Sat Niém Xt Khi thuc
tap Thién Minh Sét, qui vi ghi nhan nhiing gi dang
x4y ra ngay trong gidy phut hién tai. Chang han ghi
nhan ‘dau, dau, dau’ khi bi dau giup qui vi thay con
dau khong kéo dai mai mai nhung s& chAm dat. Do
do, qui vi khong mong lac tho nhung chi tap trung va
ghi nhan kho tho cho nén Ai s& khong sanh khai tir
cam tho nay. Khi cam théy thoai mai tirc c6 lac tho,
néu nh¢ ghi nhan qui vi s& thiy lac tho sanh khai rdi
hoai diét nén khong bi dinh mac vao lac tho. Vi thé,
du ¢6 khd tho hay lac tho nhung nh¢d chanh ni¢m ghi
nhan, qui vi s€ khong bi dinh méc vao tho cho nén
Ai khong sanh khoi. Piéu nay c6 nghia 1a qui vi da
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pha v& tuong quan nay hay bé gay dugc banh xe luan
hoéi. Pay 1a trong quan duy nhat trong 11 tuong quan
ma chung ta c6 thé lam dugc nhu vay. Tai cac twong
quan khac, khong ai ¢6 thé 1am gi duoc hét ké ca Puc
Phat. Chung ta co thé goi day la diém yéu ctia banh
xe luan hdi va néu danh manh vao diém nay ching ta
c6 thé bé gdy duogc banh xe.

Chuing ta c6 that sy vinh vién bé gdy duoc tuong
quan nay khi thue hanh Thién Minh Sat hay khong?
Su bé gay nay chi xay ra ngay trong phut giay hién
tai d6i voi d6i twong ma ching ta dang cha niém
ma thoéi. Khi chadnh niém ghi nhan va kinh nghiém
dugc dac tanh vo thuong, kho va vo nga cua ddi
tuong, chung ta sé khong c6 tham ai sanh khaéi tu
cam tho ddi voi dbi twong. Néu chung ta khong chi
niém vao doi tugng, tham 4i s& xay ra ngay sau cam
tho. Do do, su cat dut twong quan nay qua thuc tap
Thién Minh Sat c6 phan yéu 6t va tam thoi so véi su
pha vo rot rao khi dat duoc Pao Tam va Qua Tam
luc gidce ngo.

Tuy nhién, vi vong luan hdi qué 16n va qua manh
hau nhu kho c6 thé 1am gi duoc nén “viéc bé giy
mdt mat xich ctia banh xe” du tam thoi cling da la
mot cong viée to 16n 1am roi. Pidu ndy c6 nghia 1a it
ra chung ta cling khong dinh méc vao nhing gi ma
chung ta dang chanh niém theo ddi. Va néu tiép tuc
thuc tap, mot luc nao do, qui vi s€ bé gy vong nay
mot cach vinh vién. Khi dat dén giai doan do, trong
tam qui vi khong con nhitng khuynh huéng 6 nhiém
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ngt ngam ké ca tham 4i. Va sau tuong quan nay sé
khong con twong quan nao nita hét. Nguoc lai, néu
ctr tiép tuc dé tham ai sanh khoi thi vong luan hoi
s& tiép tuc va chung ta s& khong c6 cach nao pha vo
hay thoat ra dugc ca.

Khi pha v& duoc twong quan ndy, tat ca dién
trinh cua tai sanh s& chidm dat hay toan khéi kho
dau két thuc. Cai goi 1a hién hitu khong gi khac hon
1a dién trinh than tim hay danh sic ludn ludn bi ap
dao khong ngimg boi sanh diét nén chi thuan 1 mot
khéi kho dau. Va day chinh 1a ban chét vo thuong,
kho va vo nga cla tat ca cac phap hiru vi hay hién
tuong do diéu kién tao thanh. D6 chi thuan 1a mot
khdi dau kho vi khong pha tron v6i hanh phic va
toan khéi dau khd nay mai tiép tuc néu ching ta
khong ngan chan dugc su tham ai sanh khoi.

Do d6, dé chAm dut vong luan hoi hay toan khéi
kho dau, diéu duy nhat can lam va phai lam 1a khong
cho tham &i sanh khéi sau cam tho. Tai diém nay,
dua vao gido phap ma Btrc Phat da kham pha va day
lai, chung ta c6 co hdi dé thoat khoi su tréi bude vao
vong tai sanh. Diéu con lai 1a ching ta phai nd luc
khong ngtg nghi dé loai bé tham ai bang cach kién
tri hanh thién Minh Sat Niém Xu.

Day 1a khich 1€ vo cung 16n lao vi qua 101 day
cua buc Phat chl'mg ta biét banh xe luan hoi c6 thé
bi bé gy tai diém yéu cta nd ngay 0 tuong quan
nay va nhat 1a hoc dugc cach thic dé phéa va no.
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Twong Quan Thio Tam

Do Ai Lam Piéu Kién, Thi Sanh Khéi
(Tanha-paccaya upadana = Ai Duyén Thii)

Day la tuong quan thtr tdm trong Phap Duyén
Sinh hay Muoi Hai Nhan Duyén c6 cong thuc 1a
“Do Ai lam diéu kién, Thi sanh khéi.”

Ai (tanha) va Thi (upadana) thudc vao hai thoi
diém khac nhau. Ai 1a sy khao khat hay wa thich
nén la tham ai (lobha). Do d6 khi c6 tham i, s€ c6
bam niu hay Tha sanh khdi. That ra Ai ciing 12 bam
niu nhung chuwa manh lam. Con Thu 13 sy dinh méc
manh m&. Nhu viy c4 hai Ai va Tha déu 1 tham
nhung khac nhau ¢ cuong do. Khi tham chua manh
lam goi 1a Ai va khi trd nén manh mé dugc goi 1a
Thi. Tuy nhién, khong phai chi c6 Ai méi tro thanh
Thi nhung ta kién (ditthi) cling dwa dén Thu.

Thu 1a tir dich thuat ngit upddana trong tiéng
Pali. Tir nay két hop hai ngit can ‘upa’ va ‘adana’.
Cé I€ qui vi da nhan dién ra vi nglt adana tur chit
adinnadana c6 nghia 1a 1iy nhitng gi khong duogc
cho. Tiép dau ngit ‘upa’ c6 nghia 1a manh mé& hay
vitng chic. Do d6, khi hai ngir can nay ghép lai voi
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nhau thanh ‘upadana’ c6 nghia nam giir ddi twong
mot cach chat ché. Va do 1a y nghia ctua Thu.

Tham &i phét trién thanh Tha dugc goi 1a Duc Thi
(kamupadana). DAy 13 sy bam niu vao cac dbi tuong
ctia giac quan. Co nhitng d6i tuong cua gidc quan 1a
d6i tugng cho ca Ai va Tha. Khi thdy mot cai gi vira
long, qui vi wa thich. Su wa thich ban dau con yéu
1a Ai. Sau do qui vi bam niu chat ch€ vao ddi tuong
khong mudn tir bo nén goi 1a Thi. Thu duoc vi du
nhur 13 truong hop rin ngoam nhai. Mot khi ran da vo
duoc nhai roi s& khong bao gid mudn nha con nhai ra
ca. Tuong tu nhu vay, khi dinh méc dat dén mirc Thu
thi khong bao gio mudn tir bo dbi tuong.

Péi twong duogc wa thich cia gidc quan nhu qui
vi da biét gdm c6 nam loai. Do 1a nhimg vat dep,
tiéng hay, mui thom, vi ngon va xtic cham thich thi.
Dinh mic va bam niu vao cac ddi tuong gidc quan
duoc ua thich nay goi 1a Duc Thu. DPoi tuong duogc
ua thich c6 nghia 1a d6i twong duoc wa thich mot
cach tu nhién hay ciing c6 thé do chung ta nghi la
chiung dugc ua thich. Mot doi khi ddi twong duoc
nguoi nay ua thich nhung nguoi khac lai khong.
Chang han vi cay cua tiéu, 6t. D6i v6i mot nguoi
thich cac thir nay thi vi cay 1a ngon nhung dbi véi
ngudi khong thich thi so 1am. Ca hai trudong hop
ddi tuong duoc ua thich mét cach ty nhién hay do
chung ta nghi ching dugc wa thich déu co thé 1a d6i
tuong cua Duc Thu.
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Khi théiy mot vat dugc ua thich hay nghi 1a duoc
va thich, sy ham mudn ban dau cua ching ta con
nhe nhang 14 Ai. Sau d6, chiing ta qua thich dén ndi
khong thé tir bo dugc nén Ai phat trién thanh Thu.

Tuong tu nhu vy d6i véi tiéng duoc wa thich.
Lay vi du qui vi nghe nhac chang han. Liic dau thich
nhung chua bi thu hat; tuy nhién, vé sau lai thich
thi dén ndi khong mudn ngung hay mudn nghe di
nghe lai. Ua thich ban dau 12 4i va dinh mic manh
meé sau do la thu.

Péi voi mui duge ua thich nhu mui thom cua
boéng, mui nude hoa ciing vay. Luc dau ngiri thoang
qua nén sy ua thich chua manh nén 1a 4i. Tuy nhién,
vé sau thich qua cr mudn dung di dung lai hoai nén
4i bién thanh thi.

V& vi ngon ciing thé. Chang han dbi vi mot
thitc 4n ngon, ban dau chi wa thich ma théi nhung
roi Ai dan dan tr& nén manh mé va ghién nén ct
thich an mén nay hoai. o6 1a Tha. O day vi ngon
6 thé duoc hiéu mot cach rong rai hon. Do 1a khi
qui vi duoc doi xir tir té boi nguoi khac nhét 1a nguoi
than thuong ctia minh, qui vi thoa thich. Chang han
dugc vo niu an, stra soan phong be, giuong chiéu,
giat 40 quan, dan 6ng rat thich. Trong truong hop
nay cling c6 ai va thu.

Trudng hop xtc cham ciing twong tu. D6i véi
xtic cham duogc ua thich, sy thich tha lac dau la &i
nhung vé sau trd nén dinh méc dugc goi 1a Thu.
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Luan thu Thanh Tinh Pao c6 dé cap dén su gidi
thich cia mot sd phap su vé khac biét giira Ai va
Tht dua trén sach trinh bay quan diém cta cac vi
nay. Ho ndéi tham it 1a &i va tham nhiéu 1a tha hodc
tham mudn khi chua duoc dbi twong 1a Ai nhung khi
nam duge doi tuong roi 1a Thi. Vi du nhu truong
hop tén trom dua tay ra lay trom do 1a Ai va mot khi
d3 lay duoc do ri 1a Tha vi khong chiu tir bo d6 lay
dugc. Ciing c6 quan diém cho rang ai 1a ngugc voi
chua mudn nhiéu hay it nhu cau va Tha 1a d6i lai voi
khong hai long véi nhitng gi minh c6.

Ngoai ra, ¢c6 quan diém cho 4i 13 nguyén nhan
ctia kho dau do tim kiém ddi tuong trong khi Thu
la nguyén nhan cua kho dau do bao vé ddi tuong.
B1eu nay co nghla la khi ua thich mot cai gi do, qui
vi ¢b gang tim kiém cai d6 cho nén kho so. Su dau
kho c6 nguyén nhan 1a Ai. Sau khi ¢ duoc rdi, qui
vi kho sé gin giit, bao vé dé khoi bi hu hong hay bi
danh cap. Nguyén nhan cta dau kho do bao vé dbi
tuong 1a Thu.

Tac gia luan thu Thanh Tinh Pao dé cip dén
nhiing giai thich vé khac biét giita Ai va Thi cua
cac luan su nhung ngai da khong noi 1a ngai co
chap nhan cac giai thich nay hay khong. Béi vi ngai
khong bac khudc cac quan diém nay nén chung ta
c6 thé chap nhan chung. D6 1a Duc Tha hay bam
niu vao cac dbi tuong wa thich cta gidc quan.

Su bam niu do ta kién 1a Kién Thii (ditthupadana).
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Qui vi biét kién (ditthi) 1 gi r0i. That ra ditthi 1a
quan kién nhung & ddy c6 nghia 1a ta kién (miccha
ditthi). Ta kién 1a quan diém sai 1am vé nghiép
(kamma) va két qua cua nghiép (vipaka). That vay,
quan diém khong tin vao nghiép va qua ctia nghiép
hay dinh ludt nghiép bao 1a ta kién. Mot khi ta kién
d3 ngu trj trong tdm thirc roi thi mot ngudi s& khong
bao gio mudn tir bo néd. Sy dinh mic qua manh vao
ta kién nay duoc goi 1a Kién Thu.

Néu nghi bd thi hay cung duong khong dem lai
phude bau hay loi ich tirc 1a qui vi ¢ ta kién. Néu
cho rang cac hanh dong thién hay bét thién s& khong
c¢6 hau qua 13 qui vi c6 ta kién. Néu nghi san séc hay
kinh trong cha me khong dem lai két qua tét lanh 1a
qui vi c6 ta kién. Néu nghi khong c6 cdi khac hay
kiép t6i 1a qui vi c6 ta kién. Néu khong tin co cac
Puc Phat da giac ngd 1a qui vi ¢ ta kién. Trong
kinh c6 dé cap 10 loai ta kién boi vi c6 10 quan kién
sai 1am hay 10 d6i tuong cho cac quan kién sai lam
nay. Tom lai, khong tin twdng vao dinh luat nghiép
bao 1a ta kién.

Loai Thu ké tiép rat quan trong. D6 1a Tap Hanh
Thi (silabbatupddana)'. Cé nhiéu hiéu 1am vé loai
thii ndy boi vi rat kho dich thuat ngir Pali mot cach
chinh xac. Nhiing cach phién dich léng 1€o luén
ludn dua dén ngd nhan. Thuat ngtt silabbata gém
c6 hai phan: sila va vata. Khi hai phan ngit sila va

! Thiong dwoc dich la Gidi Cam Thii
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vata dugc ghép lai véi nhau, van pham Pali bt budc
d6i chir v’ sang ‘b’ va ting 1én gip d6i. Do d6, ma
c6 danh tu silabbata.

Tir “sila’ 6 nhiéu nghia khac nhau. Nghia dau
tién 1a thoi quen (tdp quén) tic la hanh dong ma
mot nguoi thuong hay lam. Va nghia khac ma qui
vi biét d6 1a giéi ma qui vi thuong hay tho gidi. Va
to ‘vata’ c6 nghia 1a 4p dung, thuc tap, hanh dong.
Chéng han giéi 1a sila va nd luc gilt gi6i tron day
1a vata. Do d6, c6 su khac biét vé y nghia cua hai
danh ttr sila va vata nhung trong su thuc hanh, ca
hai duoc hiéu chung voi nhau.

Vao thoi Puc Phat, ¢6 nhiing nguoi nghi rang
néu ung xir nhu ché hay bo hodc nhu suc vat s€
khong bi dau kho. Suc vat khong doc ac nhu loai
ngudi va do d6 néu séng va tmg xir nhu stc vét ho
s€ doan tan duoc phién ndo. D6 1a niém tin cua
nhiéu ngudi trong thoi Pic Phat. Tin theo nhiing
diéu nay 1a sila va that sy thuc tap hay hanh dong
nhu vay 1 vata. Day 1a ta kién vi tin tuong rang
sila va vata 1a phuong cach du dé dat duoc giac ngo.
Néu tin twong nhu thé 1 qui vi bi Tap Hanh Thu.

Khi Buc Phat con hién tién, mot ngay no co6 hai
nguoi dan 6ng dén gap Ngai. Mot ngudi tén 1a Punna
vanguoi kia tén 1a Seniya. Punna thudc truong phai
hanh dong nhu bo va Seniya thudc truong phai lam
gidng nhu chd. Ho dén chao hoi va van dao Puc
Phat. Punna no6i 1a Seniya 1a d¢ tir thuoc phéi hanh
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xt nhu ché nén ngu, di dung, an udng va c6 nhimng
ctr chi nhu ché va hoi e Phat nhu vy c6 két qua
nao khong? Duc Phat tra 101 1a ding hoi ngai. Tuy
nhién, Punna tiép tuc hoi 1an thir hai va bi Ptrc Phat
tr chdi. Pén 1an thir ba, Dirc Phat néi véi Punna 1a
Ngai da n6i 1a dung hoi nhung vi Punna nai ni nén
Dtic Phat méi tra 16i. Ngai day néu mot ngudi hanh
dong nhu cho, ngu nhu chd, di ding nhu chd, an
udng nhu cho, tiéu tién nhu cho va néu ngudi do tap
nhu vady mot cach toan thi¢n thi sau khi chét s& tai
sanh thanh cho. Néu tap chua toan thién, ta kién tin
rang 1am nhu ché duoc hét phién ndo va giai thoat
s& khién ngudi d6 sau khi chét phai doa dia nguc
hay tai sanh trong canh gioi1 suc sanh. Khi nghe
Duc Phat tra 161 nhu vay, Seniya khoc va hoi tiée vi
d3 bi thay luong gat mot thoi gian qua lau.

ROi Seniya hoi Pirc Phat mot cach twong tu vé
Punna. Puc Phat tir chdi hai 1an diu. Pén lan thi
ba DPirc Phat tra 101 tuong tu nhu trude la néu mot
nguoi img xtr nhu bo, ngtt nhu bo, di ding nhu bo,
an uéng nhu bo, tiéu tién nhu bo va néu nguoi do
tap nhu vay mot cach toan thi¢n thi sau khi chét s&
tai sanh thanh bo. Néu tap chua toan thién, ta kién
tin rang lam nhu bo duoc hét phién ndo va giai thoat
s& khién ngudi d6 sau khi chét phai doa dia nguc
hay tai sanh trong canh gidi stc sanh.

Tin twong vao cach tng xir nhu stc vat s& hét
phién nao, dat giac ngd va hanh dong theo nhu vay
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la Tap Hanh Thu nghia 1a bam niu vao tap quan do
ta kién gy nén. C6 thé qui vi nghi sy thuc tap nhu
vay chi xdy ra trong qué khir chtr ngay nay khong
con. Su that 1a ngay nay van cé ngudi theo nhiing
quan kién la lung nhu vay. Du ho khong séng hoan
toan nhu stc vat nhung sdng nhu ngudi tién st
hoang so. Do d6, bat cir sy thuc tip nao khong phai
]a Niém X¢ Minh Sat, néu hanh theo vi nghi cach
nay da dé giac ngd 1a qui vi ¢ ta kién. Nhu vay,
c6 thé c6 nhiéu cach thuc tap khac 1am gidng nhu
ngua, voi, chim, ran...ma néu 1am theo s& la Tap
Hanh Thu.

Phu Chu Giai cta luan thu Thanh Tinh Pao c6 no6i
la ngay ca gié’i luat nhu ngii gioi, tam gid1, muoi gio1
hay ca thién ving lang (thién chi) néu duoc thuc hanh
vOi su tin tuong rang s€ dugc giai thoat déu duoc liét
chung vao Tap Hanh Thi. Do d6, néu qui vi nghi
chi gilr gidi khong thoi cling du giac ngd 1a qui vi co
ta kién. Néu tap thién chi véi tin tuong rang dac cac
tang thién ndy ciing du dé giac ngd cling 1a ta kién.
Nhu vay, bat ctr cach thuc hanh nao khong phai Niém
Xt Minh Sét s& khong dua dén giac ngd. Va néu qui
vi chi 1am theo nhu vy tirc 1a qui vi c6 ta kién. Theo
161 day cua Buc Phat, thuc hanh chanh niém la con
dudng chic chian duy nhat dé thanh loc tim va ching
ngd Niét Ban. Bét clr phap hanh nao khéng phi hop
v6i su vun boi chanh niém déu khong phai 1a cach
thyc tap ding dan va néu tin tudng va hanh theo tat
bi méc vao Tap Hanh Thu.
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Prtic Phat day chanh niém 13 con duong duy nhat
dé thanh loc tim. Néu xem xét phuong cach ma
chung ta thue hanh, qui vi s& thiy c6 thé chap nhan
101 day nay cua Puc Phat mot cach khéng ngan
ngai. Ly do la bao lau c¢6 chanh ni¢m, nhiing trang
thai tm bat thién khong thé sanh khdi trong tAm
ctia ching ta. Nguoc lai, gio phit nao ching ta mat
hay khéng c6 chanh niém, cac phién nio nhu tham,
san, thém mudn, ganh ty. .. s& sanh khoi. Khi chanh
niém phong hd nhan cén, ching ta tranh dugc cac
trang thai tim bat thién sanh khoi qua cin mon nay.
Néu chung ta c6 chanh niém & nhi cdn, ching ta s&
tranh duoc phién ndo sanh khoi qua nhi can...Do
d6, chanh niém ngin ngira cac trang thai tim bat
thién sanh khdi trong tam. Nhu vay, chi ¢6 chanh
niém thanh loc tam ma thoi. Khi tdm hoan toan
trong sach, ching ta c6 thé chimg ngd Niét Ban.
Cho nén chanh niém la con duong doc nhat dé thanh
loc tim chung sanh va chimg ngd Niét Ban. Néu tin
cac phuong phap khac ciing dan dén Niét Ban thi d6
4 ta kién.

Con d6i voéi Thién Chi hay Thién Ving Ling
(samatha) thi sao? C6 hai phuong phap hanh thién,
Thién Vang Lang hay Thién Chi va Thién Minh Sat
Niém X hay con goi 12 Thién Quan. Thién Ving
Lang dugc buc Phat day nhung khong phai 1a phap
hanh ty no c6 thé dua dén giai thoat. Tuy nhién, no
c¢6 thé 1am can ban cho Thién Minh Sat. Chi véi
muc dich nhu vay ma DPuc Phat day phap hanh nay.
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Do d6, Thién Vang Ling ma khong c6 Thién Minh
Sat s& khong dua t6i gidc ngd. Néu qui vi tin Thién
Ving Ling tu nd co thé dua dén giai thoat, ching
ngd Niét Ban thi d6 1a ta kién.

Trong phap hanh Thién Vang Ling c6 phuong
cach chon nhitng phdm tinh cta Duc Phat
(Buddhanusatti) 1am d& muc suy niém. Day la
phuong cach thuc hanh rat tot c6 thé gitip an dinh
tam. Thém vao do, chung ta 1a Phat tir nén khi nghi
dén cac phﬁm tinh cua Puc Phat, hoan hi phat sanh
khién tdm lic d6 khong bi 6 nhiém. Hanh Thién
Chi hay Thién Vang Lang bang cach suy niém vé
cac pham tinh cta Pirc Phat nhu vay rét tot nhung
Su khuyén qui vi dung théa man chi vdi cach hanh
nay vi phuong cach thuc hanh nay khong dua dén
giai thoat. Néu tin nguoc lai thi d6 1a ta kién. Qui vi
phai hanh Thién Minh Sat méi dat duoc giac ngd.

Néu nghi cau nguyén co thé dua den giac ngo
thi qui vi s& bi sai 1dm. Su rat muén néi 1a cau
nguyén s& gitp qui vi chimg ngd Niét Ban va giai
thoat. Tuy nhién, kinh dién ma Su hoc khong cho
phép lam nhu vay. Trong mot bai Kinh, Dtc Phat
day: “C6 nam diéu rat quy duoc moi nguoi trén doi
wa thich. Nam diéu d6 1a gi? Do 1a truong tho, sic
dep, hanh phuc, tiéng tim va tai sanh vé canh troi.
Pbi v6i nam diéu nay, Nhu Lai chua bao gio day 1a
chung co thé dat duoc bang cau nguyén. Néu co thé
dat duoc bang nguyén cau thi ai 1a nguoi khong co
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duoc nhitng tht nay trén thé gian?”

Theo diéu day nay thi néu cdu nguyén co thé
dem lai diéu mong muén thi ai ciing co thé co tat ca
moi thir minh ua thich vi chi can ciu nguyén sudng
ma thoi. Roi Dtc Phat day tiép: “Ddi v6i thanh dé
tr mubén duogc trudng tho, that khong thich hop dé
cau nguyén hay giét hai dé duoc diéu nay. Trai lai,
vi d6 nén theo 16i séng din dén truong tho.” Nhu
vdy, ngay ca v6i nam diéu tuy hiém c6 nhung vin
con pham tuc nay, su cau nguyén sudng ciing khong
thé ndo dat duoc ding noi chi dén nhitng diéu siéu
thé nhu giai thoat va chimg ngd Niét Ban.

Chinh vi vay Prc Phat day 14 néu muén cé doi
song truong tho, qui vi nén theo 16i song dan dén
diéu nay c6 nghia 14 hiy tao thién nghiép vi thién
nghiép dan dén sy truong tho. Do do, qui vi phai
lam diéu thién dé duoc két qua tét dep boi vi khong
thé dat duoc mong mudn chi bang cau nguyén sudng
ma thoi. Do 101 day ciia Ptrc Phat dugc ghi lai trong
mot bai Kinh.

Trong mdt bai kinh khac, buc Phat noi 1a néu
mot vi ting mong mudn tim khong phién ndo nhung
lai khong hanh thién, khong chiu c6 gang phat trién
tam thi tam vi d6 s& khong duoc giai thoat. Piéu nay
c¢6 nghia 1a mot vi ting chi mong ciu nhung khong
chiu dao luyén tdm y thi s& khong thanh dat diéu
minh mong uéc vi tim chua phat trién. Chua phat
trién cai gi? Chua thiét 1ap tdm trén Ta Niém Xu.
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Do d6, & day Puc Phat day rang mudn ching ngd
Niét Ban nhung chi cAu nguyén sudng ma khong
chiu thuc hanh chdnh niém thi sé khong c6 dugc
diéu minh mong cau. Puc Phat day tiép 1a du khong
cau nguyén nhung lai thuc hanh chanh niém, vi do
s& chirmg ngd duoc Niét Ban.

Vi thé, cau nguyén khong cé tac dung nao ca
trén su tu tp. Du cdu nguyén hay khong, thuc tap
dung din s& dua dén két qua. Va néu khong thuc
tap s& khong co két qua du ¢ cau nguyén bao nhiéu
di nita. Cau nguyén 1a mong cau mét diéu gi v6i hy
vong dat dugc diéu minh mong mudn. Tuy nhién,
Niét Ban khong thé dat duoc bang ciu nguyén.
Chung ta phai phat trién tdm theo phap hanh Minh
Sat Niém X dé thanh dat muc dich. Day la diéu
quan trong can ghi nho.

Phat Giao Pai Thira c6 day 1a néu qui vi cau
nguyén duoc sanh 1én ¢di tinh do thi ngay luc chét
Puic Phat A Di Pa va dé tir ciia ngai sé& dén tiép do
qui vi 1én cd1 Tay Phuong Cuc Lac tic 1a qui vi
duoc tai sanh 1én d6. Va cdi tinh do6 nhu duoc dién
ta cling gan giéng cdi troi Pai Thién Kién Vuong
trong kinh dién Phat Giao Nguyén Thuy. Su nghi
coi tinh do nay khong phai 1a Niét Ban. Néu tin
tudng nay dung thi chuyén gi s€ xay ra sau khi qui
vi tai sanh 1én ¢8i Tinh Po? C6 sinh s& c6 gia, chét.
C6 thé doi séng o day tét hon cdi nguodi nhung van
con 1a kiép song bi luat vo thuong chi phdi nén rét
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cudc con luan hdi. Do d6, Su mudn khuyén qui vi
dung chi hai 10ng v6i phap mon Thién Véang Ling
nhu’ng hay co gang hanh thién Minh Sat Niém X
dé duoc giai thoat rét rao.

Tom lai, Tap Hanh Thu la tin tudng sai lam rﬁng
giai thoat c6 thé dat duoc chi bang giir gidi hay lam
theo mot didu gi d6 ma khong phai 1a hanh thién
Minh Sat Niém Xt. Chap thu nay thuong duoc dich
1a dinh méc vao nhitng hinh thirc 18 nghi hay twong
t nhu vay. Cach dich 16ng 1o nay gay nhiéu ngd
nhan. Ung xt nhu cho hay bo khong thé duogc xem
14 18 nghi. Tuy nhién, néu tin tuéng sy tng xir nhu
cho, nhu bo dan dén giai thoat 1a ta kién. That kho
dich mot cach chinh xac Phan ngtr Pali silabbata
nhung ch giai nd1 do 1a 1am theo thoi quen cua cho,
bo, stc vat. Do d6, néu qui vi tin tuong 18 nghi hay
bat ctr phuong cach thuc hanh nio ma khong phai
1a Ta Niém X hay Thién Minh Sat s& dem lai giai
thoat thi d6 1a Tap Hanh Thu.

Ké tiép 1a Nga Chap Tha (attavadupada). D6 1a
tin tuong c6 mot linh hon hay ban ngi trudng ctru,
bat bién. DAy 1a niém tin sac 1a linh hon, tho 14 linh
hén, tudng 14 linh hon, hanh 1a linh hon, thic 12 linh
hén hay niém tin linh hon 1a cai gi khac véi cac uan
nay. Theo gido phép cua Ptrc Phat, khong c6 mdt
linh hoén hay ban nga truong ctru, bat bién. Nhu
vdy, tin vao linh hon hay ban nga 14 ta kién va bam
chit vao niém tin ndy 1a Ngi Chap Thi.
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Nhu vay, tom lai c6 bdn loai thu. Thir nhit 1a
Duc Thu hay dinh méc vao ddi tuong cua glac quan;
thir hai 1a Kién Thu hay dinh méc do quan diém sai
lam khong tin vao dinh luat nghi€p béo; thir ba 1a
Tap Hanh Thu hay bam niu vao ta kién lam theo
tap quan hay thoi quen (tdp hanh) s& dua dén giai
thoat; va thr tu 12 Nga Chap Thu tirc bam chit vao
ta kién vé mot linh hon hay ban ngi trudng ctru, bat
bién. Nhu vay, loai thu nhat 1a Duc Thu va ba loai
kia thudc vé Kién Tha. Do do, c6 thé néi rdt rao 1a
¢6 hai loai tht 12 Duc Thu va Kién Thu. Ca hai loai
thtl ndy chiu diéu kién boi tham 4i hay 13 wa thich
d6i twong. Tham ai dwa dén chap thi va Thu co thé
12 Dyc Thu hay Kién Thu.

Theo Vi Diéu Phap, ta kién luon ludn di theo ai
duc. Diéu nay c6 nghia 1a khi tham ai mot thir gi
roi thi ta kién sanh khéi khién dinh mic vao doi
tuong ua thich. Chinh vi thé ca bon loai thu déu
chiu diéu kién cta tham ai. Do d6, Puc Phat day
trong tuong quan thr tim ctia Phap Duyén Sinh hay
Mudi Hai Nhan Duyén 1a “Do Ai lam diéu kién,
Thu sanh khoi.”
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Twong Quan Thir Chin
Do Thii Lam Piéu Kién,
Hiru Sanh Khoi
(Upadana-pacayd bhavo: Thu Duyén Hiru)

Tuong quan thir chin trong Muo1 Hai Nhan Duyén
¢ cong thuc 1a “Do Thii lam diéu kién, Hitu sanh
khoi.” Mot khi ¢6 chap thu thi s& co nhimg hanh
dong tuong ung véi chap tha. Va khi c6 hanh dong
thi s€ c6 hau qua cua hanh dong c6 nghia 1a nghiép
(nhan) va két qua ctia nghiép (qua) s& xay ra.

Tuong quan thtr chin ndy néi vé lién hé gitra Thi
(upadana) va Hiru (bhava). Khi ching ta hoc Phat
Phép dic biét 1a Phap Duyén Sinh, hiéu chinh xac
v nghia nhiing thuat ngtr trong Kinh thét 1a quan
trong. Néu khong, sy hiéu biét ciia chung ta vé kinh
dién s& thiéu sot hay sai lac véi 101 day cua DPuc
Phat. D61 khi nhiing thuat ngir c6 y nghia khac hon
hiéu biét thong thudng cua ching ta. Hiru (bhava)
la mot trong nhiing thuat nglt nhu vay.

Hiru 13 gi? Y nghia thong thuong 13 hién hiru,
doi song, hay tai sanh. Tuy nhién, trong tuong quan
nay, Hiru c6 thém mdt y nghia khac nira. Ching ta
s& hiéu rd ¥ nghia nay hon néu tim hiéu so khoi
tuong quan thr 10 ké tiép 1a “Do Hiru lam diéu
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ki€n, Sinh (jati) sanh khé1”. Sinh & day 1a gi? Do
1a tai sanh. Nhu vy néu hiéu Hitu 1 tai sanh theo ¥
nghia thong thuong néi trén thi Hiru s& ddng nghia
v6i Sinh trong twong quan thir 10 nay. Do do, néu
chung ta hiéu Hiru trong twong quan th@ chin “Do
Thu 1am diéu kién, Hiru sanh khoi” 13 tai sanh, thi
trong quan th mudi s& 13 “Do tai sanh 1am diéu
kién, tai sanh sanh khoi”. Nhu vay ching c6 nghia
gi ca vi tai sanh khong thé 1am diéu kién cho chinh
n6. Do d6, chi hiéu Hitu 13 tai sanh thi chung ta s&
gap kho khan.

Vi thé, chiing ta phai hiéu Hitu trong twong quan
thtr chin nay theo mQt y nghia nita chir khong chi
1a tai sanh khong ma thoi. O day Cha Giai Vi Diéu
Phép (Atthasalini) déng gop mot su giai thich rat 1a
hiru ich ma néu khong c6 giai thich nay thi chung ta
s& khong thé nao hiéu chinh xac 161 day ctiia Puc Phat
vé trong quan tht chin. Do d6, ching ta nén biét on
Cht Giai. Htu ¢ teong quan thtr 10 1a nguyén nhan
cua tai sanh chir khong phai tai sanh. Nhu vay, Hiru
& twong quan tht chin “Do Thii lam diéu kién, Hitu
sanh khoi” ngoai y nghia thong thuong la tai sanh
con la nguyén nhan cua tai sanh nira.

Tai sao Htu ¢ twong quan thtr 10 dugc xem la
nguyén nhan cua tai sanh? Do6i khi ching ta dung
danh tir cia két qua dé chi nguyén nhan. Trong
ngdn ngit thuong nhat, chung ta thuong gip diéu
nay. Vidy, vi so bénh tiéu dudng nén khi trong thay
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duong quy vi ¢ thé néi d6 1a “tiéu duong”. Hoic
thdy mudi trén ban, ban noi d6 1a “ap huyét cao”.
Do d6, n6i duong 1a “tiéu duong” c6 nghia dudng 1a
nguyén nhan cta binh tiéu duong va khi néi mubi 1a
ap huyét cao co nghia 1a nguyén nhan cua ap huyét
cao. Tuong ty nhu vay, & day d6i v6i Hiru chung
ta khong am chi Hitu trong ¥ nghia tai sanh thong
thuong quen thudc nhung 1a nguyén nhan cua Hiru.
D6 1a yéu t6 1am diéu kién hay nguyén nhan gy ra
tai sanh vé sau. Dén day chic quy vi biét Hru 1a gi
roi phai khong? D6 chinh 1a Nghiép. Vi thé, trong
twong quan tht chin “Do Thii lam diéu kién, Hitu
sanh khoi” Hitu c6 hai y nghia. Y nghia dau tién 1a
Nghi¢p Htru (kamma bhava) va y nghia thtr hai la
Hién Hiru (upapatti bhava) hay tai sanh.

Nghiép Hiru 1a nghiép. O day, nghiép khong
chi 13 ¥ mudn (cetand) ma con 1a mot vai trang thai
tam hay tam s hién dién dong thoi voi ¥ mudn nhu
tham, san...Va Hién H{tu & day c6 nghia la tai sanh
va c6 chin hinh thure tai sanh dugc phan thanh ba
loai theo Chu Giai. Mdi loai gdm ba hinh thuc tai
sanh va ching c6 thé bao gdm 1an nhau. Quy vi
khong can biét hét & ddy. Quy vi chi can nhé hién
hiru 14 tai sanh, kiép séng hay doi song. Tai sanh
vao ¢di Duc Gidi, Sic Gidi va Vo Sac Gidi hay bon
noi thap kém.

Quy vi nhd trong twong quan dau tién “Do vé
minh lam diéu kién, Hanh sanh khéi”, Hanh 1a
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nghi¢p nén con goi la Hanh Nghiép. Trong tuong
quan thr 10 nay, Hiru cting 1a nghiép nén goi 1a
Hitu Nghiép. Ca hai déu 1a nghiép nén co su lip lai
nghi¢p trong Mudi Hai Nhan Duyén. Tai sao c6 su
lap lai vé Nghiép nhu vay? Cha Giai giai thich 1a
Hanh Nghiép thudc vé kiép trude lam diéu kién cho
Thirc sanh khoi trong kiép hién tai. Va Hiru Nghiép
1a nghiép trong kiép hién tai 1am diéu kién cho tai
sanh trong kiép ké dén. Vi thudc vao cac thoi diém
khac nhau nén Nghiép duoc ldp lai, dau tién 1a Hanh
Nghié¢p va sau dé 1a Hiru Nghiép.

C6 sy khac bi¢t nao khong gitra Hanh Nghiép va
Htru Nghi¢p? Trong tuong quan thtr hai “Do Hanh
lam diéu kién, Thirc sanh khoi”, Thie chiu diéu kién
bai Hanh. C6 mot ¢di chi ¢o sic khong ma thoi nén
nhitng chiing sanh ¢ ¢d1 nay khong c6 Thure. Do do,
trong quan thir hai nay khong thé bao gdm lién hé
gifra Hanh Nghiép cua cac chung sanh & cd1 khong
c6 tam nay dugc. Tuy nhién, trong twong quan thir
10 “Do Hitu lam diéu kién, Sinh sanh khéi, Sinh &
day 1a tai sanh bao gém ludn cac canh gidi noi do
chung sanh chi c6 than ma khong c6 tam. Thém
vao d6, khong phai chi c6 ¥ mudn (cetand) méi 1a
Nghiép nhu trong twong quan thtr hai ma y mudn
clng véi cac trang thai tim sanh khoi dong thoi voi
¥ mudn nhu tham... déu 1a Nghiép va dugc goi 1a
Hiru hay Hitu Nghi€p. Do 1a khac bi€t nhé gitra
Hanh Nghiép va Hiru Nghiép.
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C6 thé quy vi di dé y thdy su bat nhat vé& nguyén
nhan ctia nghiép. Mot ding 1a Nghiép (Hanh Nghiép)
chiu diéu kién béi V6 Minh theo tuong quan tht
nhat (Do V6 Minh lam diéu kién, Hanh sanh khoi),
dang khac 1a Nghiép (Hitu Nghiép) chiu diéu kién
boi Thi theo tuwong quan tht chin (Do Thii lam diéu
kién, Hitu sanh khot). Nhu vay ca Vo Minh va Thu
déu 1a nguyén nhan gy ra Nghiép hay sao?

Néu cac quy vi hiéu Vi Diéu Phap thi s& thay
khong c¢6 van dé gi ca vi Vo Minh ludn ludn c6 mit
cung voi cac tAm so bat thién khac ké ca Thu. Do
d6, bat cr lic nao cac tAm s& bat thién co mat 1a ¢o
V6 Minh. Cho nén, mic dau chi c6 Thi duge dé cap
nhu 1a nguyén nhan cua Hitu Nghiép trong tuong
quan thtr chin nhung V6 Minh cling 1a nguyén nhan
gy ra Hitu Nghiép. Hai tAm so bat thién nay cing
chung mot nhom vi lién hé vé1 nhau. Qui vi con
nhé dén ba vong 13 Vong O Nhiém, Vong Nghiép
va Vong Qua khong? Vo6 Minh, Ai va Thu thudc
Vong O Nhiém, cho nén khi mot tim sé thudc vong
6 nhiém nay duoc dé cap, hai tam s& con lai dugc
bao gdm ludn. Nhu vay, trong ct tily, ca hai tuong
quan thtr nhat va thir chin déu giéng nhau. Do do,
khinéi “Do Vé Minh lam diéu kién, Hanh sanh khoi”
khong chi ¢c6 V6 Minh nhung con c6 cac tim sé Ai
va Tha nfta. Tuong ty nhu vay, khi n61 “Do Thu
lam diéu kién, Hitu sanh khoi”, khong chi ¢6 Thu
ma con ¢ Vo Minh va Ai nira. Tom lai, ¥ nghia cta
trong quan thir chin 13 tiy thudc vao bon loai Tha
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(duc thu, kién thi, tdp hanh thu va ngd chap thu),
Nghi¢p Htru (kamma bhava) va Sinh Hiru (upapatti
bhava) sanh khoi.

Bay gio chung ta hiy xem nhu thé nao Nghiép
Htru (nghi€p) va Sinh Hitu (tai sanh) sanh khoi tuy
thudc vao bén loai Thu. Loai thii thir nhat 1a duc
thu. Pay la sy mong udc hay khao khat vat hay
ngudi nao do trong cude doi. Do ham mubn manh
mé& nhu vy ma con nguoi c6 thé tim moi cach nhu
ludng gat, cudp giut hay giét hai dé dat cho dugc d6i
tuong. DO 1a hitu nghiép. Két qua cia hitu nghiép
du thién hay bat thién s& 1a tai sanh vao mot kiép
sdng méi v6i sic uan va danh udn méi mé nhung
chiju diéu kién cua hitu nghiép. Do do, tuy thudc
vao duc thu ma nghi¢p hiru va sinh hitu (tai sanh)
sanh khoi.

Vi du quy vi dugc nghe hay doc sach biét coi troi
1a noi sung sudng day lac thii co cac chu thién séng
lau, khong bi dau kho nhu & ¢di nguoi. Do dé, quy
vi mudn duoc tai sanh lam cac vi trdi trong canh
giéi dy. Néu wdéc mudn manh mé, c6 thé quy vi sé
hanh dong vai hy vong dugc sanh vé noi d6. Nho
doc duogc sach tot hay gap thﬁy gi6i khuyén b6 thi,
giit giéi nén quy vi 1am theo. Nhu vay, bd thi va tri
gidi 1a thién hiru nghiép chiu diéu kién cua dyc thi
hay wéc mudén manh mé duge sanh 1én cdi troi. Va
két qua cta thién hitu nghiép nay 1a sau khi chét quy
vi dugc sanh 1én d6. Vi thé tai sanh hay sinh hitu 13

182



két qua cua nghi¢p hiru chiu diéu kién boi duc thu.

Xua kia vi hiéu biét sai nhu dé dugc sanh 1én
coi troi phai giét sinh vat nhu ga, clru, bd hay ngudi
dé té 18. Va vi tin nhu vay ciing nhu rat mudn dugc
sanh 18n cdi troi nén con nguoi da 1am diéu nay. Sat
sanh 1a mot hanh dong bat thién nén 13 bat thién hiru
nghiép. Va nghiép nay chiu diéu kién béi wéc mubn
manh mé dugc sanh vao coi tro1 hay 1a duc thu. Két
qué cua bat thién hitu nghiép 1a khong nhiing khong
dugc tai sanh vao canh tro1 nhung nguoc lai bi sanh
vao mot trong bdn cdi thip kém. Su tai sanh vao
cac noi nay la sinh hitu. Nhu vay, ca nghi¢p hiru va
sinh hitu déu chiju diéu kién cua duc thi.

Gia su qua An do Gido, c6 vi duge biét & cdi
Pham Thién cac Pham Thién van c6 vo va hudng
nhiéu lac thil gidc quan nén mudn dugc tai sinh lén
d6. Ho nd lyc hanh Thién Vang Lang hay Thién Chi
dé dac cac tang thién hau thanh dat vdc mudn cia
minh. Thuc tap thién chi nhu vay la htru nghiép,
chiu diéu kién cua duc thu 1a wéc mudn duge sanh
lam pham thién. Do két qua dac thién, ho sanh 1én
c¢di d6. Nhu vy tai sanh hay sinh hitu 1a két qua
tryc tiép cta hitu nghiép va gian tiép cta duc thu.
Tudng ciing nén dé cap & day 1a su tin tudng cac cdi
pham thién c6 nhiéu lac thG gidc quan khong phu
hop v6i 101 day ctia Puc Phat. Theo kinh dién Phat
Gido, coi pham thién khong c6 lac thu giac quan
vi & d6 cac pham thién chi c6 mat, tai va tdm chr
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khong co6 khiru gidc, vi giac va xtc gidc. Cac gidc
quan thi giac va thinh giac khong phai dé huéng duc
lac nhung chi dé thdy va nghe gido phap cua Puc
Phat ma thoi.

Bay gi0 dén sy lién hé giita Kién Thu
(ditthupadana) va Hiru. Kién thu 13 ta kién khong
tin vao dinh ludt nghi€p bao. Vi khong tin nén quy vi
c6 thé khong mudn lam diéu thién hodc lam diéu bat
thién vi khong so qua bao. Quy vi lam chi dé duoc
huong hanh phuc riéng tu bat chap 1a ding hay sai,
cong binh hay khong cong binh. Hanh dong nhu vay
14 hitu nghiép chiu diéu kién boi kién tha. Néu 1a bat
thién hiru nghiép, quy vi s& bi tai sanh vao bon dudng
ac dao. Sy tai sanh nay la sinh hiru, két qua cua hiru
nghiép va ciing chiu diéu kién boi kién thu.

Co nhiing nguoi khong tin vao dinh luat nghiép
bao nhung lai 1am diéu lanh nhu b6 thi cho cac hoi
tur thién, xay cat bénh vién hay tang dir nhiéu moén
tién khong 10 cho cac co quan nhan dao... Cac hanh
dong nay la thién hitu nghiép. Tuy khong tin vao
dinh luat nghi¢p bao nhung van c6 két qua tdt lanh
theo dinh ludt nghi¢p bao. Sy tai sanh vao canh tdt
ctia ngudi do 1a sinh hiru va day 1a két qua caa hitu
nghiép chiu diéu kién cta kién thu tic ta kién khong
tin vao dinh luat nghiép bao.

Ké toi 1a Tap Hanh Thu (silabbatupadana) va
Hiru. Néu c6 ta kién tin rang tng xt nhu cho, bo
hay suc vat s& dua dén giai thoat va lam theo nhu
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vay la tap hanh thu va tdp hanh thu nay tao ra hiru
nghiép. Nhu dd duoc dé cap trude ddy, theo Puc
Phat, hiru nghiép nay s& dua dén tai sanh vao cdi
suc sanh hay dia nguc; do d6, tai sanh hay sinh hiru
nay 1a két qua cua hiru nghiép. Nhu vay tap hanh
thtt 1am diéu kién cho hitu nghiép va sinh hitu sanh
khoi.

Su muén giai thich thém vé tap hanh thu khong
chi bao gdm sy trng xir nhu stc vat ma thoéi. Néu chi
coO vay thi khong du stc thuyét phuc. Tap hanh thu
con bao gom ca bd thi va giit gii nita. Néu tin rang
& canh troi c6 thé b thi va gitr gisi tot hon va do do
ngay trong kiép hién tai da c6 gang lam nhiing diéu
nay dé dugc tai sanh vao canh troi thi d6 14 tap hanh
thi. Hanh dong b thi va gitr gidi 1 nghiép hiru va
tai sanh 1a sinh hitu. Ca hai chju diéu kién boi ta
kién vé tap hanh thu.

Thr tu 14 twong quan gitta Ngd Chap Thu va
Hiru. Nga chéap thu 14 sy tin tuéng vao linh hon hay
ban nga. Mot ngudi tin nhu vy sé nghi rang minh
c6 mot linh hon hay ban nga can phai duoc cai thién
dé duoc giai thoat. Ngudi d6 c6 thé 1am nhing diéu
phudc thién va do két qua cua thién nghiép, duoc tai
sanh tdt lanh. Ciing co thé bi huéng dan sai lac 1am
nhirng diéu bat thién va két qua cta bat thién nghiép
nay khién nguoi d6 s& tai sanh vao bén dudng ac
dao. Do dod, nghi¢p hiru va sinh hitu cling khac nhau
tuy thudc vao hanh dong xay ra chiu diéu kién cua
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ta kién vé linh hon hay ban nga.

Nhu vay, tily thudc vao thi ma hitu gdm nghiép
hitu (nghiép) va sinh hitu (tdi sanh) sanh khoi.
Nghiép hiru 1 két qua truc tiép cua thu nén rat quan
trong va sinh hitu 1a két qua gian tiép ctia Thu. Boi
vi sinh hifu va sinh gidong nhau cho nén trong tuwong
quan thtr chin hitu chi nén dugc hiéu 1a nghiép hiru
ma thoi. Theo cach nay s& dé dang hiéu twong quan
“Do Thi lam diéu kién, Hitu sanh khoi” hon mic
dau Chu Giai di giai thich hitu bao gém nghiép
hitu va sinh hitu nhu Su vira dé cap. Thém vao
do, ching ta sé khong bi kho khan khi sang tuong
quan thtr muoi ké tiép “Do Hitu lam diéu kién, Sinh
sanh khoi” ma ¢ do hitu chi c6 y nghia la nghiép
hiru (nghi€p) chtr khong phai ca hai y nghia nhu &
trén. Tom lai, theo twong quan nay, bat ctr nhitng gi
chung ta 1am du tot hay x4u déu chiu diéu kién cua
mot trong bon loai thu.

Thuc tap Thién Minh Sat c¢6 chiu diéu kién cua
thu hay khong? Theo tuong quan nay, chung ta
khong tranh khoi cau tra 10 1a thyc tap Thién Minh
sat ciing bi diéu kién boi thu va day 1a dyc tha. Thi
la phién ndo cua tdm can doan trir cho nén thuc tap
Thién Minh Sat dé loai bé Thu. Nhu vay, phién nio
trong mot ¥ nghia nao d6 lam diéu kién cho su thuc
tap Thién Minh Sat. Noi mot cach khac ching ta
thue tap Thién Minh Sat vi mudn hét phién nio dé
duoc giai thoat. Do d6, mong muén chan hanh phuc
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du d6 1a Niét Ban hay thanh qua A La Han thi van 1a
e mudn, van 13 duc thi. Nhu vay, vi duc thu nay
chung ta thuc tdp Thién Minh Sat.

C6 mot cach giai thich nira cua mot nha luan giai
dua theo tuong quan gitra thién nghi¢p va vo minh.
V6 minh 12 mot trang thai tAm hay tim s¢ bét thién;
tuy nhién, néu quy vi hanh dong nham vuot qua hay
doan trir v minh thi v6 minh dugc xem la diéu kién
cho thién nghiép. Tuong tu nhu vy, c6 thé nodi raing
dé loai bo chap thi cting véi nhitng tim s& bat thién
khac nén ching ta thién tap. Cho nén thién tip cia
chung ta chiu diéu kién cta chap thu va nhiing tim
sO bat thién nay. Do do, thuc tap Thién Minh Sat
chiu diéu kién cta duc thu 13 uéc mudn hanh thién
dé doan trr 6 nhiém noi tam.

Thuc tap Thién Minh Sat c6 dua dén tai sanh
hay khong? Khi thuc tap Thién Minh Sat qui vi
mudn chdm dut tai sanh hay mudn duoc tai sanh
t6t hon? Su khong nghi qui vi mudn duoc tai sanh
t6t hon nhung ching ta hay tra 16i cau hoi. Trong
mot Chu Giai ¢6 noi 1a Thién Minh Sat khong dua
dén tai sanh. Tuy nhién, Chu Giai ciling ghi lai y
kién ctia mot luan su ndi tiéng 1a cho dén khi dat
thanh qua A La Han, thuc tap Thién Minh Sat van
con dan dén tai sanh hodc 14 tai sanh dén it nhat bay
lan. C hoa thuong thién su Mahasi Sayadaw cho
biét Duyén Hé Duyén (Patthana), pham cao tot ctia
Vi Diéu Phap, day rang tim minh sat cao c6 Niét
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Ban lam doi tuong 1a diéu kién cho tai sanh. Néu
tam minh sat cao 1a diéu kién cua tai sanh thi dwong
nhién cac tim minh sat thip hon ciing s& dua dén tai
sanh. Do d6, néi theo Duyén Hé Duyén thi Thién
Minh Sat ciing dua dén tai sanh. Néu xét theo dinh
luat nghiép béo, ban co thé dé dang chép nhan nhu
vay.

Thuc tap Thién Minh Sat 1 loai thién nghiép gi?
Thién Minh sat 13 hanh dong thién (kusala) thudc
co1 duc gidi (kama vacara) nén goi la duc gidi thién
nghiép (kamavacara kusala). Néu 1a duc giéi thién
nghiép thi s& dua dén két qua hay qua bao. Tai sao
nhu vay? Dinh luit nghiép bao 1a mot dinh luat thién
nhién cho nén khong thé nao ngdn can dugc viéc thuc
tap Thién Minh Sat dua t6i qua bao. Qua bao do6 1a
tai sanh vao coi nguoi hay coi troi duc gigi. Tuong
tu nhu hot xoai bo xuéng d4t s& moc thanh cay khong
thé nao khac duoc. Vi thé, thuc tap Thién Minh Sat
s€ dua tdi1 tai sanh trong co1 duc gidi.

Tai sao phai thuc tap Thién Minh Sat néu két qua
van con phai tai sanh? Hay tai sao chung ta thuc
tap Thién Minh Sat? Chiing ta c6 thé tai sanh vao
canh ngudi, canh troi bang b thi, git gidi va nhitng
diéu nay it kho nhoc hon 14 hanh thién, vay thi tai
sao chung ta lai phai thuc tap Thién Minh Sat? Néu
ly luan nhu vay thi thyc tdp Thién Minh Sat that
ra khong can thiét va chang hap dan chut nio ca.
Muc dich cta thyc tap Thién Minh Sat 1a dé ra khoi
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vong luan hoi. Vi thuc tap, chung ta sé loai bo lan
hoéi phién ndo hay 6 nhiém trong tim. Su loai bod
dau tién 1a loai bo trong khoanh khic. Piéu nay co
nghia 1a khi tdm chénh niém theo doi dé muc, ching
ta tranh dugc nhitng phién ndo sanh khdi trong tim
lién hé dén dé muc ngay trong khoanh khic d6. Khi
su thuc hanh Thién Minh Sat duoc tot dep hon, quy
vi s& thdy phién nio s& khong sanh khoi ngay ca dbi
v6i nhirng ddi trong khong duge theo ddi. Do strc
manh loai trir phién ndo ddi v6i nhirng dbi twong
dugc theo doi, quy vi co thé tranh duoc phién nao
d6i v6i nhitng ddi twong khong duoc theo ddi. Do
do, phién nao sé€ yéu dan khi c6 tién bod trong su thuc
tap. Va khi thoi diém dén, dao tam hay giac ngd
xay ra sé& loai trir vinh vién phién ndo hay 6 nhiém
trong tim. DAy chinh 1a giai thoat rdt réo.

Bay gid quy vi di biét sy khac biét gitra thién
nghiép thong thudng va thién nghiép do Thién Minh
Sat dem lai. Tuy ca hai déu la thién nghiép duc gidi
tic 1a hanh dong phudc thién thuc hién trong co1
duc giéi nhung lai khac nhau. Khac véi hanh dong
phudc thién thong thuong khong thé dwa ching ta
ra khoi luan hoi, thuc tdp Thién Minh Sat dua dén
loai trir phién ndo va cham dut tai sanh. Do d6, néu
mudn c6 hanh phuc that su va thoat vong sanh tur
luan hé)i, qui vi nén thuc tap Thién Minh Sat. Chung
ta khong nén chi hai 1ong voi hanh dong b thi va
giit giéi hay hanh thién Vang Lang khong ma thoi.
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Twong Quan Thir Muoi

Do Hitu Lam Piéu Kién,
Sinh Sanh Khoi
(Bhava-paccaya jati = Hiru Duyén Sinh)

Day la tuong quan thir muoi gitta Hiru (bhava)
va Sinh (jati). Su hy vong qui vi con nhé nhiing gi
Su giang trudc day vé Hiru. Trong tuong quan thir
chin “Do Thii lam diéu kién, Hitu sanh khéi”, Su da
giai thich 1 Hitu gdm c6 hai loai. Loai thtr nhat 1a
Nghi¢p Httu (kamma bhava) va loai thtr hai 1a Sinh
Htru (upapatti bhava). Nghié€p Hiu la nghiép bao
gom thién nghiép va bét thién nghiép. Sinh Hitu that
su 14 tai sinh c6 nghia 14 sanh vao mot kiép khac.

Trong twong quan thtr mudi “Do Hitu lam diéu
kién, Sinh sanh khoi” nay, Sinh (jati) 1a tai sinh hay
Sinh Htu (upapatti bhava). Do do, Hiru ¢ day chi
la Nghiép Htru (kamma bhava) ma thoéi chir khong
thé 1a Sinh Hitu. Boi vi néu Hitu 1a Sinh Hitu thi
tuong quan thr muodi s€ 1a “Do Sinh (Sinh Hiru)
lam diéu kién, Sinh sanh khoi” va nhu vay s€ khong
hop 1y.

Sinh 1a gi? D6 1a tai sanh. Téai sanh la gi? Tai
sanh (jati) duoc dinh nghia 13 “biéu hién dau tién
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clia cac udn trong kiép séng cia chung sanh hitu
tinh tai bat ctt noi dau”. Diéu nay c6 nghia 13 sy
xuét hién 1an du cta cic uin vao khoanh khic dau
tién ciia mot kiép song.

Pbi v6i con ngudi, Sinh (jati) khéng ¢ nghia 13
lac lot long ra do1 nhung 1a luc thy thai. Ngay vao
khoanh khéc thu thai c6 Thie Tai Sanh, cac trang
thai tim hay tAm s& cua thire ndy va mot vai tinh chat
vat chat. bay chinh 1a Ngii Uan. Do d6, su xuit hién
1an dau tién ctia ngil uan trong mot kiép song cua con
nguoi dugce goi 1a Sinh hay tai sinh (jati).

Déi v6i cac vi troi hay pham thién, khong co giai
doan thai bao chin hay muoi thang trong long me
nhu con ngudi. Céc vi ndy sinh ra ddy di than hinh
va day cling 1a su sanh khoi 1an dau tién cac uan
duoc goi 1a Sinh.

Tai sinh trong twong quan nay chiu diéu kién boi
Nghiép Hitu tirc 1a nhitng thién hay bét thién nghiép
qua khtr. Va Nghiép Hitu chiu diéu kién bai chap
thu; Thu chiu dicu kién boi Ai; va Ai chiu diéu kién
béi Tho...

Khi c6 lac tho (Tho) tir mdt ddi tuong nao, qui
vi ua thich (Ai) ddi twong d6. Rdi ua thich ting
1én nhiéu bién thanh dinh méc hay chip tha (Tha).
Mot khi chép thu rdi, ta ¢ chiém hiru cho duoc dbi
tuong b.'?mg moi cach nén tao thién nghi¢p hoac bat
thién nghiép goi chung 1a Nghiép Hiru (Hitu). Két
qua cua Nghiép Hitu 13 tai sanh co thé tot hay xau.
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Néu sanh vao ¢di ngudi, troi, hay pham thién 1a sanh
vao ¢di tot lanh va sanh vao dia nguc, suc sanh, nga
quy va nhirng cdi thap kém 12 tai sanh xau. Nhu vy
do két qua cua thién nghiép, chung sanh tai sanh
vao canh gi6i tot va do két qua cua bat thién nghiép,
chung sanh tai sanh vao cdi xau.

Lam sao biét duoc tai sanh chiu diéu kién cua
thién va bat thién nghlep7 Chung ta khong c6 than
thong nén khong c6 hiéu biét truc tiép vé tuong
quan ndy. Do d6, chuing ta dua vao suy dién. Su
suy dién s& cho phép ching ta chap nhén 14 tai sinh
chiu diéu kién cua cac nghiép thién va bét thién
trong qué khir. Chang han, khi quan sat chung ta
s& thiy c6 su khac biét giita con ngudi. Ngay con
cai cung cha cung me cling c6 sy khac bi¢t. Ptra thi
thong minh, dra ngu dan; dtra thi dep, dira thi khong
dugc nhu vdy...Dén ca cac em bé sinh ddi cling co
khac biét du chiung cung cha cung me va 16n 1én
ddng thoi trong cung moi truong nudi dudng. Vi
thé, khong c6 van dé khac biét moi sinh. Chung ta
khong tim dugc nguyén nhan gy ra khac biét ngay
trong kiép song nay nén that 1a hop 1y dé nghi rang
nguyén nhan phai ¢ trong qua khit. Cho nén chiing
ta suy dién la khac biét trong kiép nay chinh 1a két
qua cua nhung nghiép thién va bat thién di tao ra
trong tién kiép.

Trudc day cling c6 mot tuong quan tuong tu la
tuong quan tha hai gitra Hanh va Thttc: “Do Hanh
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lam diéu kién, Thirc sanh khoi”. Hanh & day la
Hanh Nghié¢p hay cling la nhirng hanh dong thién va
bét thién trong kiép truéc. Thurc 1a Thire Tai Sanh
hay Kiét Sanh Thuc. Su da giang cho qui vi nghe
vé khac biét gitta Hanh Nghiép va Hiru Nghiép
1a Hanh Nghiép thudc vé kiép qua khir con Hitu
Nghiép thudc vé kiép hién tai. Ca hai déu la nghiép
hét nhung khac nhau ¢ thoi diém. Cho nén twong
quan thur hai va twrong quan thir muoi tuong tu nhu
nhau ngoai trir trong tuong quan thir hai chi c6 Thirc
duoc dé cap con ¢ twong quan thir mudi thi tai sinh
bao gdm thirc hay tAm, cac trang thai cua tm hay
tam s&, va mot sb tinh chat vat chat sanh khoi déng
thoi v6i thite duge ndi dén. Do d6, Sinh hay tai
sinh rong rai hon Thuc. Thirc & tuong quan tha
hai dugc bao gém trong Sinh cua twong quan thtr
mudi. Kinh dién khong giai thich tai sao chi co
Thire duge dé cap trong twong quan thir hai. Co 18
Ptrc Phat mudn giai thich lién hé giita thirc va cac
tam s¢ trong tuong quan tha ba 1a “Do Thic lam
diéu kién, Danh Sic sanh khéi” bsi vi Danh trong
tuong quan nay la cac tim so. Tom lai, tuong quan
thr hai va muoi giéng nhau.
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Twong Quan Thir Muoi Mot

Do Sinh Lam Piéu Kién, Lao Tir va Sau,
Bi, Kho, Uu, Nido Sanh Khéi

(Jati-paccaya jara-maranam, soka-parideva-dukkha-
domanass 'upayasa sambhavanti: Sinh duyén Lao, Tu va

Sau, Bi, Kho, Uu, Nio).

Tuong quan cudi clung la giira Sinh va Lao, Tu.
Cong thirc ctia tuong quan nay 13 “Do Sink lam diéu
kién nén Ldo, Tw sanh khoi”.

That khong kho hiéu chut nao dbi véi truong hop
gia va chét chiu diéu kién cua sinh. Mot khi dugc
sinh ra 1am nguoi thi s€ gia. Sy gia xdy ra hang
ngay va cudi cung la chét. Nhu vay gia va chét tiy
thudc vao sinh cho nén chju diéu kién cta sinh.

Theo Chu Giai, gia hay suy doi c¢6 hai loai. Loai
thtr nhat 1a d3c tinh cta tit ca cac hién tuong danh
sic do diéu kién tao thanh hay con goi 1a cac phap
hiru vi. Nhiing phép nay trai nghi€ém qua ba giai
doan hién hiru ngén ngui. Giai doan dau tién 1a
sanh, giai doan gitra 1a tru hay kéo dai, giai doan
thir ba 1a diét hay bién mat. Khi ching ta ndi tAm
hay than hién hiru, chung ta mudn am chi cac hién
tuong danh sic trai qua ba giai doan nay. Ca ba giai
doan hién hiru xay ra nhanh chong la dac tinh cua
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cac phap hitu vi. Diéu ndy c6 nghia 1a nhiing gi do
diéu kién tao thanh déu trai qua ba giai doan hién
hitu 1a sanh, try, diét. Su kéo dai hay dién tién & giai
doan tru chinh 1a loai gia th nhat. Do d6, 130 hay
gia nua trude hét 1a dic tinh hay diéu kién cua tit ca
cac phap hiru vi.

Loai gla thir hai 1a gia hlen nhién. bay la sy gia
clia cac uan subt trong klep song. Cac uan tré nén
gia di tir gidy phat nay dén gidy phuat khac, tir ngay
nay qua ngay khac, tr nam nay qua nam khac.

Su mudn hoi 1a qui vi ¢6 thé thiy su gia khong?
Qui vi thdy tudi gia phai khong? Gia vo hinh va
nhimg gi qui vi thdy chi 1a hau qua cua gia nhu tudi
gia chang han chtr khong phai chinh su gia. Gia chi
duoc nhan biét qua tim ma thoi.

Khi gia qui vi s& nhu thé nao? Than phan tro
nén léch lac hay ning né hon. Mat khong con thay
r0 rang nhu ngay xua. Thinh gi4c tré nén té hai va
vi gidc khong con bén nhay nhu trudc. Céc can
déu suy d6i. Roi mat mét ludn tudi thanh xuan. Co
nghia 14 khi gia roi trong khong con tuoi mat nhu
thoi son tré nira.

Nam ngodai Su sang Nhat va dugc mot ngudi dé
tir cho xem tdm hinh anh chup Su cach ddy may
chuc ndm & Mién DPién. Khi nhin bire hinh, Su ngac
nhién qua d6i. Co thé nao Su la ngudi trong birc
hinh khong? Su trong qua tré vao lac d6. Néu qui
vi so sanh birc hinh voi Su bay gid chic qui vi s& noi
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1a hai ngudi khac biét. Chiing ta thay d6i that nhiéu
qua thoi gian. Tuong ty nhu vay, nhin hinh ctia mot
minh tinh khi con tré va bay gio, qui vi cling s& thiy
khac biét rat nhiéu. Tat ca déu mat di nét tré trung
khi gia ma khong c6 mot ngoai 1¢ ndo hét. Va con
mat mat vé stc lyc nita. Khi gia chung ta dudng
nhu ciing quén rat nhiéu thir, khong gidng nhu hoi
con tré. Mic dau Su day va thuc tap chanh ni¢m
nhung Su ciing thudng hay tim kiém dd cta Su. Do
1a hau qua cua sy gia.

Trong Kinh c6 d& cap dén truong hop cac bac
cha me khong con duge chinh con cai yéu thich
nira. Con trai, con gai c6 thé néi nhiing diéu khong
hay v61 cha me. Ho nd1 nguoi gia nay gay trd ngai
hay tuong ty nhu thé. Su may man khong roi vao
truong hop nay boi vi Su 1a mot vi ting. Néu la
ngudi thuong va ¢ con céi, qui vi c6 thé gip truong
hop nhu vay.

ROi gia yéu lai dam ra 1am cam. Khi nguoi ta
qua gia, ho Gmg x{r nhu tré con. Diéu nay xay dén
cho rat nhiéu nguoi.

P6 1a nhimg dau hiéu hay triéu chimg cia gia.
Khi thdy nhiing diéu ndy noi mot ngudi, ta biét
nguoi d6 di gia. Do d6, su gia khong thay dugc
bang mat tran nhung c6 thé nhan ra do hau qua cua
n6. Piéu ndy xay dén véi chiing ta vi chung ta da
tai sanh [am nguoi.

Ké dén 1a chét. O day ciing co hai loai chét. Mot
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la dic tinh sanh diét cua tat ca cac hién tuong do
diéu kién tao thanh hay phap hitu vi. Qui vi con nhé
ba khoanh khéc thoi gian phai khéng? Sanh khoi,
kéo dai, va hoai di¢t hay sanh, try, di¢t. Tam sanh
khoi va hoai diét rit nhanh. Trong khodang mdt cai
chép ctia sdm sét, co hang ti chap tAm sanh khoi va
hoai diét hay dén rdi di. Piéu ndy c6 nghia 1a chung
ta chét hang ti 1an trong mot gidy, chét va tai sinh,
chét va tai sinh.

Loai chét thir hai 1a chét quy uédc, 1a két thiic cua
mot kiép song. Nhung Su mudn qui vi biét dinh
nghia vé loai chét nay theo kinh dién. D6 1a “tinh
trang hong di cua ndi két cac can trong mot su tro
thanh”. Dinh nghia khong duoc rd rang cho lam.
No ¢6 nghia 1a tinh trang ngung nghi clia ngudn
song lién tuc trong mot kiép. Dé dé hiéu, dé 1a sy
cham dirt cua kiép song.

Loai chét thtr nhat khong hién nhién, cho nén
chung ta khong so hii. Loai chét thi hai, chét quy
udc, 1am ching ta so vi doi séng chdm dut. Chét
nhu két thuc ciia mot kiép nguoi xay dén vi chung ta
da sanh ra 1am ngudi. Do d6, gia va chét 1a két qua
tat nhién cia tai sanh. Vi thé moi c6 tuong quan 1a
“Do tdi sinh lam diéu kién, gia va chét sanh khoi”.

Toan thé Phap Duyén Sinh hay Muoi Hai Nhan
Duyén chi &p dung cho cac ching sanh hiru tinh.
Tuy nhién, tuong quan cudi cling nay giita tai sanh
va 3o, tir c6 thé ap dung cho cac chung sanh vo tinh
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nita néu chung ta coi tai sanh nhu khéi dau va lo,
tir nhu két thuc cua cac ching sanh nay. Sau khi
sanh khoi s& suy doi va cudi cung hoai diét.

Nhu vay, céi gi sanh khoi s€ hoai diét. D6 1a dinh
luat thién nhién. Dinh luat nay khong do DBuc Phat
hay bat ctr ai sang tao ra ca. Vi la dinh luét thién
nhién nén moi thir déu bi dinh luit nay chi phdi
khong thé vuot qua duge. Chung ta phai hiéu mot
cach dung dan nhu vay dé khoéng ciu mong diéu
trai nguoc. Co thé nao c6 mot noi, mot ¢di nao
d6 co mot doi sdng vinh hang duoc khéng? Su rat
mudn co dé tit ca chung ta dén day vui sdng doi
doi. Nhung diéu nay khong thé nao c6 duge. No
nguoc lai véi dinh luat thién nhién vé sanh khéi va
hoai diét. Mot khi chép nhén dinh luat “c6 khai dau
s& c6 cham dat” roi, chung ta s& khong con tin 14 ¢6
mot noi, mot co1 ma ching ta s¢ séng mai sau khi
duoc tai sanh vao do.

Chung ta phai hiéu r6 rang nhu vay dé khong
mong udc sai 1am dugc tai sanh vao thién dang va
sdng ¢ d6 mii mai. Bao lau ¢ sinh, bay lau c6 gia
va chét. Gia va chét khong thé nao tranh duogc vi
chung 1 hau qua tat nhién cua sinh. D6 1a 1y do tai
sao theo Phat Gido, khong c6 thién dang nghia la
khong c6 mot noi ma chung sanh tai sanh vao va an
huong ai duc doi doi. Mot noi nhu vay khong cé
chd dimg trong Phat Gido.

Gia va chét 1a hau qua tat nhién cta sinh. Ngoai
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ra, con ¢6 nhirng hau quéa khac cua sinh nita. Do
1a sdu (soka), bi (parideva), khd (dukkha), wu
(domanassa), va ndo (upayasa). Néu qui vi biét
tiéng Pali, gia (jard) va chét (marana) dugc ghép
thanh mot chit va siu, bi, khd, wu, ndo ghép vai
nhau thanh mét chit khac. Nhu vay gia chét 1a mot
hop tir va sau, bi, khd, uu, ndo 1a mot hop tir khac.
Tai sao c6 hai hop tur riéng biét nhu vay? Tai sao
khong hop lai thanh mot hop tr dai? Ly do 1a vi
gia va chét 12 hau qua khong thé tranh khoi cua sinh
nhung sdu, bi, khd, wu, ndo khong phai nhu vay.
Chung 14 nhitng hau qua khong tit nhién cua sinh.
Do 1a Iy do tai sao chung dugc tach riéng ra thanh
hai nhom riéng biét.

Sau 1a gi? D6 1a du sdu do mat mat ba con, cla
cai, strc khoé, gio1 duc, chanh kién gay ra. Do do,
sau 1a mot kho tho trong tam.

Bi la gi? Bi c6 nghia la bi théng hay khéc. Khi
con ngudi hi tiéc, ho khoc. Nhat 1a tai ddm ma, qui
vi ching kién canh than khoc va néi chuyén véi xac
chét. Tiéng than khoc phat xuat tir du sdu 1a bi. Do
do, bi 1a tiéng cta sau.

Kho thi d& hiéu. D6 1a kho than hay con dau
dugc kinh nghiém noi than thé tac 1a kho tho vé
than.

Uu la dau noi tim. Pau noi tdm du ngin hay dai
cling déu duogc goi l1a vu. Pay 1a kho tho veé tam.

Cubi cung 1a ndo. N6 dugc dinh nghia hay giai
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thich nhu 14 tinh trang ndo né do chiu dung qua dang
vé tinh than khi mat mat ngudi than... Do d6, ndo 1a
khé tdm thai qua nhiéu hon 13 au sdu. Pay la mot
hinh thtrc cta san.

Chu giai c6 mot vi du vé khéc biét gitra sau, bi va
ndo. Chung tuong tu v&i nhau chi khac vé muc do
ma thoi. Sau duoc vi nhu dau soi trong chao. Khi
dau s6i qua, n6 khong con nam trong chao nhung
ban tung toé ra ngoai. Bi gidng dau sbi ving tung
toe nhu thé. Do do, sdu gilt 1ai & bén trong con bi
thé hién ra ngoai. Nao gidng nhu dau soi can xudng
vi lra qua nong.

Mic dau siu, bi, khd, uu, ndo duge xem la nhiing
hau qua khong tat nhién cua sinh, ching rat 1a thuc
d6i v4i chiing ta. Su ngh tat ca chung ta déu kinh
nghiém nhiing thir ndy. Vi thé véi loai nguoi day 1a
nhirng hau qua khong thé tranh khoi.

Ngay ca d6i voi chu thién, co thé ciing khong
tranh khoi kinh nghiém sau. Khi c6 nhitng dau hiéu
vé sy cham dut kiép sbng, ho rat u sdu. C6 chuyén
mot chu thién thay nhimg du hiéu nay va biét minh
sép sanh vao dia nguc, vi do rit sg va lo léng dén ndi
dén gip Puc Phat dé nho Ngai giup.

Tuy nhién, ddi voi cac pham thién thi khac. Mac
dau pham thién c6 sinh nhung ho khong kinh nghiém
sau, bi, kho, wu, nio. Qui vi co biét tai sao khong?
C&i pham thién khong c6 san han hay kho tho vé
tam. Mot khi tai sanh thanh pham thién s€ khong
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6 san han va kho tho vé tim mic dau ho chua hoan
toan dat sach hét san. Do d6, ho khong co sau, bi.
Con kho tho vé than thi sao? C6 thé nao ho ¢ khod
tho vé than khong? Khong. Tai sao? Pham thién
khong c6 xuc gidc. Ho chi c6 thi giac va thinh giac.
Cho nén ho khong co kho tho noi than ctia ho. Con
Uu? Khong. Ndo? Khong. Cho nén khi tai sanh
thanh pham thién s€ khong kinh nghi¢ém ndm hau
qua nay. Do 1a 1y do tai sao cac hau qua nay dugc
tach riéng va goi 1a nhirng hiu qua khong tit nhién
cua su sinh.

Pén day 1a xong mudi hai nhan duyén hay muoi
mot trong quan. Su s€ tom luge trd lai nhitng gi Su
da giang cho dén bay gid trude khi két luan. Co bao
nhiéu tuong quan duyén khé1? Co6 mudi mot twong
quan. Co6 bao nhiéu nhan duyén? C6 mudi hai nhan
duyén. Chu giai c6 noi cac twong quan nén dugc
xem nhu la mdt banh xe hay vong tron vi khong co
diém khoi dau trén vong tron do.

Chu Giai cho biét khi sau, bi va nhiing trang thai
tam khac sanh khai déu c6 vo minh sanh khoi véi
chung. V6 minh 1a khong co tri tué vé Tt Diéu Dé.
Piéu nay c6 nghia la cho dén khi giac ngd, tim chua
kinh nghiém duoc T Di¢u Pé nén ludn & trong tinh
trang vO minh. Vi thé, khi c6 sau, c6 vo minh; khi
c6 bi, cling c6 vO minh... Do d6, tuy khong dugc
néu tén nhung v minh ludn c6 mat véi sau, bi va
nhiing trang thai tam khac. Va vi c6 vo minh, nén
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c6 hanh nghié¢p, co thirc... Do 1a cach giai thich cua
Chu Giai vé Phap Duyén Sinh hay Mudi Hai Nhan
Duyeén.

Cach thtr nhat giai thich v minh dua trén cac
hau qua sau, bi, kho, wu, ndo nhu trén chi ding voi
cdi nguoi hay cdi cta chu thién. Dbi v6i ¢di Pham
Thién, khong thé giai thich nhu vay.

Céch giai thich thir hai can cir tryc tiép trén nhiing
gi PBuc Phat day dugc ghi lai trong luan thu Thanh
Tinh Pao. Do la: voi su sanh khoi cua 1au hoac
hay 14 6 nhiém trong tdm, v6 minh sanh khoi. Dé
hiéu duoc 16i day nay, chung ta phai tim ra 1au hoac
trong cac tuong quan duyén khdi. Ngay Cha Giai
cling giai thich 1a sau va cac hau qua khéac chiu diéu
kién ctia 1au hodc. C6 tat ca bon loai 1au hodc: Duc
Lau hay 6 nhiém vi 4i duc, Hitu Lau hay 6 nhiém vi
dinh mac vao hién hiru hay kiép séng, Kién Lau la
6 nhiém vi quan kién sai 1dm, va V6 Minh Lau 1a 6
nhiém vi vé minh. Sau va céc trang thai tim khac
sanh khot tor mot trong nhﬁ‘ng lau hodc nély Khi
khong dat dugc diéu minh mudn, ta 4u sau. Tinh
trang sau tiéc ciia quy vi gdy ra boi dinh mac vao
cac d6i tuong cia gidc quan hay duc lau. Do do,
sau, bi va nhitng hau qua khac sanh khoi chiu diéu
kién boi 1au hodc. Khi thy lau hodc, ching ta biét
chung lam diéu kién cho vo minh boi vi Puc Phat
day r::ing do c6 1au hoac ma vo minh sanh khoi. Va
vi ¢6 vO minh nén céc twong quan duyén khoi lién
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tuc xay ra.

Cam Nang Vé Vi Diéu Phap (4bhidhammatthasangaha)
giai thich lau hodc sanh khéi vi chung sanh bi ap dao
boi gia va chét. Vi su sanh khéi cta lau hodc, vo
minh sanh khéi. Vi cé vo minh nén c6 hanh nghiép va
tiép tuc nhu vay.

Céch giai thich v6 minh dya vao 1au hoac noéi
trén bao quat hét tat ca ching sanh gdm con nguoi,
chu thién va pham thién. Do do, sy giai thich nay
tranh duoc khuyét diém cua cach thi nhat giai thich
vo minh dua vao sau, bi, khd, wu, ndo vi khong c6
cac trang thai tam nay & coi pham thién.

Su nghi chiing ta c6 thé giai thich theo ba vong.
Vong thir nhat 1 vong 6 nhiém, vong tht hai 1 vong
nghiép, va vong thir ba 1a vong qua. Hay 1y vi du 1a
chung ta thiy mot vat nhung khong chanh niém ghi
nhan. Vi khong hanh Thién Minh Sat Niém X& dé
chanh ni€ém ghi nhan nén khong hiéu duoc dic tanh
that sy ctia d6i tugng. Su khong hiéu nay chinh la
v6 minh. Vi bi vé minh nén chung ta 1am nghi d6i
tuong la tdt, dep roi thém muén va dinh mic vao.
Thém mudn 12 4i duc va dinh mac 14 chap thu. Nhu
vay la ching ta ¢6 vO minh, ai, va thu. Ca ba trang
thai tAm nay thudc vong 6 nhiém. Véi tam tu 6
nhiém chung ta ao wdc manh liét va hanh dong dé
duoc ddi tugng. Cac hanh dong tét lanh hay xau xa
chinh 12 nghiép. Nhu vy, tir vong 6 nhiém chung ta
sang vong nghiép. Nghiép gom thién nghiép va bat
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thién nghiép. Khi c6 nghiép thi thé nao ciing s& co
qua du tot hay xau. Do d6, tir vong nghiép chung ta
sang vong qua. Vong qua gém danh, sic, luc nhap,
xtic va tho. Néu khong chanh ni¢ém ghi nhan nam
thir ndy, chung ta s& khong hiéu dugc ban chat that
su cua chung. Vi thé, ching ta bi v0 minh va roi
vao vong 6 nhiém trg lai. Tiép tuc nhu vay chung ta
miét mai di tir vong nay sang vong khac khong bao
gid cham dut. D6 13 luan hdi.

Du cho gidi thich cac twong quan duyén khoi
nhu thé ndo di nira cling khong thé c6 duoc khai
dau cta vong luan hoi gidng nhu vong tron khong
c6 diém bét dau.

Néu vong luan hoi khong cé diém khoi dau, tai
sao vO minh duoc dé cap trudc tién trong Muoi Hai
Nhan Duyén? C6 phai diéu nay c6 nghia v6 minh
1 nguyén nhan dau tién hay khong?

V6 minh duogc dé cap dén trudc tién vi 1a nguyén
nhan cin ban hay n6i bat ctia vong luan hoi chir khong
pha1 la nguyen nhan dau tién. That Vay, vO minh la
gdc 1é cua tat ca cac nghlep thién va bat thién. Khi dé
cap dén v6 minh la dé cap tat ca. Vakhi vo minh doan
diét thi tit ca dugc doan diét. Do d6, né 13 nguyén
nhan cin ban cta banh xe luan hoi.

Chu Giai c6 dua ra mot vi du. Néu bi ndm & dau,
con ran s& quan than hinh nd quanh canh tay ngudi
ndm. Khi bi cit dau, than hinh con rn tu budng ra
khoi canh tay ma khong can phai thio g&. Tuong
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tu nhu vay, mot khi dat bé vo minh, moi thir khac
cling s& cham dut. Vi vo minh 13 nguyén nhan cin
ban cua banh xe doi séng, n6 duoc dé cap dén trudce
tién chir n6 khong phai 1a nguyén nhan dau tién.
Nhu qui vi biét & trén, vo minh chiu diéu kién cta
lau hoac va cac yéu td khac.

Bay gio 1a phan cudi cua Phap Duyén Sinh
hay Muoi Hai Nhan Duyén: “Nhw vdy sanh khoi
toan khoi khé dau” (Evam etassa kevalassa
dukkhakkhandhassa samudayo hoti).

Chung sanh hitu tinh dugc phan ra thanh muoi
hai nhan duyén theo Phap Duyén Sinh. Va Dbuc
Phat dién t4 mudi hai nhan duyén ndy nhu 1a
mot khéi dau khod. Toan khdi dau khéd (kevalassa
dukkhakkhandhassa) c6 nghia dau kho khong pha
tron v6i vui suéng hay néi cach khéc tat ca déu la
kho dau. Diéu nay that 14 quan trong.

Tai sao mudi hai nhan duyén duoc goi la khoi
kho dau? Boi vi ching bi 4p dao khong ngimg boi
sanh diét. Vo6 Minh, Hanh, Thirc...sanh khoi va
hoai di¢t, sanh khéi va hoai di¢t. Su ap dao lién tuc
boi sanh diét chinh 13 khd. Do d6, cai duoc goi la
‘con nguoi’ hay ‘c4d nhan’ hay ‘ching sanh’ khong
1a gi khac hon 1a mot khoi kho dau. Khi chiing sanh
sanh khoi, chiing ta phai hiéu 1a khéi kho dau sanh
khoi. Khi mot nguoi chét, ching ta phai hiéu la
khéi kho dau ngimg hién hiru.

Trong doi sdng hang ngay chiing ta khong tranh
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199 ¢

khéi nhitng danh tir quy udc nhu “nguoi”, “ching
sanh”. Vi sdng trong thé giéi quy wdc nén phai st
dung nhitng danh tir nay. Tuy nhién, du phai dung
danh tir quy udc “con ngudi” nhung phai hiéu rang
d6 chi 1a mot hop thé ngii uan hay mot khdi cta cac
ther vo thudng, khd va vo ngd ma thoi.

Néu hiéu dugc didu nay, s& thay cau hoi “Bac
thanh A La Han sau khi chét co tai sanh khong?”
1a khong thich nghi. Chung ta khong thé hoi nhu
vay vi trong ¥ nghia t6i hau khong c6 A La Han.
A La Hén 1a gi? Mot khéi kho dau, mot khoi kho
dau da cham dut. Boi vi khong con nhién liéu nén
khdi kho dau nay khong con sanh khoi tro lai. Hét
v6 minh va i duc, hét tai sanh. Nguyén nhan da bi
diét tan, khdi kho dau s& khong sanh khéi nita. Do
d6, chiing ta khong néi bac A La Han chét va khong
tai sanh. Néu phai noi nhu thé 1a vi khong thé tranh
duogc viéc sir dung nhitng danh tr quy uéc. Nhung
rot rao phai biét ring bac A La Han chi 1a mot khoi
kho dau, mot khéi dau kho da doan diét va khong
con tai sanh tro lai nita. D6 1a cach dung dén ching
ta nén hiéu.

Trong mot ban kinh, mdt vi Tang nghi A La Han
khi chét s& bién mat han. Ngai X4 Loi Phat noi:
“Khoéng nén néi nhu vay”. Roi Ngai day vi Tang do
va vi ndy gidc ngd. Sau do Ngai hdi lai vi nay: “Noéi
cho t6i nghe vé A La Han.” Luc d6 vi Tang noi: “O,
d6 chi 1a mot khdi khd dau. Mot khdi dau kho hién
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hiru mdt thoi gian. ROi véi su diét tan cta vo minh
va ai duc, no can nguén nhién liéu nén khong sanh
khoi tro lai nita. Chi c6 thé thoi”. Do dé, qui vi hiy
nhé Mudi Hai Nhan Duyén chi 13 mot “khéi khod
dau” (dukkhakkhandhassa).

Su di giang hét Phap Duyén Sinh (paticca
samuppada) v6i myc dich d&é quy vi hiéu Muoi Hai
Nhan Duyén chi 1a mot khéi kho dau. No sé& tiép
tuc mai bao lau ching ta chua diét trir dugc nguyén
nhan can ban cua no6 la vo minh va ai duc. Mot khi
doan diét dugc vo minh va ai duc, chung ta s€ chidm
durt toan bo khdi kho dau nay.
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Két Luin

Ching ta da di qua mudi mot twong quan duyén
khot hay muot hai nhan duyén trong Phap Duyén Sinh.
Tuy nhién, van con mot vai diéu Su can néi thém.

Trong céc twong quan duyén khoi chang han
nhu twong quan “Do V6 Minh lam diéu kién, Hanh
sanh khéi” hay “ Do Hanh lam diéu kién, Thirc sanh
khéi”. .., ching ta thdy moi yéu té trong cc tuong
quan nay déu 1a didu kién. V6 Minh lam diéu kién va
Hanh chiu diéu kién ¢ nghia 1a Hanh sanh khoi vi
¢6 V6 Minh lam diéu kién. Chung khong do chiing
sanh, chu thién hay pham thién nao tao ra hét. Bang
su hoc hoéi Phap Duyén Sinh, chung ta loai bo ta
kién cho rang chiing sanh dugc tao ra boi chu thién,
pham thién hay mot dang tao hoa nao do.

Vao thoi Pac Phat ¢6 su tin tudong rang ddi voi
bat ctr nhirng gi dugc kinh nghiém thi that sy c6 mdt
linh hon hay tiéu nga dang kinh nghiém nhu vay.
Chang han chiing ta vui sudng 1 vi linh hon that sy
vui; chiung ta budn rau vi that sy linh hon budn. ..
Phép Duyén Sinh loai b ta kién nay. Theo d6 chi co
cac hi¢n twong danh sdc sanh khai va hoai diét tuy
theo diéu kién. Khong c6 nguoi kinh nghiém tach
ro1 voi kinh nghiém. Khong c6 nguoi trai nghiém
cam tho riéng biét v6i cam tho. Thau hiéu Mudi
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Hai Nhan Duyén, ching ta c6 thé loai bo duge y
niém vé mot thue thé truong ctru hay linh hon bat
bién kinh nghi¢m céac hi¢n tugng do diéu kién tao
thanh dang xay ra.

Chu Giai day ching ta phai thdy ca mudi hai nhan
duyén 1a tréng khong. Nhung tréng khong khong
c¢6 nghia 1a khong co gi hét. Trong khong 1a trong
vang mot cai gi. Chang han Vo Minh tréng ving sy
truong ctru hay V6 Minh khong dai lau. N6 chi kéo
dai ba khoanh khdc. Sau ba thoi khéc sanh, try, diét
n6 khong con nita. Diéu nay c6 nghia 1a V6 Minh
khong truong ctru. Vi thudc Vong O Nhiém, Vo
Minh lam 6 nhiém, hanh ha tim chung ta. Do do,
n6 khong dep nén tréng Vang su dep Vi vo minh bi
ap dao bdi sanh di€t, nd trong sang su toal nguyeén.
V6 Minh khong 1a linh hon, khong phai ban nga.
Nhu vay, V6 Minh 1a v thuong, bat toai nguyén,
bat tinh va vo ngd. Trong bdn cach niy, ching ta
nén thiy su trong rong cta vo minh va cic nhin
duyén con lai hay trong ca muoi hai nhan duyén.

Do do, theo Phat Gido Nguyén Thuy, mot céi gi
trong rong khong c6 nghia 1a khong c6 gi ca. N6 chi
trbng vang cai gi d6 ma thoi. Su nghi danh tir “tréng
rong’ (emptiness) trong tiéng Anh 1a danh tir dich
dung thuat ngit suiifiata trong tiéng Pali. Khi noi cai
bao tréng tic 1 ching ta mudn nodi cd cai bao nhung
bén trong khong co gi hét. Twong tu nhu vay, khi
chung ta ndéi c6 V6 Minh c6 nghia 1a v6 minh c6

209



mit nhung trong réng. Ching ta khong thé noi nd
khong hi¢n hiru. N¢ la thuc tai tdi hau nhung tréng
rong vi khong bén, khong dep, khong vui va khong
c6 ban ngd. D6 1a nhimng gi ching ta mudn néi khi
dé cap cac nhan duyén nhu V6 Minh, Hanh, Thure...
1a trong rdng.

Khi hoc vé twong quan thir nhat “Do V6 Minh
lam diéu kién, Hanh sanh khéi”, ching ta biét so
di Hanh sanh khéi 14 vi c6 V6 Minh lam diéu kién.
N6 khong dugc tao ra boi bt ctr ai. Diéu nay cho
chung ta thdy moi thir xay ra déu do diéu kién hoi du
ma thanh chtr khong do ai sang tao ra ca. Nhu vay,
that su khong co ai lam ra Hanh. Khi du diéu kién
Hanh sanh khoi. Do do, Nghiép chinh 1a cai ma ta
goi la nguo1 tao nghiép.

C6 sy tin tuong rang bat cir nhimng gi dugc lam
déu do tiéu nga hay linh hon thyc hién du dau tot hay
xau. Diéu nay co nghia I qui vi khong lam nhung
chinh tiéu ngd lam. Quan kién nay bi ddnh d6 bai
tuong quan duyén khoi tha nhat gitta VO Minh va
Hanh Nghiép. Nhiing nghiép thién va bat thién 14
hanh nghiép chi sanh khai khi c6 V6 Minh 1am diéu
kién. Khoéng c6 linh hon hay tiéu ngi nio tao ra
Hanh Nghiép ca.

Tuong quan thr hai 1a gitta Hanh Nghi¢p va
Thire. Thirc ¢ ddy 1a Thirc Tai Sanh va cac tim két
qud khac. Tuong quan nay day chung ta l1a khong
¢6 su chuyén sinh linh hon. Vi c6 Hanh Nghiép lam
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diéu kién nén Thirc Tai Sanh va céc tam di thuc hay
tam két qua sanh khai. Khong c6 gi di tir kiép nay
sang kiép khac. Do d6, hiéu dugc twong quan thi
hai giup loai bé duoc ta kién vé chuyén sinh linh
hén.

That vay, ¢ day c6 hai diéu can xét dén 1a chuyén
sinh va linh hon. Ca hai déu bi phii nhan trong Pao
Phat. Khong c6 gi chuyén sinh hay di tir noi nay
sang noi khac. Moi hién tugng sanh khéi va hoai
diét ngay tai chd. Do d6, khéng co danh hay sic
that sy di chuyén tir noi nay dén noi khac. Khéng
c6 chuyén dich hay thay d6i vi tri nao hét. D6 1a
diéu thtr nhat. Dicu tht hai la Phat Gido tlr chdi c6
linh hon. “Linh hén” dugc dinh nghia 1a mét thuc
thé trudng clru ngu trong than xéac hay cai gi 4o dé
san soc hay diéu khién than xac. O dy, nhiing gi
sanh khoi bay gio chi 1a két qua cua nhiing gi d3 tao
ra trong kiép truéc. Thirc hay tim két qua sanh khoi
trong kiép nay chi 1a két qua cta thién va bat thién
nghiép trong qua khtr. Khong c6 linh hon. Khong
c6 sy chuyén sinh cta bat cr cai gi ca. Thuc chi
sanh khot vi c6 Hanh Nghi¢p trong qua khir lam
diéu kién ma thoi.

Tuong quan thit ba “Do Thitc lam diéu kién,
Danh Sdc sanh khéi” cho thay ching sinh chi la
mot hop thé. Tuong quan thir ba day chiing ta rang
hop thé duoc tao nén boi sy két hop cua nhiéu thanh
t6 nhu thie hay tdm, tim sd, va sic phap. Do do,
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con ngudi nhu mot don vi, mot ching sinh that ra
1a chi 1a hop thé ngil uan gé)m sic, tho, tudng, hanh,
va thirc ma thoi.

Céc twong quan con lai cho ching ta biét 1a mdi
khi théy, nghe, ngti, ném, dung, va suy nghi, chi c6
Xuc cling nhu Tho, Ai, Tha va Hitu...c6 mat ma
khong c6 thuc tai trudng ciru hay tiéu ngi bat bién
théy, nghe...nao ca. Chi co théy, nghe, cdm nhan...
ma khong co tac nhan hay tiéu ngi nio kinh nghiém
nhimg diéu nay hét. Do do, cac twong quan tir thir
nam tr¢ di day 1a nhitng hién tugng sanh khéi vi
diéu kién hoi du cho chiing sanh khéi ma khong can
phai co tac nhan hay tiéu nga nao ca.

ROi con nhiéu diéu can hiéu nita. Su nghi Su da
no6i voi qui vi vé nhimg diéu nay vao luc bat dau 1op
hoc cling nhu ngay sau dé nhu 1a ba vong, mudi hai
nhan duyén...nhung Su s& tom tit lai & day.

Muoi hai nhan duyén 1a gi? Do 1a cac thanh
phan cua banh xe luan hdi hay 1a Phap Duyén Sinh
nhu V6 Minh, Hanh (hanh nghiép), Thurc, Danh Séc,
Luc Nhap, Xtc, Tho, Ai, Thu, Hitu (nghiép hiru va
sinh hitu), Sinh, va Lio, Tir. Sau, bi, kho, uu, ndo
khong duoc ké 1a thanh t6 boi vi chiing khong phai
1a hau qua tt nhién cua sy sinh.

Cé ba thot 1a qué khtr, hién tai va tuong lai. Vo
Minh va Hanh thudc thoi qua khu. Thot hién tai
gém cac nhan duyén Thuc, Danh Sic, Luc Nhap,
Xtc, Tho, Ai, Tha, Hiru. Hai nhan duyén Sinh va
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Lao Tw thudc thoi tuong lai. Do do, Phap Duyén
Sinh bao gdm ca ba thoi hay ba kiép séng chir khong
phai la mot. Qua khu, hién tai, va tuong lai cling chi
1a trong d6i. Néu lay mot kiép lam hién tai, thi kiép
trude d6 1a qua khir va kiép s& dén 1a tuong lai. Néu
qui vi 14y kiép sdp dén lam hién tai thi kiép ké tiép
1a twong lai va kiép bay gio 1a qua khtr. Cho nén
chung ta can hiéu 1a Phap Duyén Sinh hay Mudi
Hai Nhan Duyén mdt cach tong quat bao gom ba
kiép sbng.

Ngay nay c6 mot sé nguoi cho rang Phap Duyén
Sinh chi lién hé kiép hién tai ma théi. Ho giai thich
theo cach thé ctia ho. Nhung néu theo su giai thich
truyén thong, ching ta s& khong thé tranh duoc két
luan 12 Phap Duyén Sinh bao gdm bakiép song. Trong
tuong quan gitta Hanh va Thurc, hai nhan duyén nay
thudc vao hai kiép khac nhau. Hanh Nghiép duogc
thuc hién trong mot kiép va Thirc (Thirc Tai Sanh va
Tam Két Qua) sanh khoi vao mét kiép khac nhu 1a
két qua ctia Hanh Nghiép xay ra trong qua khtr. Va
roi tiép tuc cho dén Hiru. Va do két qua caa Nghiép
Httu, Sinh sanh khéi. Sinh c6 nghia la su xuét hién
dau tién cua cac uan trong mot kiép sdng. Nhu vay,
theo sy giai thich truyén thong, c6 thé noi rang Phap
Duyén Sinh hay Muoi Hai Nhan Duyén khong chi
bao gdm mot kiép nhung dén ba kiép.

Bay glo’ hay sang mot 16i giai th1ch khac dua trén
20 yéu t6. Nhung trudc khi néi vé 20 yéu té nay,
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c6 bon phan trong Phap Duyén Sinh can duoc dé
cap. Phan thir nhat gdm cac nhan quéa kht; phan thi
hai la qua hi¢n tai; phﬁn thtr ba 1a nhan hién tai; va
phan tht tu 14 qua tuong lai. Trong mdi phan gdm
c6 ndm yéu t6. Nhu vay co tit ca 1a 20 yéu td duogc
goi 1a cach thé.

C6 ndm nhan quéa khtr. Chung ta tré lai cac ba
vong da dé cap. Vong O Nhiém, Vong Nghiép
va Vong Qua. V6 Minh, Ai va Tha thudc vong 0
nhiém. Néu ching ta 14y mot trong ba nhin duyén
nay, chiing ta hau nhu iy ca ba. Do dé, khi chung
ta n61 VO Minh 1a mdt trong nhitng nhan qua kh,
chung ta cling no61 ludn khong phai chi c6 Vo6 Minh
nhung con 1a Ai va Thi nita. Khi chiing ta néi Hanh,
chung ta ké luén Hiru (Nghiép Hiru) vi ca hai thudc
vao vong nghi¢p. Do do, khi chung ta n61 V6 Minh
va Hanh thudc thoi qua khtr, ching ta khong chi
n6i Vo Minh va Hanh ma thoi nhung con Ai, Thi
va Hiru nira. D6 1a 1y do tai sao ¢c6 ndm nhan thudc
qua khur 12 Vo Minh, Hanh, Ai, Thi va Hiru tuy rang
theo cong thirc Phap Duyén Sinh chi c6 hai nhan la
V6 Minh va Hanh ma thoi.

Qua hién tai d& hiéu hon. D¢ 1a Thire, Danh Séc,
Luc Nhéap, Xuc, va Tho. Nam qua hién tai nay chiu
diéu kién ctia nim nhan qué khir ké trén.

Ké dén 12 ndm nhan trong hién tai. Theo cong
thitc ctia Phap Duyén Sinh, c6 ba nhéan 1a Ai, Thu,
va Hiru. Nhung khi ching ta 1y Ai va Thu, chung
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ta 1y luon V6 Minh vi chung cung thudc vao vong
6 nhiém. Khi ching ta ldy Htu (nghiép hitu), chung
ta ké luon Hanh (hanh nghiép) vi ca hai thudc vong
nghiép. Tuy chi c6 ba nhan dugc dé cap trong cong
thirc nhung that sy 1a ndm vi c6 thém hai yéu t6 nira.
Nhu vay 1a ¢6 nam nhan hién tai. D¢ la Ai, Thu,
Htru (Nghiép Hitu), V6 Minh va Hanh.

Cudi cung 1a qua tuwong lai. Nhimg yéu té nao
thudc thoi twong lai? Sinh va Lao Tu. Tai sao ¢
day chi c6 hai nhung ching ta néi c6 nam qua tuong
lai? That su gia va chét khong gi khac hon 1a mot
kiép séng gém Thtrc, Danh Séc, Luc Nhap, Xuc va
Tho. Vao luc tai sanh c6 Thic Tai Sanh va cung
v6i thirc nay 1a Danh Sac va Luc Nhap. C6 céc cin
nén c¢6 Xuc va do ¢6 Xac nén c6 Tho. That vay, doi
sdng dugc tao thanh boi ndm yéu t6 nay tirc 1a Thir
(Tam), Danh (Tam S&) va Séac, Luc Nhap, Xuc va
Tho. Do do6, khi né1 Sanh, Lao Tu la mudn ndi nim
yéu t6 nay cho nén c6 nim qua tuong lai.

C6 ba ndi két hay lién 1ap. Lién 1ap thar nhat 13
giita Hanh va Thtc. Day 1a ndi két giita nhan qua
khtr va qua hi¢n tai. Lién lap th hai 1a gitra Tho va
Ai. Lién lap nay ndi qua hién tai va nhan hién tai.
Lién 1ap thtr ba 1a gitra Hiru (Nghié€p Hiru) va Sinh.
Pay 1a su ndi két gitra nhan hién tai va qua tuong
lai. D6 1a ba su ndi két.

Khi xem Phap Duyén Sinh hay Muoi Hai Nhan
Duyén nhu 1a nhan va qud, ching ta néi chi c6 ba
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nbi két. Khi xem n6 nhu banh xe hay vong, Su nghi
phai c6 thém mot ndi két nita. Kinh dién khong néi
gi vé ndi két thir tu ndy nhung c6 thé thém mot ndi
két nita gitta Lo, Ttr va V6 Minh. Ly do nhu Su da
tirng néi 1a V6 Minh khong phai khong c6 didu kién.
V6 minh chiu diéu kién bsi 1au hodc va lau hodc
that su 1a két qua cua Sinh. Do do, c6 thé ¢6 lién 1ap
giita Sinh va V6 Minh hay gitta Sinh, Sau, Bi...Lio,
Ta va VO Minh. Vi ndi két nay khong duge dé cap
dén trong kinh dién nén ching ta khong ndi c6 bén
ndi két mac du that sy 1a nhu vay.

ROi c6 ba vong. Vong tha nhat 13 Vong O
Nhiém; vong thir hai 1a Vong Nghlep Luc; vavong
thir ba 1a Vong Két Qua. Vong O Nhiém gém Vo
Minh, Ai va Tha. V6 Minh, Ai, va Thu 1a cac trang
thai tAm (tm so) bét thién. O day ching duoc goi
1a 6 nhiém. Vong thir hai 1a Vong Nghiép. Hanh
nghi¢p va Hiru Nghiép thudc vong nay. Vong Qua
bao gém cac yéu td con lai nhu Thirc, Danh Séc,
Luc Nhap, Xuc, Tho, Sinh, va Lao, Tu. Ba vong
nay cr di vong vong bai vi khi c6 Vong O Nhiém 1a
c6 Vong Nghiép; vi c6 Vong Nghiép nén c6 Vong
Qua; va tiiy vao Vong Qua ma Vong O Nhiém sanh
khoi tré lai. Va ctr thé tiép tuc mai nén duoc goi la
luan héi.

C6 hai nhan. D6 1a V6 Minh va Ai Dyc. Chiing
duogc goi 1a ré hay nhan. Chiing ta ¢ thé chia Phap
Duyén Sinh hay Muodi Hai Nhan Duyén thanh hai
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phan. Phan dau tir V6 Minh dén Tho, phan hai tir
Ai dén Lao Tr. V6 Minh 13 chi ctia phan dau va Ai
la chu cua phﬁn hai. Théat ra, Ai Duc va V6 Minh
déng sanh khoi. Khi Ai Duc sanh khoi, VO Minh
cling ¢6 mdt. Chung khong sanh khéi riéng biét.
Vo6 Minh véi su tro giup cia Ai Duc duy tri mai mai
vong ludn hoi.

Vi khong c6 chanh niém nén ching ta khong
théy ban chét dich thuc cta cac hién tuong danh
sdc. Khi khong thau hiéu ban chat dich thyc cua d6i
tuong, ching ta cho do 1a dep, tdt va dinh méc vao.
Do d6, giéng nhu c6 mot nguoi bit mat chung ta va
mot nguoi khac day ching ta vao hd sdu. Vo Minh
bit mét chung ta nén ching ta khong thiy dugc ban
chét dich thuc cta su vat. Roi Ai Duc cot chit va x6
chung ta xudng hé sau. Do d6 Vo Minh va Ai Duc
di d6i v6i nhau. Chiing 1 nhan ctia vong luan hoi.

Khi ching ta cat & ctia cdy, cdy s& chét. Khi
chung ta cat ré V6 Minh va Ai Duc, cdy luan hdi
cling s& chét. Vi chanh niém vun bdi duoc qua
Thién Minh Sat qui vi dang cat cac ré nay trong
tung khoanh khéc hay cat dut mot cach tam thoi.
Khi thanh cong v6i Thién Minh Sat va dat giac ngd,
qui vi s& cat hét cac ré nay. Khi bi cat dat, ching
s& khong cho ra qua hay khong con phién ndo sanh
khoi nita. Cho nén khi hai nhan nay bi cat dut thoi
toan khéi kho dau s& cham dut. D6 1a 1y do tai sao
Puc Phat day chanh niém 1a phuong cach duy nhat
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dé thanh loc tAm ching sanh.

Bay gio chung ta hiy nhic lai muoi hai nhan
duyén mot 1an nira. Nhén duyén dau tién 1a Vo
Minh. Nhan duyén th hai 1a Hanh. Nhan duyén
thr ba 12 Thirc. Thirc & ddy chinh 13 tAm két qua bao
g6m Thirc Tai Sanh. Nhan duyén thir tu 1a Danh Sic.
Nhan duyén thtr nam la Luc Nhap. Nhan duyén thu
sdu la Xuc. Nhan duyén thir bay 1a Tho. Nhan duyén
thir tam 13 Ai. Nhan duyén tha chin 1a Thi. Nhan
duyén thir muoi 1a Hiru (Nghi€p Hru va Sinh Hiru).
Nhan duyén thtt muoi mot 1a Sinh. Nhan duyén
thir muo1 hai 1a Lao, Ti. Pay la 12 nhan duyén cua
Phéap Duyén Sinh hay Banh Xe Luan Hoi.

Trén day 1a tong quat vé Muoi Hai Nhan Duyén
hay Phap Duyén Sinh. Phap nay nhu qui vi biét rat
1a thAm sau va khong dé hiéu nham giai thich Vong
Luan Hoéi. Chi c6 nhiing bac gidc ngd nhu Phat va
A La Han méi biét tat ca vé Phap Duyén Sinh mot
cach chi tiét va rd rang. Nhitng ngudi khac chi hiéu
Phap Duyén Sinh theo kha ning cta minh. Kién
thirc cua ching ta vé Muoi Hai Nhan Duyén chi
la giot nudc trong dai duong cho nén chd ty hao
vé kién thirc ctia minh. Chung ta chi biét chut it vi
con rat nhiéu diéu vé Phap Duyén Sinh can hoc hoi
thém.

Pén day van chua xong. Ché Giai néi rang
ching ta phai dya theo bon phwong phap dé hiéu
Phép Duyén Sinh méi hy vong ¢6 duoc mdt su hiéu
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biét dung dan. Bdn cach nay khong d& 1anh hoi.

Cach tht nhat 13 “phwong phdp lién tuc dong
nhdt”. Phuong phap ndy cho ring cac twong quan
duyén khoi lién tuc ndi tiép nhau. Tur nhan duyén
nay dén nhan duyén kia c6 su lién tuc khong ngimng.
Thém vao do, cac tuong quan duyén khdi hay cac
nhan duyén dong nhit c6 nghia 1a cung chung mot
su lién tuc chéng han nhu cung “mdt nguoi”. Su vo
minh cta “t6i” lam diéu kién cho hanh nghiép cta

“t61”, chir khong phai cua “anh”, sanh khéi. Do do,
ma cac nhan duyén hay cac twong quan tuy khac
nhau nhung nam trong cung mdt sy ndi tiép lién
tuc.

Hiéu duoc Phap Duyén Sinh ding theo phuong
phap nay, sé tranh roi vao doan kién cho rang ching
sanh bién mat chang con gi nita sau khi chét vi
chung ta chap nhén su lién tyc nhan qua dong nhat
noi trén. Mic dau cic nhan duyén hay twong quan
khac nhau, nhung chung lién 1ap v6i nhau nhu nhan
va qua. Co mot cai gi nhu sgi chi xuyén qua chung.
Hiéu duoc nhu vay, ching ta tranh duoc quan diém
doan kién sai lam.

Néu hiéu sai phuong phap nay ching ta lai roi
vao mot ta kién khac cho rang moi vat déu truong
ctru vi ¢6 thé cho 12 V6 Minh tré thanh Hanh hay Vo
Minh tré thanh Thire...Ching ta c6 thé nghi rang c6
mét thuc thé truong ctru di tr noi nay dén noi khac.
Pay la Thuong Kién.
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Do d6, hiéu Phap Duyén Sinh theo phuwong cach
lién tuc dé)ng nhét sé tranh duoc ca hai ta kién 1a
doan kién va thuong kién.

Khi n6i Ptrc B6 Tat ting 1a mot dong cung thai
tr hodc noi Dé Ba Pat Pa tai sanh vao dia nguc la
no6i theo phuong cach lién tyc déng nhat nay. Khi
no6i vé qua ciia nghiép nhu qui vi lam diéu gi ¢ day
va git lay két qua dang kia, chiing ta néi dén su lién
tuc ndi tiép.

Céch tht hai 1a “phuwong phdp da dién”. Day
1a phuong phap vé sy khac biét. Khi hoc vé cac
nhan duyén, ching ta biét V6 Minh 1a mot trang
thai tdm hay tam s& khéc biét co6 dac tinh riéng cta
nd. Vanghiép hay Hanh Nghi¢p 1a mot tam s¢& dac
thu véi nhitng dac tinh riéng...Do do, moi mot nhan
duyén trong Phap Duyén Sinh khéac véi cac nhan
duyén kia. Chung khong gidng nhau va xuat hién
dudi nhiéu hinh thic khac nhau. Trong mdi khoanh
khéc hién tuong cii hoai di¢t va hi¢n tugng mai sanh
khai. Khong c6 bat cir nhan duyén nao truong ciru
ca. Cho nén khi hiéu dung dan phuong phap da
dién, thay duoc tinh dic thu hay khac biét giita cac
nhan duyén, ching ta khong roi vao thuong kién.

Tuy nhién, hiéu sai phuong cach nay s& roi vao
doan kién. Néu cho rang da dién la cac nhan duyén
hoan toan tach biét khong c6 lién quan véi nhau thi
chung ta roi vao doan kién cho rang sau khi chét 1a
hét chang con gi ca vi cc hién tuong khong lién hé
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v6i nhau. Ching han nhu nhan duyén nay sanh khoi
va hoai diét chéng ¢6 lién hé nao hét véi nhan duyén
khac hay khong tin nhan qua.

Chung ta phai can than vi néu khong sé& roi vao
mot trong nhitng ta kién. Chiing ta nén ap dung ca
hai quan diém dong nhat va da dién cing mot lac
la cac nhan duyén tuy riéng biét nhung lién hé vaoi
nhau trong cung mdt su lién tuc.

Céch thu ba la “phwong phap khong quan tam ™.
V6 Minh khong quan tdm hay nd luc 1am cho Hanh
sanh khéi. Va Hanh ciing khong quan tim hay nd
lyc lam Thirc sanh khoi.... Do do6, cac nhan duyén
khong quan tam dén viéc tao ra két qua. Do su c6
mit 1am diéu kién cua chung ma két qua xay ra.
P6 1a “dinh luat khong quan tAm”. Hiéu diéu nay
mot cach rd rang, co thé loai bo tin tudng la phai co
nguoi hanh dong hay tac nhan. Khong c6 ai lam
cho V6 Minh sanh khéi va khong c6 ai lam Hanh
sanh khoi hét. Ching chi sanh khai tiy theo diéu
kién ma théi. Nho hiéu duoc ding dan nhu vay,
chung ta s& thoi khong con tin tudong vao mot dang
tao hoa hay Thuong Dé sang tao ra thé gidi nira.

Nguoc lai, néu hiéu sai s& khong thdy tuong
quan nhan qua giita cac yéu t6 chang han V6 Minh
hay Hanh tu xay ra khong c6 lién hé v4i nhau hay
v6i nhitng yéu to khac. Pay la ta kién cho rang lam
bat cir diéu gi du thién hay bat thién cling khong tao
nghiép ma chi c¢6 hanh dong khong ma théi. Chang
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han nhu bé thi hay giét hai sinh vat khong phai tao
nghiép. Hiéu sai nhu vay, s& khong thiy dugc lién
hé nhan qua gitra cac nhan duyén. Trong tuong quan
duyén khai thir nhat s& khong thdy duoc V6 Minh
1a diéu kién 1am Hanh sanh khoi. Ching ta ciing
khong thiy duogc trong twong quan thir hai Hanh 1a
nhan va Thuc la qua nén nghi Thirc tu n6 sanh khoi
khong can nguyén nhan, do d6 ma cho Hanh khéng
phai 12 Nghiép c6 kha ning sanh ra qua. Vi thé, khi
hiéu sai ching ta s& roi vao ta kién khong tin tuéng
vao dinh luat nhan qua hay nghi¢p bao.

Cach tht tu 13 “phurong phdp vé sw phii hop tat
nhién”. Day la mdt cum tir kho hiéu. Chu Giai giai
thich su sanh khoi1 cia Hanh 1a do VO Minh lam
diéu kién chtr khong phai do cac yéu t6 khong thich
hop nao khac. That 13 kho hiéu phai khong? Noi
cach khac, VO Minh lam cho Hanh chir khong phai
hau qua khong twong hop nao khac sanh khoi. Do
d6, c6 thé nodi moi viée xay ra theo cach thé phu hop
riéng biét dic thu cta chung. Do 1a sy phu hop tat
nhién.

Khi hiéu dung din phuong phap nay, chiing ta tir
bo ta kién vé vo nguyén nhan cho rang moi viéc xay
ra khong can nguyén nhan nao ca hay bat cir lam gi
cling khong gay nghiép. Hay dting hon 1a chdp nhan
tuong quan nhan qua gitra cac hién tuong.

Néu hiéu sai 12 hanh dong khong tao ra két qua
tuwong ung s& roi vao ta kién dinh ménh. Diéu nay
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c6 nghia 1a moi su xay ra 1a da duoc quyét dinh nhu
vay. Khi hiéu ding din, qui vi bo di quan kién dinh
ménh nay tirc ta kién cho rang hanh dong khéng
tao ra nghiép hay két qua di duoc quyét dinh trudc.
Nho vay, quy vi tin vao dinh luat nhan qua hay
nghi¢p bao.

Tom lai, c6 tt ca bdn phuong cach theo d6
chung ta phai hiéu dung dan Phap Duyén Sinh hay
Mudi Hai Nhan Duyén ma hai phuong cach dau rat
quan trong. Phai van dung ca hai phuong phap lién
tuc dong nhat va phuong phap da dién dé tranh roi
vao cac ta kién. Néu chi lay phuong cach tha nhét,
s& roi vao thuong kién va néu chi 1dy phuong cach
thtr hai, sé roi vao doan kién. Do do, phai hiéu mot
cach quén binh gitta hai phuong phap lién tuc dong
nhat va da dién.

Tuy phai dung ngdn ngir trong thé gidi qui udc
nhung ching ta phai hiéu cac tir theo y nghia tdi
hau.

Pén day qui vi co su hiéu biét tong quat vé Phap
Duyén Sinh hay Mudi Hai Nhan Duyén. Phép nay
rat tham sau khong dé dang dé hiéu. Do 1a 1y do tai
sao khi ngai Anan néi Phap Duyén Sinh tuy tham
sdu nhung ddi voi ngai c6 vé dé hiéu thi Ptc Phat
da day: “Nay Anan, dung noi nhw vay. Phdp Duyén
Sinh trong tham sau va thdt sw tham sdu. Boi vi
khéng biét, khong xuyén thau ma chiing sanh da lan
16n, réi loan nhw cudén chi roi khong tim dwoc 16i ra
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khoi vong ludn hoi day dau khé va chét chéc trién
mién.”

Vi khong hiéu Phap Duyén Sinh nén ching sinh
1an 16n va khong thé nao ra khoi vong luan héi. Do
la 101 day cua Birc Phat cho ngai Anan. Phap Duyén
Sinh rat kho hiéu va ching ta mdi nguoi chi hiéu
theo kha nang va trinh d¢ cua minh ma thoi.

Nhitng gi Su giang van chua bao quat hét toan
thé khia canh ctia Phap Duyén Sinh. Con nhiéu diéu
nita dé hiéu. Mot sé kha phirc tap va qua kho cho
ngudi nghe nén Su da khong dé cap dén. Su nghi
chimng nay ciing du roi va hy vong qui vi hiéu duoc
téng quat vé Phap Duyén Sinh hay Mudi Hai Nhan
Duyén. Con néu qui vi nghi trude day da hiéu Phap
Duyén Sinh nhung bay gio sau khi nghe Su giang
thi khong han da hiéu nhu vay vi nhan ra 1a ¢6 nhiéu
diéu trudc ddy minh chua that hiéu. Néu qua that
nhu vay thi qui vi cling da co nhleu tién bo trong sur
hiéu biét vé Phap Duyen Sinh rdi.

C6 can hiéu nhiéu vé Phap Duyén Sinh méi thuc
tap duoc Thién Minh Sat Niém Xt khong? Khi doc
luan thu Thanh Tinh Pao, chiung ta cé thé da két
luan 13 can c6 kién thirc nhiéu trude khi thue tap.
Thuc ra, luan thu 1a mot sach cam nang cho céc
chu ting hanh thién. Sach dién ta sy thanh tinh ve
g101 dtec (gidi tinh) trudce rdi dén dlnh tam qua thién
vang lang (tdm tinh). Sau thién ving ling 1a cac
uan, cac can, cac sy that va Phap Duyén Sinh. Phap
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Duyén Sinh hay Mudi Hai Nhan Duyén chiém hét
mot chuong dai cua sach. Chuong sach nay co tén
1a “Pat Hiéu Biét” c6 nghia 1a dat cua kién thuc
vé Thién Minh Sat. Khi sach md ta cac tué phan
biét danh sdc, tué sanh diét...thi nhirng diéu nay
déu thudc vé Thién Minh Sat. Vi thé néu dua theo
luan thu Thanh Tinh Pao c6 thé ching ta két luan 1a
can phai c6 kién thirc vé& cac uan, cin, cac su that,
Vi Diéu Phap va Phap Duyén Sinh trude khi hanh
Thién Minh Sat. C6 mot s thién su nhat quyét rang
phai hiéu nhiéu vé Vi Diéu Phap va Phap Duyén
Sinh trudc khi hanh thién nén can bo nhiéu thi gio
dé hoc vé nhirng diéu nay trude khi thuc tap.

Qui vi nghi thé nao? Qui vi ¢ thé cho Su biét bat
ctr cau chuyén nao theo d6 khong can phai c6 nhiéu
kién thirc vé Phat Phap méi hanh thién va giac ngd
dugc khong? Gan day Su co ké cho qui vi nghe hai
cau chuyén. Mot vé vi su dan don va mot vé mot nir
thlen tin khong biét gi vé thién va ciing khong biét
rang cu si ciing c6 thé hanh thién dugc.

Vi su dan don thi dau co hoc duogc gi. Trong
Kinh c6 ké 1a vi nay khong c6 kha ning hoc ciing
nhu khong thé nhé nbéi mot bai ké 44 van. Vay thi
]am sao ma ong ta ¢ thé hoc vé Phap Duyén Sinh
dugc. Tuy nhién, vi ndy dugc Ptrc Phat dua mdt
miéng vai va day nhin tdm vai cha niém “do, do”.
Khi hiéu duoc sy bat tinh va vo thuong cua doi
tugng, vi ndy dic thanh qua A La Han chi trong mot
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bubi sang. Con vi tin nit dwge chu ting day phuong
cach hanh thién va thuc tp ¢ nha. Ba ta gidc ngd
trude cac vi ting day ba. C6 thé ba khong biét gi vé
Vi Diéu Phap hay Phap Duyén Sinh.

C6 rat nhidu cdu chuyén nhu hai chuyén trén.
Do d6, chung ta khong can c6 nhiéu kién thirc vé
Gido Phap méi hanh thién dugc. Nhitng gi ma mot
nguoi hanh thién can phai co dugc Ptrc Phat day
trong mot bai Kinh nhu sau: “Néu gap ddi tuong,
mot vi ty kheo khong nén bam niu va dinh méc vao.
Néu vi d6 chi duoc nghe ching 14 v6 thuong, kho,
va vO ngd va biét khong nén bi dinh mac hay bam
niu vao thi di dé cho vi d6 c6 thé hanh thién va dat
duoc két qua.” Pay la kién thirc ma theo Su qui vi
can c¢6 tie 1a biét moi vat déu vo thuong... Thém
nira, qui vi khong nén bam niu qua nhiéu thir mic
dau van con dinh méc. Su nghi néu qui vi biét vé
Vi Diéu Phéap hay Phap Duyén Sinh thi rat tot. Tuy
nhién, néu khong biét, qui vi van cé thé hanh thién
duoc.

Bay gio ching ta hdy thanh tim danh 1& Duc
Phat da kham pha ra Phap Duyén Sinh hay Muoi
Hai Nhan Duyén va day lai cho ching sanh véi tu
cach la mot vi Phat. Qui vi 1ap lai theo Su cong thirc
vé Phap Duyén Sinh:
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Paticca Samuppada (Anuloma)
Mueoi Hai Nhdan Duyén (Theo chiéu xudi)

1. Avijja-paccaya sankhara.

Do Vé Minh lam diéu kién, Hanh Nghiép sanh
khoi (V6 Minh duyén Hanh)

2. Sankhara-paccaya viiinanam.

Do Hanh Nghiép lam diéu kién, Thirc sanh khoi
(Hanh duyén Thuc)

3. Vifinana-paccaya nama-rapam.

Do Thirc lam diéu kién, Danh Sdc sanh khoi
(Thtrc duyén Danh Sac)

4. Nama-rupa-paccaya salayatanam.

Do Danh Sdc lam diéu kién, Luc Nhdp sanh khoi
(Danh Sac duyén Luc Nhap)

5. Salayatana-paccaya phasso.

Do Luc Nhap lam diéu kién, Xtc sanh khoi (Luc
Nhép duyén Xuc)

6. Phassa-paccaya vedana

Do Xiic lam diéu kién, Tho sanh khoi (Xtc duyén
Tho)

7. Vedana-paccaya tanha

Do Tho lam diéu kién, Ai sanh khéi (Tho duyén
Ai)
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8.

10.

11.

Tanha-paccaya upadanam.

Do Ai lam diéu kién, Thii sanh khéi (Ai duyén
Thu)

Upadana-paccaya bhavo.

Do Thii lam diéu kién, Hiu sanh khéi (Thu
duyén Hiru)

Bhava-paccaya jati.

Do Hitu lam diéu kién, Sinh sanh khéi (Hiru
duyén Sinh)

Jati-paccaya jara-maranam, soka-parideva-
dukkha-domanass’upayasa sambhavanti.
Do Sinh 1am di€u kién nén Lao, Tt va Sau, Bi,
Kho, Uu, Néo sanh khéi (Sinh duyén Lio, Tw
va Sau, Bi, Kho, Uu, Nio)

Evam etassa kevalassa dukkhakkhandhassa
samudayo hoti.

D6 la toan b mot khoi khé dau.
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Su mubn quy vi lip lai theo Su nhu sau:
Mong cho phudc bau dén voi qui vi.
Do nh¢ oai luc cua Chu Phat

Mong cho qui vi hanh phiic, nhiéu phuédc bau, va
duoc chu thién ho tri.

Do nho oai lyc cua cac Phap

Mong cho qui vi hanh phuc, nhiéu phudc bau, va
duoc chu thién ho tri.

Do nho oai lyc cua chu Tang

Mong cho qui vi hanh phiic, nhiéu phuédc bau, va
duoc chu thién ho tri.

Lanh thay! Lanh thay! Lanh thay!
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Ho6i Hwéng Cong Pire

Nguyén cho tit ca chiing sinh
Cung chia tron ven phudc lanh hdm nay
Nguyén cho tat ca tir day
Lu6n ludn an lac duyén may moi mién
Nguyén cho chu vi Long, Thién
Trén troi dudi dat oai thiéng phép mau
Cung chia cong duc day sau

H6 tri chanh phap bén lau muén doi.
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Nguyén Thuy, Thiy Nguyén, Nguyén Thu Thuy,
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Anh, Pham Hai & Tran Du, Pham Thi Hanh, Pham
Hoang, Pham Hué, Kevin Pham, Pham Phu Luyén,
Pham Phu Van Lang, Pham Ngoc Thach, Pham
Phu DPong Pha, Pham Phu Pan Tam, Pham Phu Tri,
Pham Xuan Pat, Vicky Pham, Phan Hoang, Phuong,
Quang Tam, Quang Tin, Sang Luu Thi¢n Hién,
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Tran Thi Bich, Henry Tran, Huong Tran, Tran Bach
Lién, gd Tran Pinh Kham, Tran CAm Lan, Tran My
Luong, Tran Minh, TrAn Vin Nam, Tran Lé Quang,
Tran Vin Siéng, Thanh Tran, Tran Bach Tiét, Trang
Ngoc Tran, Vicky Tran, Trinh Pinh Phi, Tric Hao,
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Kién, Truong Vin Hoa, Truong Hung, Mai Truong,
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Vién Thanh, V6 Van Nhuong, V6 Kim Phung, Vo
Hdng Son, Thao V&, Hang Hieu Vu, Vuong Minh
Thu.
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Sach Do Nhw Lai Thién Vién An Téng

Can Ban Thién Minh Sat

Chanh Niém, Giai Thoat va B6 Tat Dao

Chéng C6 Ai Ca

Chi La Mot Coi Cay Thai

Con Buwong Hanh Phuc

Courses On the Foundations of Buddhist Culture,

Beginning Level

7. Courses On the Foundations of Buddhist Culture,
Intermediate Level

8. Cubc boi Bure Phat

9. Dai Niém X

10. Destroy The Five Aggregates

11.Poan Trir LAu Hoac

12.Dlrc Phat Ba Day Nhirng Gi

13.Five Ways To Cultivate a Mature and Stable Mind

14.Fundamentals of Vipassana Meditation

15. Kinh L&i Vang

16. Loi Day Thién Thu

17. M&t HO Tinh Lang

18. Meditation Lectures

19. Mwo&i Hai Nhan Duyén

20.Ngay Trong Kiép Séng Nay

21.Niém Rai Tam T

22.Phap Hanh dwa Dén Binh An

23. Settling Back Into The Moment

24.Silavanta Sutta

25. Sbng Trong Hién Tai

26. Spiritual Cultivation

27.Suy Niém Vé Hién Twong Chét
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